UBND XA MINH TAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN TAN KHANH Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

S6: 98/KH- MNTK Minh TAn, nguy 28 th.ng 8 n'm 2025

KE HOACH
NUOI DUONG, CHAM SOC, GIAO DUC
N"m hac 2025-2026

Can civ Théng tw 52/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 ciia B Gido duc va Pdo tao (GDPT) Piéu 1¢ trwong mam non
ban hanh;

Can cit Théng tie s6 51/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 Théng tw sira ddi, b6 sung mot s6 néi dung ciia Chwong trinh
Gido duc mam non ban hanh kém theo Théng tw sé 17/2009/TT-BGDPT ngay 25 thang 7 ndm 2009 ciia Bé truéng B¢ GDPT,
da dwoc sita doi, b6 sung boi Théng tw sé 28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016 cia Bé truéng B6 GDDT, Quyét dinh s6
4222/0D-BGDDT ngay 27/12/2024 ciia B trwong Bé GDDT vé viéc Ban hanh Bé chudn phdt trién tré em 5 tudi;

Can cir Quyét dinh sé 426/0P-UBND ngay 18/8/2025 ciia UBND tinh Ninh Binh, van ban ban hanh khung thoi gian
nam hoc 2025-2026;

Can cir Ké hoach s6 140/KH-MNTK ngay 13 thang 10 ndm 2025 cia trwong Mdam non Tan Khanh vé ké hoach thuc
hién nhiém vu nam hoc 2025-2026

Can cir tinh hinh thuc té nha truong.

Truong Mam non Tan Khéanh xay dung ké hoach chi dao thuc hién nudi dudng, cham soc, gido duc nam hoc 2025-2026
nhu sau:

I. PAC PIEM TiNH HINH

1. Khung thoi gian nim hoc, thwe hién Chwong trinh
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- Khung thoi gian ndm hoc: Thoi gian thuc hién 35 tuan (tir 08/9/2025 dén ngay 15/5/2026), mdi tuan lam viéc 5 ngay. Thoi
diém nghi he, 1€, tét, nghi hoc ki theo qui dinh chung cua Bo Giao duc va Dao tao. Ngay bét dau thuc hién chuong trinh GDMN tu
08/9/2025.

- Thuc hién Chuong trinh: Toan truong 10/10 nhém 16p, trong do6

Nha tré: 25-36 thang: 02

Mau gido: Lép 3-4 tudi: 02 ; Lop 4-5 tudi: 03 ; Lop 5-6 tudi: 03

2. Thuan lgi

a) Poi ngii can b quan li, giao vién nhan vién

- Tong sb cac bo quan 1y, gido vién va nhan vién nha truong c6 26 dong chi trong d6: CBQL 3d/c, gi4o vién 17 d/c, nhan
Vién 6 d/c. Binh quan ty 1¢ giao vién trén 16p dat 1,7 GV/ 16p.

- 100% can bo quan 1y, gido vién c6 trinh d6 chuyén mon dat chuan va trén chuan. Xép loai chuan nghé nghiép gido vién
mam non loai t6t 1/17 dat 5.8%, loai kha 15/17 dat 88.2%, loai dat 1/17 chiém 5.8% khong c6 gido vién yéu kém. Can bo quan
1y xép loai tot 3/3 dat 100% theo chuan hiéu trudng co sé gido duc mam non.

- 100% Can bo quan 1y, gido vién duoc bdi dudng vé chuyén mon nghiép vu lién quan dén nhiém vu dé dap Gmg yéu cau
phat trién chuong trinh gido duc nha truong.

- Poi ngil gido vién nong cdt 1a cac td trudng, t6 phd td chuyén mon cé nhiéu nam kinh nghiém, c6 k¥ ning su pham tot.
Gi4o vién yéu nghé mém tré, ning dong nhiét huyét vdi cong viéc.

- B6i ngli nhan vién ¢6 tinh than trach nhiém cao voi cong viéc.
b) Co sé vat chit, do dung, dd choi, hoc liéu, thiét bi day hoc

- C6 @u phong hoc va phong chitc ning, bép an va khu vui choi ngoai trdi cua tré dat tiéu chuan quy dinh (Phong hoc:
nha tré c6 02 phong, mau gido c6 8 phong; Phong chirc ning cé phong gido duc 4m nhac). Cac phong hoc va phong chirc ning
dam bao dién tich theo quy dinh, thoAng mat vé mua heé, 4m ap vé mua dong. C6 dy du céc trang thiét bi, do dung tbi thiéu
theo quy dinh phuc vu cho cac hoat dong cham soc va gido duc tré.
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- Trong timg nhom 16p déu dugc trang bi gia, ké, cac thiét bi, 46 dung dd choi day du, sip xép khoa hoc theo goc/ khu
vuc hoat dong thuan ti€n cho tré hoat dong.

- Hé théng san choi ngoai trodi, thiét bj dd choi cho tré theo quy dinh va duoc thiét ké dam bao an toan, phu hop véi tré,
léy tré¢ lam trung tdm. M61 truong bén trong va bén ngoai 16p hoc duge dam bao tuyét ddi an toan, than thién vai tré.

- Céc phong y té, phong hoi dong, phong hiéu trudng, phong pho hiéu trudng dam bao du dién tich theo quy dinh va
duogc trang bi dﬁy du trang thiét bi phuc vu cong tdc quan li, cham séc, gido duc tré.

- Nha bép duoc bd tri va hoat dong theo quy trinh mét chiéu. Puoc trang bi day du trang thiét bi phuc vu cong tac nudi
dudng, cham soc tré.

) Xa hgi hoa giao duc

- Nha truong cha dong tham muu véi cp ty Pang, chinh quyén va phdi hop véi cac ca nhén, to chirc ¢ dia phuong dé
huy dong da dang cac ngudn lyc tham gia vao hoat dong gido duc va hd tro kinh phi, co s vat chat nha trudng, xay dung moi
truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

- Cha me tré co trach nhiém va phéi hop chat ch€ véi nha truong dé bao dam diéu kién thuc hién ché d6 sinh hoat cho tré.
2. Khé khan

- D6 dung theo quy dinh & d6 mot s6 16p 3 va 4 tudi con thiéu chua dat 100%. Thiét bi d6 choi ngoai troi st dung qua
nhiéu ndm nén di bi hao mon.

- Nhiéu phu huynh hoc sinh di 1am an xa, tré ¢ nha véi 6ng ba d co tudi nén viéc phdi hop voi cha me tré gap nhiéu kho khan.

- Viéc do1 mdi tiép can voi phuong phép gido duc médi & mdt s6 gido vién cao tudi trong truong con gip nhi€u kho khan
han ché.

- Ty 1& gido vién trén 16p moi dat 1,7 GV/ 16p con thiéu 5 gido vién véi di 2GV/16p nén anh hudng khong nhéd dén cac
hoat dong cua nha trudong.

II. NHIEM VU, GIAI PHAP NAM HQC 2025-2026
1. Cong tac nudi dudng

a) Nhiém vu
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- 100% tré dugc an tai truong (Mau gido an 1 bira chinh, 1bita phy; Nha tré &n 2 bita chinh 1 bira phy). Mirc in
19.000d/chau/ngay (thuc an 18.000, chat dét 2.000).

- Pam bao chit luong bira dn, dap ung yéu cau vé ning lugng, khau phan, ty 1& cac chét theo quy dinh tai TT51/2020
huéng dan vé thuc hién chuong trinh GDMN.

- Trang bi bd xung d6 dung nudi ban tra cho cac 16p, bép nuodi.
- Khong dé sdy ra dich bénh va ngd doc thuc phém trong nha truong.

- Can ddi luong lwong thyuc, thyc pham dong vat voi thuc vat phi hop trong khau phan an cua tré.

Nha tré Miu giso
Tylg:P- L- G la: Tylg¢ P- L-Gla
15 - 35 - 50 15 - 30 - 55
Ning lugng cung cap ¢ truong 600 Kclo, dat 60% nhu cau | Ning luong cung cap o truong khoang 650 Kclo dat 50%
to1 thicu nhu cau t61 thiéu

Tochire 2 bira chinh, 1 bira phu, ning luong phin phdi gira | Ning luong cung cip ¢ truong khoang 650 Kloklo dat

cac bira: 50% nhu cau t6i thiéu

- Bita chinh trua = 30% (Khoang 300 Kclo) - Bira chinh trua = 32% (Khoang 416Kclo)
- Bita phu stra =15 % (Khoang 150 Kclo) - Blta phy =18 % (Khoang 240Kclo)

- Bira chinh chiéu=15% (Khoang 150 Kclo) (Chao/ ph¢ va stra bot hodc qua chin)

b) Giai phap

- T6 chirc hop phu huynh hoc sinh dau nim hoc tuyén truyén tdm quan trong cong tac phdi két hop cung nha trudng trong
cong tac nudi an ban tra. Thoa thuan cac bac cha me mira an cua tré 19.000d/ chau/ ngay (thuc an 17.000, chat dt 2.000) va
dong gop mua sam dd dung trang thiét bi dd choi phuc vu cho hoat dong CSGD tré.

- Xay dung quy ché chuyén mon cu thé yeu cau giao vién thuc hién nghi€ém tic moi nd1 quy quy ché, ché d6 sinh
hoat/ngay/nhém, 16p cho tré.
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-B6 xung, stra chira dd dung phuc vu cong tac nudi ban trd cho cac 16p (séap, chiéu, dém, chau, x0, bd nha tré...) cac dd
dung thiét bi vé sinh cho tré va 16p nhu (gidy VS, chdi cac loai, cac loai nudce tay rira, xa phong céc loai ...).

- Thuc hién t6t ché do vé sinh méi truong, v¢ sinh dd dung dd choi lude cbe uéng nuoc, giat, luoc khan lai tay, lau
miéng vao chiéu thir 6 hing tudn. PO dung vé sinh ctia nhoém 16p phai sip xép dé ding noi quy dinh.

- Nha bép thuong xuyén don vé sinh s& cac khu vuc cta nha bép, tiy rira, ki co d6 dung dung cu dung thuc phdm sdng,
thie phdm nau chin, dd dung thirc 4n cho cdc nhom 16p phai ludn sach s& dung muc dich str dung va dé vao dung noi quy dinh
gon gang ngin lap, hang ngdy luu mau thic an theo ding quy dinh.

- Xay dyng thuc don phu hop theo mua, hing ngay luu miu thire an theo diing quy dinh.
2. Cham séc va dim bdo an toan cho tré
a) Nhiém vu

- 100% tré dén truong dugc theo ddi sirc khoe trén biéu do (3 1an/ nam hoc; tré dudi 24 thang tudi theo ting thang), phdi
duoc nhan vién y té kham strc khoé dinh ky d4u nam hoc, truong ddm bao cac diéu kién y té dé so ctru ban dau cho tré.

- Giam ty 1é tré suy dinh dudng; thap coi; thira can; béo phi xudng con dudi 2%

- 100% tré c6 du do dung ca nhan nhu bat thia, khan mat, cde uéng nudc, yém an, khan lau miéng. bo dung ca nhan cua
tré c¢6 ky hiéu riéng biét, phu hop, dé nhan biét.

- 10/10 16p @ chin, dém, gdi, dép, quat, sdp ... binh G nudc (binh nudc ubng, binh rira tay sir dung trong mua déng) va
cac dung cu phuc vu tré sinh hoat hang ngay.

- Pam bdo an toan tuyét dbi cho tré trong viéc phong chéng cac bénh truyén nhiém, dich bénh theo mua. 10/10 16p duoc
trang bi day du cac diéu kién dé tré rira tay bang xa phong. C6 khu vuc rira tay ngoai troi cho tre.

- 100% CBQL GV NV c¢6 kién thirc, k¥ ning so ciru ban dau vé xur Iy tinh hudng tai nan thuong tich, xt 1y tinh hudng,
nguy co bao hanh tré.

b) Giai phap
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- Thyc hién tot cong tac y té trudong hoc theo quy dinh tai Thong tu Lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay
12/5/2016 quy dinh vé cong tac y té truong hoc. Phdi hop voi Tram Y té thuc hién ké hoach tiém ching theo quy dinh, to chirc
kham strc khoe cho 100% tré dén truong vao ddu nam hoc.

- Can do, chdm biéu d6 theo ddi strc khoe 3 14n /nam: Lan 1 vao 18/9/2025; Lan 2 vao 18/12/2025; Lan 3 vao 18/3/2026.
Tré dudi 24 thang tudi can mdi thang mot 1an vao 18 hang thang trong ndm hoc.

- Tich cuc tuyén truyén cho cac bac phy huynh c6 tré SDD, tré thira can béo phi vé ché do dinh dudng cia tré. Xay dung
ké hoach phuc hoi dinh dudng cho tré nhe can, tré thép co1, giam ty 1€ tré thira can béo phi, can ddi khau ph'?m an cla tré nham
giam xuéng murc thip nhat.

- Van dong PHHS trang bi du d6 ding ¢4 nhan cho mdi tré. Po dung ¢6 ky hiéu riéng dé nhan biét va stir dung hang ngay.

- Huéng dan tré str dung nude sat khuan, rira tay bang xa phong, rira tay dudi voi nudc; gido duc k¥ ning séng cho tré phu
hop voi d6 tudi, hinh thanh nén nép thoi quen tot, hanh vi vin minh cua tré.

- Thudong xuyén kiém tra diéu kién co s& vat chit, trang thiét bi dd dung, dd choi, kip thoi phat hién, chi dao khic phuc
nhirng yéu té nguy co gdy mat an toan dé dam bao an toan cho tré khi tham gia hoat dong. Gidm sat chit ché cac hoat dong
cham so6c gido duc hang ngady cua gido vién, cong tdc ddm bao an toan cho tré.

- T6 chtc sinh hoat chuyén mén vé kién thirc, k¥ ning so ctru ban dau vé xtr 1y tinh hudng tai nan thuong tich thuong
gip & trudng mam non.

3. P6i méi hoat dong gido duc, nang cao chat hrong thwe hién chwong trinh gido duc mam non

3.1. Péi mdi hoat dpng gido duc thuc hién chwong trinh gido duc mam non

a) Nhiém vu

- 10/10 nhém 16p thyuc hién hiéu qua chuong trinh GDMN theo TT51/2020/TT-BGDDT ngay 31 thang 12/2020.

- Mau gi4o thyuc hién theo 5 linh vyc phat trién: Khéi 5 tudi gdbm 35 tuan/10 chi d&/nam; khdi 3 va 4 tudi gom 35 tuan/9
cha d&/nam.

- Nha tré thuc hi¢n theo 4 linh vuc: Nhom 24 - 36 thang thuc hién 35 tuan/10 chu dé/nam.
- Chét luong thuc hién chuong trinh dat cudi d6 tudi: MG 95 - 98%, NT: 93- 96%
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- 100% sb tré dén 16p duoc danh gia bang cac muc tiéu GD va céc chi s6 danh gia tré dat tir 93% trd 1én.

* Muc tiéu gido duc: Giup tré em phat trién vé thé chat, tinh cam, tri tué, thim my, hinh thanh nhimg yéu t6 dau tién
ctia nhan cach, chuin bi cho tré em vao 16p mdt; hinh thanh va phat trién & tré nhitng chirc nang tam sinh li, ndng lyc va phém
chét mang tinh nén tang, hinh thanh va phat trién & tré em su tu tin, doc 1ap, sang tao, yéu thich hoc tap subt doi va dong gop
cho x hoi, nhitng k¥ ning sdng can thiét phu hop véi ltra tudi, khoi ddy va phat trién tdi da nhirng kha niang tiém an, dit nén
tang cho viéc hoc & cac cép tiép theo va cho viéc hoc tap sudt doi.

* V& ndi dung gido duc:
- Pam bao thyc hién cu thé hoa cac ndi dung Chuong trinh Gido duc Mam non phu hop véi diéu kién thyc t€ ctia nha truong,

- Pam bdo tinh khoa hoc, tinh vira strc va nguyén tac dong tam phat trién tir dé dén kho; ddm bdo tinh lién thong tir cac
do tudi, gitra nha tré, mau gido va cap ti€u hoc; thong nhat gitra ndé1 dung gido duc véi cude song hién thuc, gan voi cudc song
va kinh nghiém cua tré, chuan bi tung budc hoa nhap vao cudc song.

- Phu hop véi su phat trién tAm sinh 1i cta tré em, hai hoa giita nudi dudng, cham soc va gido duc; gitp tré em phat trién
co thé can ddi, khoé manh, nhanh nhen; cung cip ki ning song phtl hop v6i ltra tudi; giup tré em biét kinh trong, yéu mén, 18
phép vo1 6ng ba, cha me, thﬁy cO gido; yéu quy anh, chi, em, ban b¢; that tha, manh dan, tu tin va hon nhién, yéu thich cai dep;
ham hiéu biét, thich di hoc.

* V& phwong phap gido duc:

- P61 v6i gido duc nha tré, phuong phap gido duc phai chi trong giao tiép thudng xuyén, thé hién su yéu thuong va tao
su gan bo ctia ngudi 16n vai tré; chil y dén didc diém ca nhan tré dé lya chon phuong phap gido duc phu hop, tao cho tré co cam
giac an toan vé thé chat va tinh than; tao diéu kién thuan lgi cho tré duge tich cuc hoat dong giao luu cam xuc, hoat dong voi
d6 vat va vui choi, kich thich sy phat trién cic gidc quan va cac chitc ning tdm - sinh li; tao moi trudng gido duc gan giii voi
khung canh gia dinh, gitp tré thich nghi v&i nha tré.

- Péi v6i gido duc miu gidgo phuong phap gido duc phai tao diéu kién cho tré dugc trai nghiém, tim toi kham pha moi
truong xung quanh dudi nhiéu hinh thirc da dang, dap (mg nhu cau, hing thi cua tré theo phuong cham “choi ma hoc, hoc
bang choi”. Chu trong d6i mdi t6 chirc moi truong gido duc nhiam kich thich va tao co hoi cho tré tich cuc kham pha, thir
nghiém va sang tao & cac khu vuc hoat dong mdt cach vui vé. Két hop hai hoa gifta giao duc tré trong nhom ban véi gido duc
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c4 nhan, chu y dic diém riéng cua ting tré dé c6 phuong phap gido duc phu hop. Cha trong hoat dong thuc hanh, trai nghiém
cudc sdng thyc té. T6 chirc cac hoat dong dua vao cong ddng. (Cé phu luc 2 kém theo)

* V& hinh thitc to chirc cac hoat dong gido duc

T chirc hop li cac hinh thic hoat dong ca nhan, theo nhém nhé va ca 16p, phu hop voi do tudi cta nhom/16p, véi kha
nang cua tirng tré, véi nhu cu va hig thua cua tré va véi diéu kién thyc té. Chu trong hinh thuc t6 chirc hoat dong cd nhan va
theo nhoém nho phu hop véi kha nang cua tirng tré, véi nhu cau, hiig thu cua tré va voi diéu kién thuc té.

* V& to chirc moi truong cho tré hoat dong

- Mbi truong vat chat:

+ Trang tri phong 16p dam bao tham mi, than thién va phu hop véi ndi dung, chi dé gido duc.

+ Cac gid, ké dd dung b tri tai cac khu vuc trong 16p phi hop. C6 cac dd dung do choi, nguyén vat liéu da dang, phong
phu, hip dan tré.

- Mbi truong x4 hoi: khong khi 16p hoc ludn vui vé tao cho tré cam gidc yén tim thich dén 16p.

- Gido vién la nguoi két ndi tré véi méi truong gido duc da dugc chuin bi va quan sat, thac déy tré tu chon hoat dong dé
kham pha méi trudng xung quanh mét cach doc 1ap; khuyén khich kha niang tu hoc héi va cac nang luc ca nhan cia tré. Giao
vién 13 ngudi tao dung méi truong, ngudi huéng din va quan sat tré dé hd tro tré kip thoi khi can thiét.

*V¢ danh gia sy phat trién ciia tré: 100% tré dén truong duoc theo ddi danh gia hang ngay, cudi chu dé, cudi do tudi
(Tré 5 tudi két hop bo chuan phat trién tré 5 tudi vao dé theo doi, danh gid tré). Kip thoi diéu chinh ké hoach gido duc cho phu
hop véi tré, voi tinh hinh thyc té ¢ dia phuong. Trong danh gia phai c6 su phdi hop nhiéu phuong phap, hinh thirc danh gia;
coi trong danh gia su tién bo cua ting tré, danh gia tré thuong xuyén qua quan sat hoat dong hang ngay.

* Ung dung phuwong phap gido duc STEAM vao thue hién chuwong trinh gido duc mam non phut hop diéu kién
thure té ciia truong:

- Do tudi miu giao tng dung phuong phap gido duc STEAM theo quy trinh 5E & cac hoat dong kham pha khoa hoc;
quy trinh EDP & cac hoat dong tao hinh phu hop. Cin clr vao muc tiéu va ndi dung gido duc timg chii dé cu thé dé xay dung
cac dy an nho va dy an vira (Dy an vira: Khéi 5 tudi 3 du an; khéi 4 tudi 3 du an, khéi 3 tudi 3 du an & cac cha dé gia dinh,
thue vat, nudc va hién tuong ty nhién, giao théng (3 tudi). (C6 phu luc 2 kém theo)
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- P tudi nha tré 24-36 thang tudi cdn cir vao muc tiéu ndi dung chuong trinh cua do tudi, vao thuc tién hoc sinh tai 16p
dé linh hoat trng dung quy trinh 55 vao mot s6 hoat dong nhan biét mot cach phu hop.

* Long ghép tich hop:

- Long ghép hiéu qua cac ndi dung gido duc k¥ ning séng vao chuong trinh CSGD tré, xdy dung va to chirc cac hoat
dong gido duc (Gido duc bao vé moi trudng, tmg phé voi bién d6i khi hau; phong tranh tai nan thuong tich, phong chdng chay
no; nang cao y thuc tiét kiém ning luong...)

- Lua chon cac ndi dung giao duc an toan giao thong va chuong trinh “Toi yéu Viét Nam” vao cac hoat dong trong ngay
clia tré mot cach phu hop voi timg d6 tudi (C6 phu luc 4 kém theo)

- Long ghép gido duc dinh dudng hop 1y va ché do van dong nham nang cao chat luong gido duc thé chat cho tré & cac
d6 tudi mot cach phu hop.

b) Giai phap

- Ban giam hiéu xay dung ké hoach gido duc nim hoc cac do tudi. T6 chuyén mén hop théng nhat xay dung ké hoach
chti d&, lya chon hoat dong phu hop voi chu dé.

- T4 chtte tuyén truyén van dong cha me hoc sinh mua sam bd sung d6 dung dd choi trang thiét bi va cac diéu kién dé nang
cao chat luong thuc hién Chuong trinh GDMN. Phéi hop vé1 PHHS t chirc cac hoat dong trai nghi¢ém cho tré trong ndm hoc.

- Tich hop c¢6 hiéu quéa cac ndi dung Gido duc k¥ ning séng phu hop véi lira tudi doi méi phuwong phép t6 chirc cac hoat
dong gido duc, chu trong ddi mGi moi truong hoat dong, tao co hoi cho tré tich cuc kham pha, trai nghiém va sang tao trong
thuc hi€én Chuong trinh GDMN TT51.

- Thuc hién hiéu qua cac hoat dong chudn bi cho tré 5 tudi sin sang vao 16p mot, chu trong cic giai phap phdi hop nha
truong va trudng tiéu hoc phit hop yéu cau lién thong tir Mam non 1én Tiéu hoc.

- Sinh hoat chuyén mén cua cac khéi di sdu vao viée thiét ké xay dung moi trudng 16p hoc va to chic cic hoat dong gido
duc trng dung phuong phap STEAM trong t6 chirc cic hoat dong kham pha, hoat dong tao hinh; cac du an nho. T6 chirc hoat
dong gido duc lay tré 1am trung tim (& hoat dong kham pha khoa hoc; k¥ ning sdng va hoat dong vui choi).

- Theo ddi dénh gia tré hang ngay, cudi CP theo cac linh vuc, danh gia cudi do tudi. Cha ¥ ting ca nhan tré dé c6 bién
phap diéu chinh ké hoach kip thoi.



10
3. Poi méi hoat ddng giao duc, nang cao chat lweng thuc hién chwong trinh gido duc mam non
3.1. P6i méi hoat ddng gi4o duc thuc hién chwong trinh gido duc mam non

a) Nhiém vu
- T6 chirc thuc hién chuong trinh GDMN theo Thong tu 51/2020/TT-BGDDT mdt cach linh hoat, phti hop voi diéu kién
thuc té cua nha truong.

- P6i m&i phuong phép, hinh thirc to chac cac hoat dong gido duc, tang cudng cac hoat dong trai nghiém, kham pha,
rng dung phuong phap gido duc lay tré lam trung tam.

- Nang cao chat luong cac hoat ddng hoc, vui choi, phat trién thé chat, tinh cam — k¥ ning x4 hdi, ngdn ngix va tham my
cho tré.

- Tang cuong tng dung cdng nghé thong tin va phuong tién hién dai trong té chic cac hoat dong gido duc.

b) Gii phap

- T6 chuc tap huan, bdi dudng cho gido vién vé doi méi phuong phép, hinh thirc to chac hoat dong.

- Phat dong cac phong trao thi dua, hdi thi gi4o vién gioi, sang kién kinh nghiém, d6i mai sang tao trong té chiic hoat dong.
- Xay dyng méi truong gido duc lay tré 1am trung tdm, than thién, an toan, da dang vé hoc liéu va d6 ding truc quan.

- Tang cudng str dung thiét bi, cdng nghé trong giang day; khuyén khich gido vién thiét ké gido an dién tir, video hoat dong.

- Thuong xuyén du gio, rat kinh nghiém, Kiém tra, danh gia dé nang cao chat lugng giang day.

3.2. Thuc hién cac chuyén dé trong tam

a) Nhiém vu

- Thyc hién day du, c6 hiéu qua cac chuyén dé trong tam do Sé GD&PT trién khai.

- Lua chon chuyén dé phu hop voi dac diém cua nha truong, dia phuong dé tb chuc thuc hién.

- Nang cao chat lugng chuyén dé thdng qua viéc &p dung vao thuc tién céc hoat dong nudi dudng, cham soc, giao duc tré.
b) Giai phap

- Xay dung ké hoach cu thé cho tirng chuyén dé, phan cong rd trach nhiém cho tirng b phan.
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- T6 chirc sinh hoat chuy&n mén, hai thao, chuyén d& cip trudng nham ning cao ning luc cho gido vién.
- Tang cudng cdng tac kiém tra, giam sat viéc trién khai thuc hién chuyén dé.
- Huy d6ng su tham gia, phéi hop cta phu huynh trong viéc té chirc thuc hién cac chuyén dé.
- Panh gia, tong két, rat kinh nghiém va nhan rong cac mé hinh, bién phap cé hiéu qua.
4. COng tac tuyén truyén, phdi két hop véi cac bac phu huynh trong viéc NDCSGD tré
a) Nhiém vu

- Tuyén truyén tgi phu huynh vé muc tiéu, noi dung, phuong phap gido duc theo Chuong trinh GDMN stra d6i Thong tu
51/2020/TT-BGDDT; gitip phu huynh nim rd dinh huéng phat trién pham chat, nang luc, ki ning séng cua tre.

- Phéi hop cuing phu huynh trong viéc thuc hién cac noi dung chiam soc sic khoe, dinh dudng, vé sinh, phong chéng dich
bénh va rén luyén thdi quen né nép, hanh vi cho tre.

- Van dong phu huynh dong hanh, hd tro cac hoat dong gido duc trai nghiém, STEAM, ngay hoi — ngay I8 cua nha trudng.

- Xay dyng méi truong gido duc than thién, an toan, thong nhat gitta gia dinh — nha truong — x& hoi.

b) Giai phap

- T6 chtic hop phu huynh theo ting giai doan ctia ndm hoc dé théng tin, trao doi, thong nhit phuwong phép chim séc -
gido duc tré.

- Phat huy hiéu qua goc tuyén truyén 1op hoc, bang tin nha truong, tai liéu huéng din cham séc — giéo duc tré phu hop
do tudi.

- Str dyng nén tang sb (Zalo, Website, Facebook) dé chia sé tai liéu, video hudng dan, bai viét khoa hoc vé& chim soc va
gido duc tré.

- Moi can bo y té, ... trao d6i chuyén dé véi phu huynh vé stic khoe, tam ly, k¥ nang cho tré.

- Phat dong phong trao “Phy huynh cing ddng hanh” tham gia hd trg d6 ding, nguyén vat liéu cho cac hoat dong giao
duc theo chu dé.

IV. TO CHUC THUC HIEN
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1. Ban gidm hiéu nha truong
a) Nhiém vu:
- Xay dung ké hoach CSGD theo Thong tu 51/2020/TT-BGDDT dam bao phu hop diéu kién thuc té.
- Chi dao trién khai, kiém tra, giam sat, danh gia chat luong cham soéc — nudi dudng — gido duc tré.
- T6 chirc bdi dudng chuyén mon, ning cao ning luc cho doi ngii gido vién va nhan vién theo dinh huéng chuong trinh méi.
- Tang cuong phdi hop vai chinh quyén dia phuong, y té, cac doan thé trong cong tac nudi dudng va giao duyc tre.
b) Giai phap:
- T6 chuc hoi thao, chuyén dé, sinh hoat chuyén mdn theo nghién ctru bai hoc gan véi Thong tu 51.
- Thudng xuyén kiém tra, giam sat viéc thuc hién ché do sinh hoat, thuc don, an toan vé sinh thuc pham, an toan truong hoc.
- Bong vién, khen thuong kip thoi cac cé nhan, tap thé co thanh tich tot.
2. C4c t6 chuyén mén va vin phong
a) Nhiém vu:
- Xay dung ké hoach t6 chuc hoat dong gido duc theo hudng phat trién ning luc, pham chat cua tré.
- T6 chuc sinh hoat chuy&n mén, chia sé kinh nghiém, d6i méi phwong phap day hoc va danh gia tré.

- Vin phong tham muu, tong hop bao céo sé liéu, quan 1y hd so s6 sach, cong khai minh bach cac noi dung tai chinh,
ché do cho tré.

b) Giai phap:

- Sinh hoat chuyén moén theo hudng “nghién ctru bai hoc”, du gio — rut kinh nghiém theo tiéu chi cta chuong trinh mai.
- Tham muu t6 chac céc hoi thi, hoat dong trai nghiém nham nang cao chat lugng gido duc toan dién.

- Vian phong phéi hop chat ché voi BGH trong cong tac quan 1y, dam bao hd so dung quy dinh.

3. Giao vién

a) Nhiém vu:
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- T6 chirc cac hoat dong CSGD theo Chuong trinh GDMN méi, phét huy tinh tich cuc, sang tao cua tré.

- D6i moi phuong phép gido duc Iy tré 1am trung tdm, tich hop STEAM, trai nghiém, hoat dong ngoai troi.
- Theo di su phét trién cua tré bang Bo chuan phat trién tré em 5 tudi va céng cu danh gia theo Thong tu 51.
- Tuyén truyén, phdi hop véi phu huynh trong viéc rén luyén thoi quen, hanh vi vin minh, k¥ ning séng.

b) Giai phap:

- St dung linh hoat cac hinh thac gido duc: tro choi, dy &n, hoat dong nhom. .. dé phat huy niang luc tré.

- Thuong xuyén cap nhat s6 theo ddi, hd so danh gia tré theo quy dinh.

- Trao d6i thudng xuyén véi phyu huynh vé su tién bo, kho khin cua tré qua nhdm zalo cua 16p

- Tuy@n truyén cac noi dung gido duc théng qua cac kénh caa nha truong.

4. Nhén vién

a) Nhiém vu:

- Nhan vién nudi dudng: dam bao bita dn du dinh dudng, an toan vé sinh thuc pham, can dbi khau phan an theo phan
mém dinh dudng.

- Nhan vién y té: theo dai, quan ly stc khoe, tiém chung, kham stc khoe dinh ky, phdi hop phong chéng dich bénh.
- Nhan vién phuc vy: gitr gin méi truong 16p hoc, bép an, san trudng xanh — sach — dep — an toan.

b) Giai phap:

- Tap huan, boi dudng nang cao ning lyc cho nhan vién vé VSATTP, so cip clu, an toan truong hoc.

- Thuc hién ghi chép day du s6 sach: luu mau thire an, nhat ky vé sinh, hd so kham stc khoe.

- Phdi hop cling gi&o vién va phy huynh trong viéc xay dung mdi trudng giéo duc than thién, an toan.
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V. LICH TRINH CONG TAC THANG

Thoi Noi dung cong viéc B6 sung va diéu
gian chinh
- Pon tré, 6n dinh né nép sinh hoat, lam quen vi ¢6 va ban.
- Ra soat, sap xép 16p hoc, chudn bi co s¢ vat chat, do dung ban tru.
- T6 chire Ngay hoi dén truong cia bé.
Thang |- Xay dung ké hoach gido duc nim hoc, phan cong chuyén mén, phan 16p.
9/2025 | _ Trién khai cac chuyén dé trong tim, cong tac an toan thuc pham, phong chéng dich bénh.
- Kiém tra strc khoe dau nam cho tré. Theo ddi biéu d6 ting trudng, can do dinh ky cho tré.
- Tap huan chuyén mon dau nam Phat trién chuong trinh gido duc MN phu hop véi diéu kién
truong 16p; Ung dung CNTT trong giang day...
- Duy tri né nép hoc tap, sinh hoat cua tré.
, - T6 chirc hoat dong chiao mimg Ngay Phuy nit Viét Nam 20/10.
1-;]2&1 (;] 295 - Kiém tra cong tac chim soc, nudi dudng va vé sinh an toan thuc pham.
- Tap huan chuyén mon
- Tham 16p, du gio gido vién.
- T6 chirc cac hdi thi chao mung 20/11: Bé voi ¢b gido, hdi giang cap trudng.
Thang |- Tang cuong cong tac cham soc stre khoe, phong tranh bénh mua dong.
11/2025 | - B4 sung, kiém tra trang thiét bi, dd ding hoc tap.
- Tong két du 4n Ngo nha cua bé (Khdi Mau gido)
Thang |- Tang cuong tuyén truyén va thuc hién cac bién phap giit 4m, phong bénh ho hap.
12/2025 | - Can do, theo ddi biéu db tang truéng 1an 2.
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- T6 chirc cac hoat dong trai nghiém, gido dyc k¥ ning song: “Bé lam chi bo doi”.
- Kiém tra gitta ky cong tac ban tra.

- B6 sung nguyén liéu, d6 dung hoc liéu phuc vu hoat dong hoc ky IL.

- Panh gi4, nhan xét két qua phat trién cua tré hoc ky 1.

- So két thi dua hoc ky I,
Thang - T6 chirc hoat dong chao Xuan — Tét co truyén: Bé vui Tét.
01/2026 7 ’ )
- Ki€m tra an toan co s& vat chat trudc nghi Tét.
- Tuyén truyén phy huynh chim séc, dam bao an toan cho tré trong dip Tét.
- Pon tré sau ky nghi Tét, on dinh né nép.
Thang |- T6 chirc cac hoat dong vui hoc, gido duc 1& gido: “Bé chao nim méi”, “Bé ngoan 1& phép”.
02/2026 | - Tiép tuc trién khai chuyén dé trong tim nam hoc.
- T6 chirc hdi thao/sinh hoat chuyén mon cum (néu co).
- T6 chire hoat dong chao ming Ngay Qudc té Phu nir 8/3.
- Tang cudng hoat dong trai nghiém, lam qua tang me/co.
Thang |- Kiém tra hd so chuyén mén, gido 4n, viéc thuc hién chuong trinh.
03/2026 | - Tham gia hoi thi “Bé khoe — Bé ngoan” hodc “Bé khéo tay” (néu co).
- Pam bao an toan thyc pham muia ndm, phong bénh muia xuan.
- Can do, theo ddi biéu db tang truong lan 3,
, - T6 chirc cac hoat dong tim hiéu vé Ngay Giai phong mién Nam 30/4, Qudc té Lao dong 1/5.
0;?;;36 - Chuén bi hd so kidm tra cui nim, hd so d4nh gi4 tré,

- Trién khai danh gia sy phat trién cta tré cudi nam.




16

- Du gi0, tham 16p, ki€m tra chuyén dé cudi ndm hoc.

- Xay dung ké hoach téng két nam hoc.

- Panh gia chat luong thuc hién chuong trinh GDMN
- T6 chtrc L& tong két nam hoc — L& ra trudng cho tré 5 tudi — Vui tét 1/6

- Hoan thién hd so danh gi tré theo B chuan phat trién tré em 5 tudi.
Théang

05/2026 | Tong két cac phong trao thi dua, khen thudng gido vién — tré.

- Ki€m tra, v€ sinh, stra chita, bdo quan co s& vat chat sau nam hoc.
- Bao cao tong két cong tac cham soc — gido duc tré nam hoc 2025-2026.

- X4y dung ké hoach hé va ké hoach nim hoc méi.

Trén day 1a ké hoach thyc hién chuong trinh GDMN nim hoc 2025 - 2026 cta truong mam non Tan Khanh. Nha truong
yéu ciu cac to chuyén mén, gido vién thuc hién nghiém tac c6 hiéu qua. Trong qué trinh thuc hién, néu c6 van dé kho khin
vuéng mac, dé nghi phan anh vé Ban giam hiéu dé duoc hudng dan, giup d kip thoi./

Noi nhan:

- S6 GDDT (dé b/c);

- Hi¢u trudng (dé chi dao);
- T6 chuyén mon (dé t/h);
- Trang web;

- Luu VT.

Vii Thi Thu HAu
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PHU LUC
Phu luc 1

DU KIEN CAC CHU DE, SU KIEN, NOI DUNG-HOAT PQNG
(Kem theo ke hoach nudi duwong, cham soc, gido duc truong mam non Tan Khanh nam hoc 2025-2026)

I. P) tudi miu gido 5-6 tudi
1. Du kién cac chi dé/ sy Kién

Thoi gian thwe hién: 35 tuan/10 chi dé&/ nam (7Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 15/5/2026)

Stt| Ténchidd | S6tudn Tén chii d& nh4nh Thoi gian thue hién Tt‘;?r“ Cic su kién
On dinh to chirc, rén nén nép, théi quen cho tré 29/8 - 05/9
dng ma Ngay hoi dén truong clia bé 08/9 - 12/9 1 ,
1 Truong mam 2 sy X g Ngay hoi dén truong
non L6&p hoc cua bé 15/9 -19/9 2
Toi la ai 22/9 - 26/9 3
4 vui voi £ 29/9 - 03/10 4 4 vui voi th
5 Ban than 4 B¢ vui voi tét trung tl:lu . Bé vui voi tét trung
Céc bo phan trén co thé toi 06/10 - 10/10 5 thu
T6i can gi dé 16n 1én khoé manh 13/10 - 17/10 6
Gia dinh t6i 20/10 - 24/10 7
Ngoi nha gia dinh chung s6n 27/10 - 31/10 8 ) { etz ba va
3 Gia dinh 4 g ‘g e ‘g g Ngay vui cia ba va
Ho hang cua gia dinh 03/11 - 07/11 9 me
Do dung trong gia dinh 10/11 - 14/11 10
Ngay hoi ctia cac thay cd gido 17/11 - 21/11 11
‘ Nghé san xuét 24/11 - 28/11 12 3y hoi ciia cac tha
4 Nganh ngh¢ 4 £ — Ngay thA cua cac thay
Nghé xay dung 01/12 - 05/12 13 CO g1ao
Mot s6 nghé pho bién quen thoc 08/12 - 12/12 14
9) bong Vat 4 Mot s6 con vat xung quang bé 15/12 - 19/12 15 Ngay vui cua cac chu
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Ngay vui ctia cac chi boi doi 22/12 - 26/12 16 bo doi
Con vat sng trong rimg 29/12 - 02/01 17
Chim va con trung 05/01- 09/01/2026 18
Cac loai rau, cu 12/01/- 16/01 19
Vuon cay an qua 19/01 - 23/01 20 ) .

7 Thuyc vat 5 Cay xanh va moi truong song 26/01 - 30/01 21 ]\/‘Igél/l 01262%’]1 t2u2a/;g ;M
Vuon hoa xuan 02/02 - 06/02 22
Tét va mlia xuan 9/02 - 13/02 23
Phuong tién giao thong duong bd 23/02 - 27/2 24

) . Ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 25 ) Coria ha va

7 Giao thong A g ?’A . °__ Ngay vui cua ba va

Phuong tién giao thong pho bién 9/3 - 13/3 26 me
Mot s6 luat giao thong phd bién, don gian 16/3 - 20/3 27
Nude vi mot s6 Su ki di€u cua nudc 2313 - 27/3 28
8 | hién tuong tu 3 Mot s hién tugng tu nhién 30/3 - 03/4 29 Mua hé dén

nhien Muia hé dén rdi 06/4 - 10/4 30
Qué huong - Qué huong yéu quy 13/4 - 1714 31
9 | batnudc Bac 3 bat nudc Viét Nam diéu ki 20/4 - 24/4 32

Ho Bac Ho véi cac chau thiéu nhi 27/5 - 01/5 33 Mung sinh nhat Bac
10| Truong Tidu 5 Truong Tiéu hoc 04/5 - 8/5 34
hoc Bé chuan bi vao 16p 1 12/5 - 15/5 35

S6 tudn/nim hoc 35 On tgp cuéi nam 18/5 - 22/5




2. Muc tiéu, ngi dung hoat dong
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TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

Thuc hi€n duoc cac DT phat trién cac
nhom co va ho hap;

Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc sang 2 bén

+ Co va dudi timg tay, két hop kiéng chan.

+ Hai tay danh xoay tron trudc nguc, dua 1én cao.

Lung, bung, luon:

+ Ngtra nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai, sang trai.

+ Quay sang trai, sang phai két hop tay chdng hong hoic hai tay dang

MT 1 ngang, chan budc sang phai, sang trai.
+ Nghiéng nguoi sang hai bén, két hop tay chdng héng, chin budc sang phai,
sang trai.
Chan:
+ Pua ra phia trude, dua sang ngang, dua mot chan vé phia trudc, mot chan
Ve sau.
+ Nhay 1én, dua 2 chan sang ngang, nhay 1én dua 1 chan vé phia trudc, 1 chan vé
phia sau
Giir duoc thing bang co thé khi thuc hién | - Pi bang mép ngoai ban chan.
van dong di/ dimg - Pi ndi ban chan tién, lui.
- Pi bang got chan trong dudng Zic zac.
- D1 khuyy goi.
MT 2 - D1 trén day (day dat trén san).
- Pi trén van dbc van déc (dai 2m, rong 0.30m, 1 dau cao 0.3m)
- Di trén ghé TD dau doi tai cat
- Pting mot chan va giit thang ngudi trong 10s
Kiém soat duoc van dong: Di/chay thay d6i | - Di, chay d6i toc do theo hiéu Iénh.
MT 3 | huéng van dong theo dung hiéu 1énh (ddi | - Di, chay thay ddi téc do, hudng zic zic theo hiéu 1énh

huéng it nhat 3 1an )




Kiém soat dugc van dong chay:
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- Chay 18m trong 10 gidy

MT 4 | +18mtrong 10 gidy - Chay cham khoang 100-150m
+ Lién tuc 150m khong han ché thoi gian
Phoi hop tay - mit trong vin dong tung, | - Chuyén, bat bong qua dau, qua chén.
dap, bat, ném. - Ném xa bang 1 tay,
-Ném xa bing 2 tay.
- Ném tring dich dtng bang 1 tay (xa 2m*cao 1.5m)
MT 5 . . , x
- Ném trung dich bang 2 tay
- Tung bong 1én cao va bit.
- Di va dap bét bong = 2 tay 4-5 lan lién tiép.
- Pap bét bong tai chd.
MT 6 Phoi hop tay - mat trong van dong bat va | Bat va ném bong véi ngudi d6i dién (Xa 4m)
ném bong voi ngudi doi dién
Thé hién nhanh, manh, khéo trong thyc hién | _ gy b?lng ban tay va ban chan 4 - 5 m.
Van dong: Bo, truon, treo. o . 2
- Bo dich dac qua 7 di€ém.
MT 7 - B chui qua dng dai 1,5m x 0,6m. (cong)
- Truon két hop tréo qua ghé dai 1,5 x 30cm.
* BO vong qua 5 -6 diém dich dic, cach nhau 1,5m theo diing yéu cau.
* Tréo 1én xudng 7 giong thang.
Thé hién nhanh, manh, khéo trong thuc hién | - Bat lién tuc vao vong; Bat xa 40 - 50 cm.
cac van dong bat. - Bat nhay tir trén cao xudng ( 40 - 45cm ).
MT 8 | -Batxa40-50cm. - Bat tach chan, khép chan qua 7 0.
- Bat qua vat can 15 - 20cm.
- Nhay 106 co 5Sm
Thé hién nhanh, manh, khéo trong thyc hi¢n | - Bat nhay tu trén cao xuéng (40 - 45cm).
MT 9 A A ~ \ r 1 s
cac van dong bat/ nhay - Nhay 10 co Sm
Thuc hién va phdi hop duoc cac cr dong | - Udn ngon tay, ban tay, xoay co tay.
MT 10 | ciia ban — ngén tay, phdi hop tay — mat | - Gap, mé lan luot timg ngon tay

trong cac VD




MT 11

Phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay - mat trong mot sé hoat dong
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- B¢, nan: (vé, véo, miét...). Lap rap. Xép chong 12-15 khéi theo mau

- Xé, cat dudng vong cung, theo dudng vién hinh v&. Ghép va dan hinh
da cit theo mau. To, do theo nét. V& hinh, sao chép cac chir cai, chir $0.
- Tu cai, c6i clic quan, 40; Xau diy gidy, cai quai dép, kéo khoa
(phecmotuya).

- VS c4 nhan( rira tay, lau mit, dan rang dung cach...), chai toc, tét toc

- Cham soc cy trong, vat nudi...

1.2. Gido duc dinh dwéng va strec khoé

- Biét lya chon dugc mot s6 thuc pham
khi duoc goi tén nhom.
- K€ tén mdt sO mén an can c6 hang ngay

- Nhén biét phan loai mot s6 thuc pham théng thudng theo 4 nhém thuc
pham. NBTP gidu chat dam (Thit, c4, tring...). Tp gidu vitamin...(Rau,
qua...)....

MT 12 va dang ché bién dang ché bién don gian - Tén cac mén an hing ngay & nha va ¢ truong. Mot sé dang ché bién don
gian: rau (co thé ludc, ndu canh ), thit (cé thé ludc, kho, ran), gao (co thé
niu com, nau chao...)

- Biét an nhiéu loai thirc an khac nhau, | - Biét mot sO moén dn can c6 hang ngay, mot so dang ché bién don gian:

uéng du nuodc: an chin, uéng nudc dun rau (co thé ludc, nau canh ), thit (co thé ludc, kho, rdn), gao (co thé nau

s6i dé khoé manh. com, nau chdo... Lam quen v4i mot s6 thao tac don gian trong ché bién mot

- Uéng nhiéu nudc ngot, nudc co gas, an s6 moén an, thic uéng (nhat, rira rau, lam banh, vt cam o))

MT 13 ‘A A X J \ A J . A (4 <y 5 A v A , \ ” A

nhiéu d6 ngot dé béo phi khong co loi - Nhan biét lgi ich cua viéc an uong du luong va du chat.

cho strc khoé. - HD Nhén dang, phan loai TP (TP an dugc, khong dn dugc). Sy lién quan
gitta dn ubéng voi bénh tit (ia chay, sdu rang, suy dinh dudng, béo
phi...Long ghép vao chu dé ban than, gia dinh).

MT 14 | Tu rira tay bang xa phong. - Tap luyén k¥ ning: rira tay bang xa phong.

- Tu lau mat, danh rang. Ty thay quan &0 | - Tu danh ring, lau mit. Di vé sinh ding noi quy dinh, sir dung d6 dung vé
khi bi wét, ban va dé vao noi quy dinh. sinh dung cach. (Day chiam séc ring miéng; trd chuyén vé tim goi, VS ca

MT 15 . , . : L .. . A

- Pi v¢ sinh ding noi quy dinh, biét di | nhan: (CD ban than)
xong doi/giat nudc cho sach.

MT 16 Str dung d6 dung phuc vy an uong mot | - Nh?m ra Yé su dung dl'n}g d6 dung ca nhan theo ky hqiéu. St dung dung cu

cach thanh thao. an uong (cam bat, thia, cdc, ... rét nudc vao chai, chuan bi bira an...)

MT 17 | C6 mét s hanh vi va thoi quen tot trong dn | - Mdi trudce khi an, an tir ton.




ubng: (moi trwdéc khi an, khong dua
nghich, khong lam dd, roi vai thie an, an
nhiéu loai thtrc dn khac nhau; khong udng
nudce 1a, khong an qua vat)
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- Khong dua nghich khi an, khong 1am roi, d6 thuc an.
- Chép nhén an nhiéu loai TP khac nhau
- Khong an qua vit, khong uéng nudc 13

C6 mot s6 hanh vi va thoi quen tot trong
vé€ sinh, phong bénh, bict loi ich cua viéc
giit gin than thé, VSMT véi SK con nguoi.

-Thuc hanh danh rang trudc, sau khi nga day

- V¢ sinh rang miéng, sau khi an hoac trudc khi di ngu, sdng ngu day.

- Che miéng khi ho, hit hoi.

- Pi vé sinh dung noi quy dinh. B6 rac dung noi quy dinh, khong nhd bay
ra 16p, noi cong cong.

MT 18 - Gifr dau toc, quan 40 gon gang.
-Ra néng d6i mil. Khi troi lanh di tit, mic 4o Am.
- N6i véi ngudi 16n khi bi dau, chay méu hodc sot...
- Lya chon va sir dung trang phuc phu hop véi thoi tiét.
- Nhan biét 1 s6 biéu hién khi dm, nguyén nhén va cach phong tranh.
Nhan biét, khong choi mot s6 d6 vat co6 | - Goi tén, khong choi véi nhitng vat giy nguy hiém: ban 1, bép dién, bép 10
thé gdy nguy hiém. No6i dugc mébi nguy | dang dun, phich nudc néng....1a nhimg vat dung nguy hiém. Khong nghich
MT 19 hiém khi dén gan cac vat dung nguy | cac vat sic, nhon. N6i mdi nguy hiém khi nghich nhiing vat nguy hiém do.
hiém. Khong nghich céc vat sic nhon
Biét va khong 1am mot so viéc co thé gdy | - Nhan biét va phong tranh nhitng hanh déng nguy hiém, noi khong an
nguy hiém toan, nhitng vat dung nguy hiém dén tinh mang (choi & gan ao, choi véi vat
MT 20 sic nhon ...). Khong dén gan ao, hd, song, khong da bong ngoai duong;
khong choi bat Itra ... khong tréu ché méo, khong gan chd niu an, khong
nghich d6 thiy tinh ...
Biét nhiing noi mat vé sinh, noi nguy | - Phan biét noi sach, noi ban. Choi & noi sach
MT 21 | hiém, khéng dén gan nhimg noi c6 thé | - Nhan biét nhitng noi nguy hiém: ao, hd, bé chira nudc, giéng, bui ram...
gy nguy hiém. - Nhan biét phong tranh nhitng hanh dong, noi khong an toan, noi mat VS
MT 22 Biét kéu ciru va chay khoi noi nguy hiém = Nhén biét mot s6 truong hop kh?m cap va goi nguoi gi}'lp do khi gdp nguy
hiém (chdy, c6 ban/ ngudi roi xudng nudc, chady mau, sot, lac duong...)
MT 23 Nhan biét dugc nguy co khong an toan | - Khdng cudi dua trong khi an udng hoidc khi an céc loai qua c¢6 hat dé bi hoc

khi an udng va phong tranh

sac.
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- Biét khong tu ¥ ubng thude.
- Thirc an 61 thiu, ruogu, ca phé, thuoc cé hai cho SK

MT 24

Nhan biét dugc mot s6 truong hop khong | - Tranh 1 s6 trudng hop khéng an toan. Khdng cho ngudi la bé dm, cho
an toan, khong di theo khong nhan qua | banh keo, uéng nuoc ngot, ru di choi, ra khoi nha, khu vuc truong, 16p khi
cua nguoi la khi chua dugc phép cua | khong dugc phép ciia ngudi 16n, cd gido.

ngudi than.

2. Giao duc phat trién nhén thirc

2.1. Kham pha khoa hgc

MT 25

Biét dac di€ém va chirc nang mot s6 bd phan
co thé.

- Chirc ning cac giac quan va cac bd phan khac cua co thé.

- Nhan ra qua trinh 16n Ién cua ban than

- Phan biét gidng, khac nhau gitra minh va ban qua: Ho, tén, ngay sinh,
gi6i tinh, s& thich, dic diém c4 nhan cao- thap, ngudi thin trong gia
dinh.

MT 26

TO mo tim to1, khdm phé céc sy vat, hién tugng
xung quanh nhu: Bét cau hoi vé su vat hién
tuong: Tai sao...nhu thé nao? Pit cau hoi lam 1o
thong tin d6i tuong ...

- Hiéu nguyén nhan hién tugng don gian xung quanh. Dat cau hoi vé su
vat hién tuong: Tai sao...nhu thé nao? Pit cau hoi 1am rd thong tin doi
tuong

- Quan sat, phan doan moéi lién hé don gian giita con vat, cAy vdi moi
trudng song.

MT 27

Phéi hop cac gidc quan dé quan sat, xem xét
va thao luan vé su vat hién tuong nhu sir
dung céc gidc quan khac nhau dé xem xét 14,
hoa, qua va thao luan vé dic diém cua doi
tuong.

- Qua trinh phat trién cia cay, con vat; diéu kién séng ctia mot sb loai
cay, con vat.

- So sanh su khac nhau va giéng nhau cua mot sé con vat, cay, hoa,
qua.

MT 28

Lam thtr nghiém va st dung cong cu don gian
don gian dé quan sat, so sanh, du doan, nhan
xét va thao luan.

Thir nghiém gieo hat/ trong ciy duoc tudi nudce, khong tudi. Theo dbi so
sanh su phat trién.

MT 29

Thu thap théng tin vé d6i teong bang nhiéu
cach khac nhau; xem sach, tranh anh, bang
hinh, tro chuyén va thao luan.

Xem sach, tranh anh, bang hinh, tro chuyén va thao luan vé dic diém
cong dung caa mot sé PTGT va phan loai theo 2 - 3 dau hiéu

MT 30

Biét tén, dic diém cac d6i tuong (hoa qua,

- Qua trinh phat trién cua cay, con vat; di€u kién song cia mdt so loai




con vat, cay cbi...) Biét dic diém chung cua 3
(or 4) con vat/ cay céi. bat tén nhém con/
cdy bang tir khai quat thé hién dic diém
chung
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cay, con vat.

- So sanh su khac nhau va giéng nhau ctia mot s6 con vat, cay, hoa,
qua.

- Phan loai cay, hoa, qua, con vat theo 2 - 3 du hiéu.

Biét phan loai cac d6i twong (d6 dung, do
choi, PTGT ...) theo nhiing dau hiéu khac

- Tén goi, mot s6 moi quan h¢ don gian gitra dac diém cau tao voi cach
st dung cua do dung, d6 choi quen thudc.

MT 31 | nhau. - So sanh su gidng va khac nhau cia d6 dung, do choi va su da dang
cua ching.
- Phan loai d6 dung, d6 choi theo 2 - 3 d4u hiéu.
- Biét mot s dic diém cua mua trong nam Mot sb hién tuong thoi tiét thay ddi theo mua va thtr tu cac mua.
- Dy doan 1 s6 HTTN sép say ra - Sur thay d6i trong sinh hoat ctia con ngudi, con vét va cdy theo mua.
MT 32 - Su khac nhau gitra ngay va dém, mat troi, mat trang.
- Du doan hi¢n tuong thoi tiét c6 thé sdy ra hom sau dya vao 1 s6 dic
diém co ban cua thoi tiét trong ngay.
Nhan xét dugc mdi quan hé don gian cua su | - Cac ngudn nudc trong moi truong song.
vat, hién tugng. - {ch 1gi cua nudce véi doi séng con nguoi, con vat va cay.
Vi du: “Nép coe cb nhiing giot nudc do nudc | - Mt sb dic diém, tinh chit cua nudc.
MT 33 | néng bdc hoi” - Nguyén nhan giy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao vé ngudn nudc.
- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy can thiét ciia nd voi cudc song
cua con ngudi, con vat va cay.
- M6t vai ddc diém, tinh chét ctia dat, da, cét, soi...
MT 34 G'%" quyet cac van dé don gian bang cac cach | Nguyén nhan gdy 6 nhiém ngudn nudc va cach bao vé ngudn nudc.
khac nhau.
N_}}én xet, thé? luafl Véféc diém, sy khac nha}l, - Sy khac nhau giita cac con vat, cay cbi, do dung, d6 choi ...; phat
MT 35 | 8918 nhau cta cac doi tu()‘ng.du’o‘c quan sat. | piap phitng thay déi trong MTXQ, c6 céc s& thich riéng
Thich kham phd céac su vat, hién tuong xung
guanh
Thé hién hiéu biét vé doi tuong qua HP choi, | - Thé hién vai choi trong trd choi déng vai theo chii d&é Gia dinh, truong
MT 36 | @m nhac va tao hinh...: hoc, bénh vién...;

- Hat céac bai hat vé cdy, con vat, mua, bau troi, mat trang, mat troi, trai
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dat...
- V§, xé, dan, nan cac con vat, cdy, mua, bau troi, mit trang, mat troi,
trai dat...

MT 37

Biét ké chuyén doc tho theo cach riéng. Mo
phong van dong/ di chuyén/ dang diéu cua cac
con vat.

- Ké chuyén doc tho theo cach riéng. M6 phong van dong/ di chuyén/
dang di€u cua cac con vat.

2.3. Lam quen véi mdt sé khai niém so dang vé toan

Quan tam dén cac con sO nhu thich noi vé

- Quan sat, dém cac vat ¢ xung quanh ...

MT 38 | s6 luong va dém, hoi: “Bao nhiéu”, « day | -Cac chit $0, s6 luong va s6 thtr tu trong pham vi 10.
1a may ?”.

- Pém trong pham vi 10 va dém theo kha ning. | - Pém trong pham vi 10 va dém theo kha ning.

MT 39 | - So sanh sb l.ux)ng f:ﬁa ba nhém dbi tuong | - So sanh s luong c.fla ba nh(')m d(‘)i‘ tuong trong ‘pham, vi 10 bing c:cic
trong pham vi 10 bang céc cach khac nhau | cach khéac nhau va néi dugc két qua: bang nhau, nhiéu nhat, it hon, it nhat.
va néi duoc két qua.

MT 40 Gop céc n,hc')m d6i tuong = cac cach khac | - Gop cac nhom doi tuong bang cac cach khac nhau va dém
nhau va dém.

MT 41 -Tach mot nhom d‘fr)i tuong trong pham vi | - T,éch mot nhom d6i tuong trong Pvi 10 thanh 2 nhém bang cac cach
10 thanh 2 nhom bang cac cach khac nhau. | khac nhau

MT 42 Nhéln b’ié’t cég $6 tiI’S - 10 Vél’ st dung cac - Nhan biét céc sd, sd lugng va s6 thr tu trong pham vi 10.
s0 do s6 do dé chi so lugng, so thur tu.

Nhan biét cac con s6 duoc sir dung trong | - Nhan biét ¥ nghia cic con so dugc sir dung trong cudc song hang ngay (

MT 43 cudc sdng hang ngay. s6 nha, bién s xe...)

Xép twong wng: Biét ghép thanh cip | - Ghép thanh cip nhing ddi tugng c6 mai lién quan (VD: quan-ao= 1 bo;

MT 44 nhitng d6i twong c6 mbi lién hé voi nhau. diém + nén = thip sang; khoa + chia= dong, mé cira; ghép cap me- con ...
Biét sap xép cac doi twong theo trinh ty | - Nhan ra su giong nhau ciia 2 hodc mot nhom doi tuong va sap xép céac
nhat dinh theo yéu cdu. Phan loai dbi | ddi twong theo trinh ty theo yéu cau.

MT 45 tuong theo dau hiéu. Loai bo dbi tuong - Phan loai doi tuong theo dau hiéu cho trudc: vé mau séc, hinh dang ( dai
khong cung loai ng:fm, cao thélp, to bé; trén dudi, trudc sau ...

MT 46 Nhan ra quy tac sap xep (mau) va sao chep - Nhén ra su khac biét ciia 1 ddi tuong trong nhom so voi nhiing cai khac

lai. Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc sip

va loai bé chung. Giai thich viéc loai bé.




XEp.
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- So sanh, phat hién quy tic sap xép vasip xép theo quy tic.
- Tao ra quy tac sap xep.

Su dung duoc 1 30 dung cu dé do, dong va
so sanh, noi két qua

- Do d6 dai mot vat bé‘mg cac don vi do khac nhau.
- Po dd dai cac vat bang mot don vi do, so sanh va dién dat két qua do.

MT 47 - Po dung tich cac vat, so sanh va dién dat két qua do.(VD do lugng nudc
bang 1 don vi do; do luong nude nhét dinh bang nhiéu don vi do ...)
Goi tén va chi ra cac dic diém giéng, khac | - Nhan biét, goi tén: Khbi (cz‘iu, tru, vudng, chir nhat ) va nhan dang cac
nhau gitra khdi cau va khoi try, khéi vudng | khéi hinh trong thuc té.
MT 48 va khoi chit nhat. - Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao thanh cac hinh mdi theo ¥ thich va
theo yéu cau (ghép doan tau, 6 t0 ... bang cac khoi...)
- Tao ra mdt s hinh hinh hoc béng cach khac nhau( nan cac khoi, chon
hinh pht hop dan 1én mit khéi...)
Sir dung 151 n6i va hanh dong dé chi vi tri | - Xac dinh vi tri cua dd VAt (phia trudc - phia sau, phia trén - phia dudi, phia
MT 49 | cta dd vat so v6i vat lam chuan phai - phia trai ) so v6i ban than tré vai ban khac, véi mot vat nao d6 lam
chuan,
MT 50 Goi ding tén cac thi trong tuan - Goi tén cac ngay trong tuan (Thir 2 ... cha nhat), biét ngdy nao di hoc
ngay nao ¢ nha.
MT 51 Bié'_t phén/ biét hﬁm qua, hdm nay, ngay | - Nhan biét hdm qua, hom nay, ngay mai... ké cac sy kién trong cic ngay
mai qua cac su kién.
Nhéan biét noi tén ngay trén lich gio chan | - Biét lich, dong ho dung chi thoi gian (HDP tim hiéu vé cic HP trong
MT 52 | trén déng ho ngay cua tré ¢ truong MN).
- Poc ngay trén lich va gio chan trén dong ho.
2.3. Kham pha xa hoi
No61 dang ho, tén, ngay sinh, gidi tinh cua | - Ho tén, ngay sinh, gidi tinh, dac diém bén ngoai, s¢ thich cta ban than
MT 53 | ban than, nguoi than, khi dugc hoi, tro va vi tri cta tré trong gia dinh.(HD quan sat, thao ludn cac trang thai cam
chuyén. xuc; Su lon 1én cua bé
N6i tén, tudi, gioi tinh, cong viéc hang ngdy | - Céac thanh vién trong gia dinh, nghé nghiép cua bo, me; so thich cua
MT 54 cua cac thanh vién trong gia dinh, ho hang | cic thanh vién trong gia dinh; quy mo gia dinh (gia dinh nhd, gia dinh

khi dugc hoi, tro chuy¢n, xem anh vé gia
dinh.

16m).
- Nhu cau cta gia dinh, (HD: GD bé can gi?...)




No6i duoc dia chi nha minh (s6 nha, duong
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- bia chi GD, s6 DT cua bb hoic me; mot sé dia diém cong cong gan giii

MT 55 | phd/thon/xém), sé dién thoai, mot s6 dia dia | noi song.
diém coéng cong gan giii noi séng.
MT 56 Noi tén, dia chi va md ta mot Sé dé‘c diémndi | - Nhitng dic diém ndi bat cua trudng, 16p mam non; (HP trd chuyén vé
bat cua truong, 16p khi dugc hoi, tro chuyén truong MN).
Noi tén cong viéc cua cd gido va cac bac | - Cong viée cua cac cd bac trong truong. Pic diém, s thich cua cac ban;
MT 57 | cdng nhan vién trong truong. Ho, tén va diac | cac hoat dong cua tré trong trueong, 16p (HD: ban cta bé & truong)
diém cua cac ban trong 16p
MT 58 Noi duoc dic diém va su khac nhau caa mot | - _Tén goi, cong cu, san pham, cac hoat dong va y nghia ctia cac nghé pho
S0 ngh¢ bién, nghe truyén thong cua dia phuong.
K& tén mot s6 18 hoi va ndi vé hoat dong ndi | - Biét mot sd ngdy 1& hoi, cic HD trong 1& hoi. ngay 2/9 Vi du néi: «
MT 59 | bat cua nhitng dip 1& hoi. Ngay Quéc khanh bd em treo c&, bd me duoc nghi l[am va cho em di
choi cong vién...”; Ngay Tét trung thu ...; 5.9
Ké tén va néu mot vai nét dic trung cua | - Pdc diém noi bat cia mot s6 di tich, danh lam, thang canh, ngay hoi,
MT 60 | danh lam thang canh, di tich lich sir cia qué | ngay I&, su kién van hoa ctia qué huong, dat nudc (Tha d6 Ha noi, Lé hoi

huong, dat nuéc.

dén Tran; L& hoi Phu Giay ...)

3. Gi4o duc phat trién ngon ngir

3. 1. Nghe hiéu 141 néi

Thyuc hi¢n dugc yéu cau trong hoat dong tap
thé, VD: “ Cac ban co tén bit dau béng chir

- Hi€u va lam theo dugc 2, 3 yéu cau lién ti€p.
- Nghe hi€u ndi dung cac cau don, cau mé rong, cau phirc.

MT 61 | cai T dirng sang phai, cac ban co tén bat dau | - Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do tudi.

bang chit cai H dung sang bén trai” - Nghe céc bai hét, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, cau d6, ho, ve

phu hop véi do tudi.

Hiéu nghia tir khai quat: PTGT, dong vat, | Hiéu cactir khai quat (PTGT, dong vat, thuc vat...). Tir trai nghia
MT 62 | thuc vat, d6 dung (d6 dung gia dinh, d6 dung

hoc tap...)

Lang nghe va nhan xét y kién ciia nguoi déi | - Cham chil lang nghe ngudi khac noi, tra loi cu hoi, dap lai bang cu
MT 63 thoai, dap lai bang cir chi, nét mit, anh mat | chi, diéu bo phi hop

phu hop

- Tra 101 cac cau hoi vé nguyén nhan, so sanh: “Tai sa0?”, “Cé gi giong
nhau?”, “Co6 gi khac nhau?”, “Do dau ma c6 ?”
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MT 64 | Khong ngat 101 nguoi khac, khong noi leo - Khong néi leo, gio tay khi mudn c6 y kién.
Biét hoi lai khi khong hiéu - Dit ciu hoi: “Tai sao 27, “Nhu thé nao 2, “Lam béng gi 7.
MT 65 - Hoi lai khi khong hiéu, c6 nhimg biéu hién qua cir chi, diéu bo, nét
mit thé hién rd mot thong tin khi nghe ma khong hiéu.
3.2. Sir dung loi néi trong cuge séng hang ngay

Noi, ké rd rang, co6 trinh tu v€ su viéc,

- Phat am cac tiéng c6 phu am dau, phu am cudi gan giong nhau va cac thanh

MT 66 | hi¢n tuogng nao do dé ngudi nghe co thé | diéu. Dién dat duoc ¥ tudng, phat biéu rd rang, mach lac, néi da nghe.
hiéu duoc - Ké lai sy viéc theo trinh tu.
Str dung cac tir chi su vat, hoat dong, dic | - Str dung tir chi tén goi, hanh ddng, tinh chat, tir biéu cam trong sinh hoat.
MT 67 | diém....phd hop véi ngit canh - Str dung cac tir biéu cam, hinh twgng. Dung danh tir, dong tir, tinh tu,
trang tir. Mot s lién tir, than tir, tir 1ay ... phit hop véi ngit canh.
Dung cau don, cau ghép, cau khéng dinh, | - Su dung nhiéu danh ti, dong tu, tinh tur, trang tur ... dé dién dat y. Dung
MT 68 | cau ménh Iénh...., cau ghép, cau khéng dinh, phu dinh, ... dat cau hoi “tai sao?” “nhu thé nao”;
“lam bang gi”
Miéu ta su viéc véi 1 sb thong tin vé - Nhan ra thai dg cua nguoi noi. Tinh cach nhan vat qua ngir di€u 101 noi.
MT 69 | hanh dong, tinh cach, trang théi..cua | - Dong dugc vai cia nhan vat trong truyén.
nhan vat.
Poc biéu cam bai tho, dong dao, ca dao, | - Poc tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, ho ve.
MT 70 2 o
hieu ND truyén....
Ké co thay doi mot vai tinh tiét nhu thay | - Ké lai 1 vai tinh tiét cua truyén da duoc nghe.
tén nhan vat, thay doi, két thic, thém bét | - Ké lai chuyén theo d6 vat, theo tranh. Tra 1oi cac cau hoi vé nguyén nhan,
MT 71 su Kién ... trong ndi dung truyén. so sanh: Tai sao , C6 gi giéng nhau, C6 gi khic nhau, Do dau ma c6”?.
Dong dugce vai cia nhan vat trong truyén - Pong dugc vai ciia nhéan vat trong truyén
Sir dung cac tir: “Cam on”, “xin 16i”, | - L& phép v6i moi ngudi“Cam on”, “xin 16i”, “xin phép”, “thua”, “da”,
MT 72 | “xin phép”, “thua”, “da”, “vang”.phu | “vang”...phu hop véi tinh hudng, khong néi tuc chiri bay
hop vai tinh hudng. Khéng chi, noi bay
Biét bay to nhu cau cam xuc ban than - Bay t6 tinh cam, nhu ciu va hiéu biét cta ban than rd rang, dé hiéu bang cac ciu
MT 73 don, cau ghép khac nhau. Dién dat lai béng 101 né1 10 rang mach lac cac sy kién ...
Thé hién duoc cam xtc ban than qua ngit diéu cua 101 noi.
MT 74 | Diéu chinh giong noéi phi hop voi ngit | - Biét diéu chinh cuong d6 giong noi: di nghe, khong néi to, noéi qua nho.




canh
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Giong diéu, toc do thich hop, hon nhién than thién.

- Biét cach khoi xudng cudc tro chuyén

- Manh dan chu dong trong giao tiép véi moi ngudi xung quanh, khoi

MT 75 | - Chi dan ban trong cac hoat dong xuong cudc tro chuyén béing cac cach khac nhau.
- Huéng dan ban trong HD choi, HD hoc.
3.3. Lam quen véi doc, viét.
Chon sach dé “doc" va xem. Poc chit | Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.boc sach theo sang kién, doan
MT 76 | céitrong MTXQ nghia cta tir va ndi dung truyén dya vao tranh minh hoa. Tra 161 dugc mot sb
cau hoi khi nghe ké chuyén.
MT 77 Thich tha véi sach, chon sach dé doc Thich choi g"r goc SéC’h, quan tam hing tha, chu y c’fén chir V,iét, cac Hb ¢ lop
lién quan dén chir viét, hoi cac cau hoi lién quan dén chir viét.
MT 78 | Biét “doc” theo truyén da biét. “Doc” truyén qua cac tranh vé
Ké chuyén theo tranh minh hoa, ké lai | Tu ké chuyén theo tranh minh hoa va kinh nghi¢m ban than.
MT79 | chuyén say ra véi ban than, nguoi xung
quanh va kinh nghiém cua ban than.
Biét cach “doc sach” tir trai qua phai tirtrén | Lam quen véi cach doc va viét tiéng viét.
MT80 | xudng dudi, tir dau sach dén cudi sach. - Hudng doc, viét: tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi. Hudng viét ciia
c4c nét chir: doc ngdt nghi sau cac ddu. Phan biét phan mé dau, két thiic cua sach
MT81 | Co hanh vi giit gin, bao vé sach Giit gin bao vé sach, dé dung noi quy dinh, khdng ném, vé bay ...
5.2. Mét sé ky ning trong hoat déng &m nhac va hoat déng tao hinh
Nhéan ra ki hi¢u thong thuong: nha v¢ sinh, | Lam quen voi 1 s6 ki hiéu thong thuong: nha VS, bién bao GT..
MT82 | noi nguy hiém, 16i ra, 16i vao, cAm ltra, bién
béo giao thong...
MT83 | Biét chir viét co thé doc, thay 19i noi Biét chit viét dé thay thé 1i noi
MT84 | Nhan dang cac chix trong bang chit céi tiéng Viét. Nhan dang cac chir cai 29 chir cai. Boc thudc chir cai.
MTS5 Dung ky hi¢u dé thé hién cam xuc, nhu cﬁu, v Chia sé cac :créi nghiémNCﬁa ban thénqqua ndi1 dung hinh v€ cua minh;
nghi, kinh nghi¢m ban than tao ra cac bi€u twong, mau ky tu ... thé hi€n cam xuc ban than.
MTS6 To, d@)_ cac nét chir, sao chép mot sb ki hiéu, | To, d6 cac nét chit, sao chép mot s6 ki hiéu, chir cai, tén ctia minh
chir cai.
MT 87 | Viét tén theo cach riéng “Viét” tén ctia minh theo cach riéng
MT 88 | Biét “viét” theo thtr ty tir phai- trai; trén-duéi | Viét theo thir tu tix phai- tréi; trén- dudi
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4.1. Thé hién y thirc vé ban thén.

No6i dugc ho tén, tudi, gioi tinh cua ban than,
tén bo, tén me, dia chi nha hoac dién thoai.)

- Ho tén tré, nguoi than. Dia chi GD, s6 dién thoai. ..
- Vi tri va trach nhiém cta ban than trong gia dinh,

MT 89 | - Biét minh 13 con/chau/anh/chi/em trong gia dinh. - Vang 10i, gitp d& bd me, cb gido nhitng viéc vira stc. Thuc hién
- Biét vang 101 giap do bd, me, ¢o gido nhiing | cong vi¢c dugc giao (truc nhat, xép don dd choi...). Chu dong va doc
viéc vira suc. 1ap trong mot s6 hoat dong.

- Biét, n6i kha ning so thich ban b, ngudi | - S thich, kha ning ciia ban bé, ngudi than
mToo M o .
- Biét thé hién long biét on, ton trong ngudi
than..
Noi duge diéu bé thich, khong thich, nhitng | Bay to tinh cam phi hop véi trang thai cam xtic ctia ngudi khac trong

MT 91 | viéc bé lam duoc va viéc gi bé khoéng 1am | cac tinh hudng giao tiép. Noi duoc viée minh c6 thé lam/khong lam
duoc (so thich riéng cua ban than) dugc. Manh dan bay to y kién ca nhan

MT 92 | Biét dé xuat tro choi minh thich Dé xuat cac tro choi minh thich trong qua trinh choi.

MT 93 Ung sit phit hop v6i gioi tinh. Co mot sO k¥ Uqg st phu hop véi gidi tinh (chon trang phuc ph hop voi gidi, cach
nang song phu hgp véi do tudi ngoi. Ban trai giap d& ban gai.

N6i dugc minh c6 diém gi giong va khac ban. | - Piém giong va khac nhau cta minh voéi ngudi khac.. (ddng vé bén

MT 94 | Chap nhan su khéc biét gitra minh va ban. ngoai, gidi tinh, so thich va kha nang ).

- Chap nhan su khac biét gitta minh va ban
MT 95 Quan tam dén sy cong bang trong nhom ban C6 y kién vé sy khong cong bang, néu cach tao cong bang va lap lai

su cong bang

2. Thé hién su tw tin, tw luc.

Tu lam mot s6 viéc don gian hing ngay (vé

Ty lam mot s6 viéc tu phuc vu khong can nhac nhé (VS cé nhan, cat

MT 96 | sinh ca nhan, truc nhat, choi...) d6 dung , dd choi ...

MT 97 Cb gang tu hoan thanh cdng viéc duoc giao Vui vé trong cac cong viéc dugc giao. Nhanh chong thuc hién nhiém
vu

MT 98 | Thé hién sur thich thi khi hoan thanh cong viéc. Thich thu khi hoan thanh cong viéc

MT 99 Tu tin, manh dan bay to y kién ban than Phéat biéu, tra 101 cau hoi ciia nguoi khac mot cach tu tin, khong rut re, e

ngai.
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4. 3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cdm véi con ngwoi, SVHT XQ.

Nhan biét dugc mot s trang thai cam xuc: wui,

Nhéan biét va thé hién cam xuc: (vui, budn, sy hai, tirc gian, ngac

MT 100 | budn, s¢ hdi, tac gian, ngac nhién, xau ho..qua | nhién, xdu hd ) qua nét mat, cir chi, giong noéi, tranh anh, 4m nhac.
tranh, qua nét mat, ctr chi, giong noi cua nguoi khac.
- Biét biéu 16 cam xUc: vui, budn, so hai, tic | Bay to tinh cam phi hop véi trang thai cam xuc cua tré va cua nguoi
gian, ngac nhién, xau ho. khéac trong cac tinh hudng giao tiép khac nhau. Méi quan hé giira céc
MT 101 L qex , , £ . . - X e a N s
- Biét dién dat cam xuc phan khoi, tu tin khi sap | hanh vi caa tré va cam xuc caa nguoi khac
vao 16p 1.
- Thich tha khi chim soc cay cdi, con Vat. Vui vé khi chdm séc cay coi, con vat, thé hién cam xuc khong vui khi
MT 102 | - Biét thé hién niém vui, to mo khi khdm pha | con vt 6m; bong hoa bi gdy. Biét thé hién niém vui, td mo khi kham
thién nhién pha thién nhién.
- Biét an i va chia vui vdi nguodi than va ban | An Ui ban hoac nguoi than khi om, dau.. béng cu chi 101 nodi1, chic
MT 103 | be. muimng, c¢b vii ban khi tham gia hoc hoic choi ...
- Cam thay tu hao vé nghé ciia nhitng nguoi than.
MT 104 Nhan ra hinh anh Bac Ho va mot s6 dia diém gan | Nhan ra hinh anh Bac Ho va mot s dia diém gan véi hoat dong cia
VGi hoat dong cua Bac Ho (chd ¢, noi lam viéc...) | Bac Ho (chd ¢, noi lam viéc...)
Thé hién long biét on, tinh cam kinh yéu d6i véi | Thé hién tinh cam d6i véi Bac HO qua bai hat, doc tho, clng c6 ké
MT 105 | Bac Ho qua bai hat, doc tho, cing c6 ké chuyén | chuyén vé Bac Ho.
vé Bac Ho.
- Biét mot vai canh dep, di tich lich str, 18 hoi va | Biét mot s6 di tich lich sir, canh dep, 18 hoi ciia qué huong, dat nudc.
mot vai nét van hoa truyén thong (trang phuc,
MT 106 | mén an..) ciia qué huong, dat nude.

- Tu hao, xtc dong khi nghe vé qué huong, biét
gilr gin canh dep qué huong.

4.4. Hanh vi va quy tic ieng xiv XH.

MT 107

Thuc hién duoc mdt s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong:

- Thay d6i hanh vi va thé hién cam xuc phu
hop vé1 hoan canh.

* Hanh vi va quy tac ung xir XH:

- O 16p: dé dod dung, d6 choi ding chd; trat tu khi an, khingu; chi y
trong gio hoc, hao hing trong cac HD tap thé.

- Trong GD: Biét di lai n6i khé khi c6 ngudi khac nghi hodc dm.

+ Cét d6 ding d6 choi ca nhan dung noi quy dinh, muén di choi phai xin phép.
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+ Yéu mén, quan tdm dén nguoi than trong gia dinh
- Noi cong cong: Pi bén phai 1& duong. Khong chay nhay dudi long
duong. Khong 1am 6n noi cong cong

Biét kiém ché cam xic ca nhan. Diéu chinh

Biét kiém ché cam xuc tiéu cuc, khong danh ban, thé hién su tirc gian

MT 108 | cam xtic dé hoa hop trong nhom. ctiia ban than qua 16i n6i khi say ra mau thuan. Biét diéu chinh cam xuc
dé hoa hop trong nhom.
MT 100 Biét néi 11 cam on, xin 161, chao hoi 1& phép. Thyc hién mot sO quy té~c: Chao hoi xung ho 1& phép, cam on, xin 16i,
xau ho, lo lang khi mac 161
Biét chd dén luot. T6n trong, hop tac, chap nhan. Kién nhan chd dén luot khong chen lan
MT 110 x6 day, khong tranh noi trudc trong cudc tro chuyén ... Biét bay to cam
xuc mong chd duge dén truong méi
MT 111 Chu y nghe khi co, ban ndi, khong ngat loi | Lang nghe y kién ciia ngudi khac, st dung loi noi, cir chi, 18 phép, lich su.
ngudi khac.
- C6 mai quan hé tich cuc véi ban be. Lang nghe ban néi, chia s¢ kinh nghiém, trao d6i huéng dan ban trong
MT 112 | - Biét lang nghe y kién, trao doi, théa thuan, | HD nhom.
chia s¢ kinh nghiém v&1 ban.
MT 113 Biét thé hién sy déqg cam, san sang giup d& khi | Quan tdm, chu dong, chia sé, giup d& ban khi ban yéu cau hoic gap kho
c6 yéu cau hoac thay nguoi khac kho khan. khan.
MT 114 Tré dé hoa dong. Tu tin, than thién véi c6 va | Nhanh chéng nhap cudc, choi vui vé cling cac ban.
ban.
MT 115 | Tré cha dong giao tiép va gan giii nguoi 16n Chu dong trong giao tiép.
MT 116 | C6 nhom ban choi thuong xuyén C6 nhom ban choi thuong xuyén
C6 kha nang tim cach dé giai quyét mau thuan | Biét dung 10i dé giai quyét mau thudn, nho su can thiép clia nguoi 16n
MT 117 | (dung 10i, nho sy can thiép cua ngudi khac, | - Nhan xét va to thai do voi hanh vi © dung”- “sai” — « t6t” —  xau”
chap nhan nhudng nhin)
MT 118 Thé hién su than thién véi ban bé. T}rao d6i ¥ kién cta minh, thoa thuan dya trén quyén ctia minh va nhu
cau cua ban
MT 119 B‘iét d_é, nghi su giup d& cia nguoi khac khi | Biét dé nghi gitp do caa ngudi khac khi gap khé khan
can thiet
MT 120 | Chéap nhan sy phan cong ciia nguoi khéc. Nhén va thyc hién nhiém vu, vai choi ciia minh
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MT 121 | Thuc hién nhiém vu cung ngudi khac Thuc hién cong viéc cung cac ban
MT 122 Nhan ra viéc lam ctia minh ¢6 anh huong dén | Nhan ra hanh dong cua minh da tac dong, anh hudng dén nguoi khac.
nguoi khéc

5. Quan tim dén méi truong.

Biét nhic nhd ngudi khac giit gin, bao vé méi | Bo rac va nhac ngudi khac bo rac ding noi quy dinh.
MT 123 | truong, biét bo rac dung noi quy dinh (khéng | - Khéng ngat hoa, bé canh ...
vit réc bira bii, bé canh, ngit hoa....) - M6 ta cac hanh vi dung/sai trong img st vdi moi truong

Tiét kiém trong sinh hoat: tat dién, tat quat khi | - Gitt gin vé sinh méi trudng.
MT 124 | ra khoi phong, khda voi nudc sau khi ding, | - Nhic nhd nguoi khac bao vé MT, chiam soc con vét va cay coi.
khong dé thira thic an * Tiét kiém dién, nudc.

5. Gi4o duc phat trién thAim mi

1. Cim nhén va thé hién cam xiic truwée vé dep ciia SVHT...nghé thugt

Téan thuong, tu kham pha, bat chuéc am thanh, | Thé hién thai do, tinh cam khi nghe am thanh goi cam, cac bai hat,
dang diéu va sir dung cic tir goi cam ndi 1én cam | ban nhac va ngam nhin vé dep cua cac su vat hién tugng trong thién
xtc cua minh khi nghe cac am thanh goi cam va | nhién, cudc song va tac pham nghé thuat

ngém nhin vé dep cua céc su vat, hién tugng.

MT 125

Cham chi lang nghe va huong tng cam xdc (hat theo, | Cham chu ling nghe va huong tng cam xtc (hat theo, nhin nhay,
nhin nhay, Iic Iu, thé hién dong tac minh hoa pht hop) | lac lu, thé hién dong tdc minh hoa phu hop) theo bai hat, ban nhac;

MT 126 | theo bai hét, ban nhac; Thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao tuc ng; thich nghe va ké
Thich nghe va doc tho, dong dao, ca dao tuc ngir; thich | cau chuyén
nghe va ké cau chuyen.

Thich tha, ngam nhin va st dung cac tir goi cam | Thich thd, ngam nhin va st dung cac tir goi cam néi 1én cam xdc
MT 127 | néi 1én cam x1ic ciia minh vé€ mau sac, bo cuc, hinh | cua minh vé mau sac, bo cuc, hinh dang ... cia tac pham tao hinh
dang ... ctia tac pham tao hinh.

5.2. Mt s ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

Am nhac

Nhén ra giai di€u (vui, ém, diu, buoén) cua bai | Nhan ra giai di¢u cua bai hat, ban nhac, cac thé loai &m nhac khac nhau

MT 128 hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac co dién )

Hat dung giai diéu, 10i ca, phi hop Véi sac théi, tinh | Hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién cam phl hop véi sac théi, tinh cam

MT 129 | cam cua bai hat, nét mat, disu bo, cir chi. .. ciia bai hat, nét mat, diéu bd, o chi...
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Cham cht ling nghe, huéng tmg cam xtc. | Chiam chi ling nghe, huong ¢ng cam xdc. Van dong nhip nhang phi
MT 130 Van dong nhip nhang phu hop véi sic thai, | hop véi sic _th_é}i, r]hip diéu bai hat, ban nhac véi cac hinh thuc (vo tay
nhip di€u bai hat, ban nhac vdi cac hinh thirc | theo cac loai tiet tau, mia ) Str dung cac dung cu gd dém theo nhip, ti€t
(v0 tay theo cac loai tiét tu, mda... ) tau (nhanh, cham, phdi hop )
Tao hinh
Phdi hop va lya chon cac nguyén vt liéu tao hinh, | Lua chon, phoi hop cac nguyén liéu tao hinh, vat liéu trong thién
MT 131 | vat liéu thién nhién dé tao ra san pham. nhién, phé li¢u dé tao ra cac san pham.
Phoi hop cac ki ning v& dé tao thanh birc tranh c6 | Phdi hop cac ki ning v& dé tao thanh buc tranh c6 mau sac hai
MT 132 B < N e \ A A A \ A A A A \ A A \ N\ e r ~
mau sac hai hoa, bo cuc can doi. hoa, bo cuc can do6i. T6 mau déu khong chom ra ngoai nét vé
Phoi hop cac ki nang cat, dé tao thanh birc tranh c6 | Reén luyén cac ky ning cat, xé, dan cat dugc hinh khdng rach, cat
MT 133 mé}l sdc hai hoa, bd cuc can d(‘)i.q luon sat theo nét vé ...
Phoi hop céc ki nang x¢é dan, dé tao thanh buc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd cuc can dbi
Phéi hop cac ki nang nian, xép hinh dé tao thanh san | Rén luyén k§ niang nin, dé tao ra san pham c6 mau sic, kich
MT 134 pham c6 bé cuc can doi. thudce, hinh dang/ dlrrc‘mg nét va bo cuc. o
Reén luyén ky nang xép hinh tao thanh brc tranh ¢6 mau sac bo cuc hai
hoa can doi.
Nhén xét cac san pham tao hinh vé mau sac, hinh | Sir dung giac quan quan sat nhan xét vé mau sac, hinh dang, bo
MT 135 dang, bd cuc. cuc ... ciia cac tdc pham tao hinh
MT 136 Tham gia }}oat dong hoc tap trong khoang 30 phut Th&_lm gia hoc tap trong khoang 30 phat khdng c6 dau hiéu mét
khong c6 dau hi¢u mét moi. mol
3. Thé hi¢n sw sdang tao khi tham gia cic HD nghé thudt.
Ty nghi ra céc hinh thtc dé tao ra Am thanh, van | Tu nghi ra cac hinh thuc dé tao ra Am thanh, van dong theo cac
MT 137 | dong, hat theo cac ban nhac, bai hat yéu thich. bai hat, ban nhac yéu thich.
- GO dém béng dung cu theo tiét tu tu chon.
MT 138 | N6i Ién y tudng thé hién trong san pham tao hinh Noi dugc y tuong minh dinh lam gi (v€, nan, ... cai gi)
Tao ra cac san phém tao hinh theo y thich Tim kiém, lya chon cac dung cu, nguyén vat li¢u phu hop dé tao
MT 139 , 2 s
ra sdn pham theo y thich.
MT 140 | Pattén cho SP tao hinh. Loi mai cho 1 bai hat, cau chuyén | Pat tén cho san pham tao hinh caa minh (ban)
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Il. D) tudi mau giao 4-5 tuoi

1. Du kién cac cha d&/ sy kién

Thoi gian thwe hién: 35 tuin/9 chi dé/ nam (Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 15/5/2026)

Stt | Ten chiidé | Of Tén chii & nhanh Thoi gian thychién | L"" | Cic sy kién
tuan thw T
On dinh to chirc, rén nén nép, théi quen cho tré 29/8 - 05/9
L Trudng 5 Ngay hoi dén truong ctia bé 08/9 - 12/9 1 Ngay hoi dén
mam non Lép hoc cua bé 15/9 -19/9 2 truong
Toi la ai 22/9 - 26/9 3
Bé vui véi tét trung thu 29/9 - 03/10 4 s vui véi 16
) Ban than A e g — Bé vui vo1 tét trung
Céc bo phan trén co thé toi 06/10 - 10/10 5 thu
T6i can gi dé 16m 1én khoé manh 13/10 - 17/10 6
B4, me than yéu 20/10 - 24/10 7
Anh chi em trong gia dinh bé 27/10 - 31/10 8 ) i cuia ba va
3 Gia dinh 4  em e gAg ¢ Ngay vui cia ba va
Ngbi nha than yéu 03/11 - 07/11 9 me
Do dung trong gia dinh bé 10/11 - 14/11 10
Ngay hoi cta cc thiy cd gido 17/11 - 21/11 11
‘ Nghé xay dun 24/11 - 28/11 12 3y hoi coa cé
4 | Nganhnghé | 4 g 4 7}’ , ;g Nga}i thA cua cdc
Ngh¢é san xuat 01/12 - 05/12 13 thay co6 giao
Nghé nghiép cta nhitng ngudi than trong GD bé 08/12 - 12/12 14
Ngay vui cua cac chu bdi doi 15/12 - 19/12 15
Nhiing con vat nudi trong gia dinh 22/12 - 26/12 16 . C .,
5 Pong vat 4 - — —— Ngay vui cua cac
: - Nhiing con vat song dudi nude 29/12 - 02/01 17 chti bo doi
Mot s con vat sdng trong rimg 05/01- 09/01/2026 18
Céc loai rau cu 12/01/- 16/01 19 Nghi tét 01 tuan
6 Thuc vat 5 - \ £
Céc loai qua bé yéu thich 19/01 - 23/01 20 tr 25/01 dén 02/06
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Vuon cay nha bé 26/01 - 30/01 21
Vuon hoa mua xuan 02/02 - 06/02 22
Tét va mua xuan 9/02 - 13/02 23
Phuong tién giao thong duong bo 23/02 - 27/2 24
Ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 25 5 i cla ¢4
Giaothong | 4 g. Y _ i Ngay vui clia céc
Phuong tién giao thong dudng thiy 9/3 - 13/3 26 cha bo doi
Phuong tién giao thong duong hang khong 16/3 - 20/3 27
AC Ngudn nué : 23/3 - 27/3
Nude va Cac nguon nudce xung quanh bé 28
mot s6 hién Su ki di€éu cua nudc 30/3 - 03/4 29 o
4 — : Mua hé dén
m(ﬁ}g tu Mot s0 hién tuong tu nhién 06/4 - 10/4 30
nhién S
Mua he dén roi 13/4 - 17/4 31
Qué huong yéu quy 20/4 - 24/4 32
Q;zth;"ggf |, PAt nudce Viét Nam diéu ki 27/5 - 01/5 33 Mimg sinh nhat

Bac o Bac Ho kinh yéu ciia bé 04/5 - 8/5 34 Bac

Bac Ho kinh yéu ciia bé 12/5 - 15/5 35
S0 tuan/nim 35 On tip cudi nam 18/5 - 22/5

hoc
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TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

Thuc hién dung, du, nhip nhang céac
dong tac phét trién cac nhoém co va hd
hap trong bai tap thé duc theo hiéu lénh.

- H6 hap: Hit vao, thé ra.

- Tay:

+ Pua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang 2
+ Co va dudi tay, vo 2 tay vao

- Lung, bung, luon:

+ Cui vé phia trude, ngira ngudi ra sau.

MT 1
+ Quay sang trai, phai
+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.
- Chan:
+ Nhudn chén
+ Ngéi xOm, dtmg 1én, bat tai chd.
+ Pung, lan luot timg chan co cao hon dau gbi
Tré c6 kha ning gilt duoc thing bang | + Pi bang got chan, di khuyu goi, di lui.
MT 2 | co thé khi thuc hién van dong di, chay. | + Budc di lién tyc trén ghé thé duc hodc trén vach ké théng trén san
+ Pi bude 1ui lién tiép khoang 3m.
Tré c6 kha nang kiém soat dugc van | + Di, chay thay doi toc do theo hiéu 1énh, dich dic (déi hudng) theo vat
MT 3 | dong khi thay doi tbc do hodc thay ddi | chuan. (4-5 vat chuan dit dich déc)
hudng.
Tré c6 kha ning phdi hop tay — mat | - Tung, bat bong véi ngudi dbi dién (co, ban): bat duoc 3 1an lién khong roi
trong van dong bo, tung, dip, ném, | bong (khoang cach 3m)
MT 4 bt. .. - Tung bong 1én cao v bat bong bang 2 tay ( Khoang cach 40-50cm)

- Ném trung dich dung (xa 1,5m - cao 1,2m)
- Ty dap bat bong duoc 4-5 1an lién tiép.
- Ném trang dich nam ngang (xa 2m)
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- Chuyén, bat bong qua dau, qua chan
- B bang ban tay, ban chan 3-4 m
Thé hién nhanh, manh, khéo 1éo khi | - Chay lién tuc theo hudng thang 15m trong khoang 10 - 15 giay.
thuc hién cac van dong bat nhay va bai | - Bat qua vat can cao 10 — 15 cm.
tap tong hop: - Nhay 16 ¢6 2, 3m
MT5 - Bo trong dudng dich dic (4 — 5 diém dich dic, cach nhau 2m) khong
chéch ra ngoai.
- Bo chui qua 6ng dai 1,2 x 0,6cm
- Tréo 1én xubng 5 giong thang
- Bét tach chan, khép chan
MT 6 Thuc hién dugc cac van dong (ctr dong | - Cudn, xoay tron co tay.
cua ban tay va cac ngon tay) - Gap, md cac ngon tay.
Tré c6 kha nang phdi hop duoc cir dong | - Gap gidy.
ban tay, ngon tay, phoi hop tay — mat | - Lap ghép hinh.
MT 7 | trong 1 s6 hoat dong. + Xay dyng, lap rap v6i 10 - 12 khoi.
- X¢, cat dan duong thang.
+ Cit thanh thao theo dudng thang - Td, v& hinh
- Cai, coi cuc, xau, budc day
1.2. Gi4o duc dinh dudng va sirc khoé
Biét 1 so thuyc phim cung nhém: Thit, | - Nhan biét 1 s6 thyc pham thong thudng trong cac nhom thuc pham (trén
MT 8 | S&--- cc')‘ nhiéu dam. Rau quéa chin c6 | thap dinh du’&ng).‘ ,
chira nhi€u vitamin... - Thit, ca ...co nhiéu chét dam
- Rau qua chin c¢6 nhi€u vitamin...
Nhat biét tén 1 s6 mon in hang ngay va | - Nhan biét dang ché bién don gian cta 1 s6 thuc pham, moén an.
MT 9 dang Ché bién don gian: I?au co thé | - Rau c6 thé ludc, ndu canh. Thit c6 thé ludc, ran kho, gao c6 thé nau com,
luoc, nau canh. Thit co thé ludc, ran, | nau chao
kho. Gao niu com, niu chdo..... - C4 kho, thit kho tau, canh cua, tring tran, rau cai sao...
MT 10 Biét duogc cac bﬁ’? an trong’nga‘ly va ich | - Nhan bié:c cac bira an trong ngay Vf::l ich loi ctia dn udng du luong, du chat.
loi cta viéc an uong du chat, lugng; su | - Nhan bict su lién quan gitta an uong véi bénh tat (ia chay, sau rang, suy




lién quan giita an udng va phong bénh
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dinh dudng, béo phi,...)

Tré c6 kha nang thuc hién duoc 1 so

- Ty rtra tay bang xa phong. Tu danh riang, lau mit.

MT 11 | viéc ty phuc vu trong sinh hoat hz‘ing - Ty thay quﬁn ao khi bi uét, ban...
ngay khi dugc nhic nho
MT 12 Biét cam bat thia 341’10 in gon gang, | - Tu cam bat thia x(ic 4n gon gang, khong lam roi vai, d6 thic an
khong lam roi vai, do thic an
C6 1 s6 hanh vi tot trong dn udng. - Mdi ¢6, cac ban khi an: an tir ton, nhai k¥.
MT 13 - Chép nhén dn rau va an nhiéu loai thirc n khac nhau. ..
- Khéng udng nudc 13.
C6 1 sb hanh vi tot trong vé sinh, phong | - Tap danh rang, lau mit.
bénh khi dugc nhic nho - Rén luyén thao tac rira tay bang xa phong.
MT 14 - bi v¢€ sinh ding noi qui dinh.
- V¢ sinh rang mi¢ng, doi mil khi ra néng, mic 4o am, di tat khi troi lanh, di
giay dép.
- Bi v¢€ sinh, bo rac ding noi quy dinh.
Nhén biét va phong tranh nhimg hanh | - Biét tranh noi nguy hiém (ho ao, giéng, bé nudc, hd voi...).
dong nguy hiém, nhitng noi khong an | - Biét hanh dong nguy hiém va phong tranh khi dugc nhic nho:
MT 15 | toan, nhitng vat dung nguy hiém dén | + Khong cudi dua khi an udng. Khong ty 1ay thude udng.
tinh mang. + Khéng an thirc in 01, 14, qua la. Khong udng bia, ca phé.
+ Khong ra khai truong 16p khi khong duge phép cua co gido.
Nhan biét mot s6 truong hop khan cap | - Nhan ra 1 sé truong hop nguy hiém va goi nguoi giup dd: C6 chay, c6
MT 16 | V@ 90i ngudi gitp dd: bi dau, chay mau, | ngudi roi xudng nudc, ngd chay mau. Biét nho nguoi gitip dd khi bi lac.

nga, bi lac, c6 nguoi roi xuong nuac...

N6i dugc tén, dia chi gia dinh, s dién thoai nguoi than khi can thiét.
- Biét néi v6i ngudi 16n khi bi dau, chay mau hoic st. ..

2. Gi4o duc phat trién nhén thirc

2.1. Kham pha khoa hec

MT 17

Tré c6 kha nang phdi hop cac giac
quan dé xem xét SVHT nhu két
hop nhin, nghe, ngiri, s, ném...dé

- Chtic nang cuia cac giac quan va mot s6 bd phan khac cua co thé.
- So sanh sy gidng nhau va khic nhau cta cac doi tugng qua cac cach khac nhau
(s0, ngui ném...)




tim hiéu dac diém ddi tugng.
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Thu thap thong tin vé doi tuwong
bang nhiéu cach khic nhau: xem

- bac diém, cong dung, cach sir dung do dung, do choi, PTGT...
- Mot s60 moi quan hé don gian gitra dac di€m cau tao vdi cach st dung cua do

MT 18 sach, tranh anh, nhan xét va tro | dung dd choi quen thudc.
chuyén.
MT 19 Phan log}i cac ddi tuong theo 1 | - So sanh su @éc, giér}g nhau cua 2,3 d(‘?),dl‘mg, do choi, PTGT....
hoac 2 dau hiéu. - Phan loai d6 dung, d6 choi theo 1 — 2 dau hicu.
Tré c6 khd ndng sw dung cach thic | - Cho tré quan sat sy khac biét cua 1 s6 hién tuong khi say ra.
MT 20 | thich hop dé giai quyét van dé don | VD: l1am cho van doc hon dé 6 t6 do choi chay nhanh hon...
gian.
Quan tim dén nhiing thay doi, biét | - Mot s6 hién tuong thoi tiét theo mua va anh huéng cia né dén sinh hoat cua
tim hiéu nguyén nhan xdy ra sy | con nguoi
MT 21| vat hién twong don gian xung | - ich lgi cua nuwéc d6i véi doi sdng con ngudi, con vat, cay
quanh, biét dit cdu hoi vé nhitng | - Quan sat, phan doan méi lién hé don gian giira con vat, ciy va mdi truong song.
su thay d6i cia SVHT
Lam thar nghiém va st dung c¢éng | Lam thi nghiém don gian voi su huéng dan ciia ¢d gido: Chim nodi; Tan va khong
MT 22 | cu don gian dé quan sat, du doan. | tan; Trong cay bang gi?; Nudc d4 bién di dau?...
Vi dy: Pha mau (duong, mubi) vao nuéc, du doan, quan sat, so sanh
Nhan xét dugc 1 s6 moi quan hé | - Nguyén nhan gy 6 nhiém nguon nudc va cach bao vé ngudn nudc.
MT 23 | don gian ctia SVHT gan giii. - Khong khi, cac ngudn anh sang va sy can thiét cia né véi cudc song con nguoi,
con vat va cay.
Nhan xét, tro chuyén vé dic diém, | - So sanh su khac, giéng nhau cua 2 con vat, cay, hoa, qua.
MT 24 | sir khac nhau, giébng nhau cta cac | - Phan loai cdy, hoa, qua, con vat theo 1 — 2 dau hiéu.
dbi tugng duoc QS
Thé hién 1 sd hiéu biét vé d6i | - Thé hién vai choi trong tro choi dong vai theo chu dé Gia dinh, phong kham,
MT 25 | tuong qua hoat dong choi, 4m | x4y dung cOng vién...

nhac va tao hinh nhu:

- Hat cac bai hat vé cay, con vit...
- V&, x¢ dan, nan, ghép hinh... cay coi, con vat...

2.2. Kham pha xa hoi




No6i dugc ho tén, tudi, gidi tinh ctia ban than
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- Ho tén, tudi, gioi tinh, dac diém bén ngoai, sé thich ban than.

MT 26

khi dugc hoi, tro chuyén.

No6i duoc ho tén, cong viéc cua bd me, thanh | - Ho tén, cong viéc cua bo me, nguoi than trong gia dinh va cong viée
MT 27 | vién trong gia dinh khi dugc hoi, trd chuyén, | ctia ho. Mot sé nhu cau cua gia dinh

xem anh vé gia dinh.

Biét dia chi gia dinh (Thon/ x6m /xd/ ...) ST | - Dia chi gia dinh: xom/ thén/xa...
MT 28 | cua bé me, mot sé nhu cau can cé cua GD khi | - S6 dién thoai ciia bd me

dugc hoi, tro chuyén. - 6 dung trong gia dinh..

Noi dugc tén truong, 16p, dia chi cta truong, | - Tén, dia chi truong 16p. Tén va cong viée cta cO gido va cac co bac
MT 29 | tén cac cb gido, va 1 sé cdng viéc cua cd bac | trong trudng mam non. Cac hoat dong cua tré & trudng.

trong truong khi hoi va tro chuyén.

No6i duoc tén cd giao, tén cac ban trong 16p, | - Ho tén va 1 vai dac diém cua cac ban, cac hoat dong cua tré & 16p.
MT 30 | @6 dung d6 choi, mot vai dic diém cua céc | - Tén dd dung dd choi....

ban trong 16p khi hoi va tro chuyén.
MT 31 Ké tén, cong Viéc, cong cy, san pham, ich loi | - Tén goi, cong cy, san pham, hoat dong va y nghia cua cac nghé pho

cua 1 s6 nghé khi dugc hoi, tro chuyén. bien, nghé truyén thong.

Biét ké tén, noi dic diém 1 s6 ngay 18 hoi; ké | - Tén cac 18 hoi, dic diém noi bat cta 1s6 di tich, danh lam thang
MT 32 tén, néu 1 vai déc’ diém noi bé}t Cﬁ{fl di lich lich cénh’, ngay 1& hoi, sy kién vin hfSa cﬁ’a qué huong, dat nudec.

su, danh lam thang canh noi tiéng cua dia | - Biét tén nudc Viét Nam, co To Quoc, thu d6 Ha Noi

phuong va dat nugc
MT 33 | Nhan ra hinh anh Béc Ho6 qua tranh anh, c6 | - Nhan ra hinh anh Bac Ho qua tranh anh video. C6 mét so hiéu biét

mat s hiéu biét vé Bac Ho

vé Béac Ho (tén, ngay sinh nhat, qué huong...)

2.3. Lam quen véi mdt sé khai niém so dang vé toan

Quan tam dén chir s6, sO6 luong nhu

- Nhitng chir s6 va s6 lugng & MT xung quanh va y nghia ctia cac con s0...

MT 34 | thich dém céc vat xung quanh, héi: Bao | - Nhan biét chit sb, s6 lugng va s6 thu tu trong pham vi 5.
nhiéu? La s6 may?
MT 35 | Pém trén doi tuong trong pham vi 10. - Pém trén d6i tuong trong pham vi 10 va dém theo kha ning.
MT 36 | Gop 2 nhém d6i tuong, tach 1 nhom | - Gop 2 nhoém d6i tuong c6 s6 lugng trong pham vi 5, dém va noi két qua.




dbi twong c6 sé luong trong pham vi 5
thanh 2 nhém nhé hon va dém.
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- Tach 1 nhém d6i twong thanh cac nhém nhé hon.

St dung cac so tir 1 — 5 dé chi s6 lugng

- Nhan biét chit sd, sb lugng va s6 thir tu trong pham vi 5.

MT 37 | va s6 thu tu. - So sanh sb luong cua 2 nhom ddi twong trong pham vi 5 bang cac cach
khac nhau va noéi duoc cac tu: béng nhau, nhiéu hon, it hon.
MT 38 Nhan biét ¥ nghia} cac con s6 duoc st | - Nhén”biét’}'l nghia cac con sb duoc str dung trong cudc sdng hang ngay (s6
dung trong cudc song hang ngay. nha, bién so xe,...)
Nhan ra qui tic sip xép cua it nhat 3 | - Xép tuong tng 1 — 1, ghép doi.
MT 39 | dbi twong va sao chép lai. - So sanh, phat hién qui tic sip xép va sap xép theo qui tic.
- So sanh chiéu cao, chiéu rong 2,3 dbi tuong
Str dung duoc dung cu dé do d6 dai, | - Do d6 dai mot vat béng 1 don vi do.
MT 40 | dung tich caa 2 dbi twong, n6i két qua | - Po dung tich bang 1 don vi do.
do va so sanh.
Nhan biét va goi tén 4 mau - So sanh sy khac, giéng nhau cua céc hinh: vudng, tam giac, tron, chit nhat.
MT 41| - Chi ra cac dic diem khé(_:j gidng nhau
gitra 2 hinh (tron va tam giac, vudng va
chit nhat).
MT 42 Str dung cac vat liéu khac nhau dé tao | - Chép ghép cac hinh hoc dé tao thanh cac hinh méi theo ¥ thich va theo
ra cac hinh don gian. yéu cau.
Str dung 161 n61 va hanh dong dé chi vi | - Xac dinh vi tri cua d6 vt so voi ban than tré va so voi ban khac (phia
MT 43 | tri ciia do vat so v&i ban than va nguoi | trudce-phia sau, phia trén-phia dudi, phia trai-phia phai).
khéc.
MT 44 | MO ta cac su kién xay ra theo trinh tu | - Nhan biét cac budi: sang, trua, chiéu, toi.
thoi gian trong ngay.
MT 45 | Thuc hién duoc 2,3 yéu cau lién tiép - Hiéu va 1am theo duoc 2 — 3 yéu cau. (Vi dy: Chau hay lay hinh tron mau do

gan vao béng hoa mau vang.)

3. Giao duc phat trién ngon ngir

3. 1. Nghe hiéu léi noi




Hiéu nghia tir khai quét: rau qua, con Vat,
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- Hiéu céc tir chi ddc diém, tinh chat, cong dung va céc tir biéu cam.

MT46 | |, .
do go... - Nghe hi€u ndi dung cac cau don, cau mo rong, cau phirc.
MT 47 Tré biét lang nghe, ké chuyén va dat cau | - Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do tudi.
hoi theo ndi dung truyén
3.2. Sir dung loi ndi trong cugc séng hang ngay

Noi rd dé ngudi nghe c6 thé hiéu duoc.

- Phat am céc tiéng co6 chira cac am kho
- Tra 101 va dat cau hoi “ Ai?” « Cai gi?” “O dau?” “ Khi nao?”

MT 48 - Noi thé hién ctr chi, diéu bo, nét mit phu hop voi yéu ciu, hoan canh
giao tiép
MT 4g | St dung cdc tir chi sy vat, hoat dong, dac | - Hiéu cac tur chqi décrdiém, tinh chat, céng dung va cac tur biéu cam.
diém, cau tao... - Miéu ta dac diém, cau tao, moi truong, hoat dong cia con vat
MT 50 Tré biét su dung dugc céc loai cau don, | - Bay to tinh Cfll’{l, nhu cau va hiéu biét cua ban than bé“tng cac cau don,
cau ghép, cau khang dinh, cau phu dinh. cau ghép, cau khang dinh, cau phu dinh.
MT 51 Biét ké lai cac su viéc don gian theo trinh | - Ké lai 1 vai tinh tiét cua truyén da dugc nghe
ty thoi gian voi su gitip d& cua cb gido. - Ké lai sy viée ¢6 nhiu tinh tiét.
MT 52 Doc thudc tho, ca dao, déng dao... - Nghe doc mot s6 bai tho, ca dao, déng dao, tuc ngtr, phu hop vé1 do
tudi
MT 53 | Ké chuyén c6 mé dau, két thuc. - Ké lai truyén da dugc nghe theo trinh ty.
MT 54 Bat chuéc giong noi, diéu bd cia nhan | - Pong kich theo noi dung céy truyén da dugc hoc.
vat trong truyen. - Nghe, st dung céc tur chi bi€u cam
Str dung céac tor nhu moi co6, moi ban, cam | - Su dung cAc tir biéu thi su 18 phép ‘
MT 55 | on xin 15i trong giao tiép. - Noi1 thé hién ctr chi, diéu by, nét mat phu hgp véi yéu ciu, hoan canh
giao tiep.
MT 56 | Bit dieu chinh giong néi phu hop voi | Noi va the hién ctr chi, diéu b, nét mat phu hop véi yéu cau, hoan canh
hoan canh khi dugc nhac nho. giao tiep.
3.3. Lam quen véi doc, viét.
Nhan ra ky hiéu thong thuong trong cudc | - Nhan biét cac ki hiéu trén ca cdc... d6 dung ca nhan
MT 57 | séng: nha vé sinh, cAm la, noi nguy | - Lam quen v&i mot sd ki hiéu thong thudng trong cudc séng (nha vé

hiém; @b dung ki hiéu c4 nhan trong 16p...

sinh, 18i ra, noi nguy hiém, bién bao GT: dudng cho ngudi di b, ...)




Biét lua chon sach minh thich dé xem
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- Xem va nghe doc cac loai sach khac nhau.

MT 58
- “Doc” truyén qua cic tranh ve.
MT 59 MO ta hanh dong cua cac nhan vat trong | Mo ta hanh dong ctua cac nhan vat trong tranh.
tranh.
Cam sach dung chiéu, gi¢ ting trang dé | - Phan biét phan mé dau, két thic cua sach.
xem tranh anh. “Poc” sach theo tranh | - Lam quen voi cach doc, viét tiéng Viét:
MT 60 | minh hoa (doc vet) + Hudng doc, viét tir trai sang phai, tir dong trén xubng dong dudi.
+ Hudng viét ciia cac nét chit, doc ngit nghi sau cac déu
- Gitr gin, bao v¢€ sach.
Str dung ky hiéu dé “viét”: tén, 1am vé tau, | - Nhan dang mot s6 chit cai
MT 61 thi¢p chic mung... -Tap to, tap d(k), cac chir
- Lam buu thi€p chic mung..
- Lam quen v&i cdng cu viét va dua tay tao thanh nét cta chi cai
MT 62 | Noi duoc tén, tudi, gisi tinh cua ban than, | - Ty gioi thiéu vé tén, tudi, gidi tinh ctia ban than, tén bé me cho ngudi
tén bo me. khac nghe.
MT 63 No6i dwoc nhimg diéu bqé thich, khéng | - Noi dugc sé thich, kha ning clia ban than va nhiing viéc bé c¢6 thé lam
thich, nhirng viéc bé c6 thé lam duoc. duoc.
MT 64 | Tu chon d6 choi, tro choi theo y thich - Tré tu chon do dung d6 choi va choi theo ¥ thich
Cb gang hoan thanh céng viéc duoc giao | - Co gang hoan thanh cong viéc duoc giao (truc nhat, don d6 choi)
MT 65 | trong khoang thoi gian nhat dinh. Thé hién
su ty tin khi tham gia hoat dong.
Nhan biét cam xdc vui, buon, sg hai, tac | - Nhan biét 1 sb trang thai cam xuc (vui, budn, sg hai, tic gian, ngac
MT 66 | gian, ngac nhién qua nét mat, giong ndi, | nhién) qua nét mat, ctr chi, giong ndi, tranh anh.
ctr chi, qua tranh anh.
- Biét biéu 16 mot s6 cam xtc vui, budn, | - Biéu 16 trang thai cam xuc, tinh cam pht hop qua cir chi, giong noi, trd
MT 67 choi, bai hat, van dong, v€, nan, Xép hinh.

s¢ héi, tuc gian, ngac nhién.
- Biét tu an i khi budn, biét chia sé cam




xuc voi co va ban
- Biét thé hién sy kinh trong, cdm nhan
niém vui, sy vat va cia nguoi lao dong.
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Thé hién sy quan tdm v&i nguoi than va

- Yéu quy, ton trong, than thién v&i nhitng nguoi trong gia dinh va nhirng

MT 68 bé ban. Biét chia s¢ niém vui cing gia dinh. | ngudi xung quanh
Nhan ra hinh anh Bac Ho, ling Bac Ho | - Kinh yéu Béac Ho.
MT 69 | 9ua tranh anh, bang hinh, Vic¥eo. Bié't‘ thef: - Xem tranh anh, video... vé Bac Ho
hién cam xuc tu hao khi néi1 vé Bac HO vé
T6 qudc VN.
MT 70 Thé hién tinh cérr} doi vai ]Béc qua} hat, | - Thé hién t?nh‘ cam cua minh ddi v&i Bac HO qua cac bai hat, tho ca, cau
doc tho, cung cd ké chuyén vé Bac Ho. do, truyén ké vé Bac
Biét 1 vai canh dep, 1& hoi ciia qué huong | - Quan tdm dén di tich lich si, canh dep, 1 hoi ciia qué huong dat nudc
MT 71| dat nuéc. Yéu mén qué huong, noi minh
sinh ra.
Thuc hién duogc 1 s6 qui dinh ¢ 16p, gia dinh | - M6t s6 qui dinh & 16p, gia dinh, noi cong cong (dé d6 dung d6 choi
MT 72 | va mot s6 noi cong cong dung chd, trat tu khi an ngu, di bén phai duong, gio ngi khong lam on,
vang 101 b me, ¢o gido...)
MT 73 Biét n6i 167 cam on, xin 16i, chao hoi 1€ | - S dung 161 né1 ctr chi, 1& phép.
phép. - Yéu mén, quan tam dén nguoi than trong gia dinh.
MT 74 | Biét cha y lang khi nghe khi can thiét - Lang nghe y kién ctia nguoi khac.
MT 75 Biét cho dén luot khi dugc nhac nhd. - Cho dén luot, hop tac..
Biét l1am viéc ca nhan va biét trao doi, | - Quan tam, giup d& ban.
MT 76 | thoa thuan véi ban dé cung thuc hién hoat | - Phan biét hanh vi dung — sai, tot — x4u.
dong chung (choi, cham soéc cdy c6i, con | - Thyc hién hoat dong chung theo nhém
vat, truc nhat...)
- Thich cham soc cdy va con vat gan gili, | - Thich cham soc cdy, con vat quen thudc.
MT 77| than thuéc ..

- Biét yéu thuong, cham s6c vat nuoi, chia




s¢ cam xuc khi cham soc cay, hoa...
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Co y thac gitr gin vé sinh moi trudng nhu:

- B6 rac ding noi qui dinh.

MT 78 Bo rac dung noi quy dinh; khdng ngit | - Khong b% hoa, ngit canh. ’ ,
hoa, bé canh.... - Khong dé tran nudce khi ria tay, tat quat, tat di€n khi ra khdi phong
- Tiét kiém dién, nudc.
5. Gi4o duc phat trién thAim mi

o1

1. Cam nhdn va thé hién cdm xiic truwéc vé dep cia thién nhién, cugc séng va cac tac pham nghé thugt

Bdc 10 cam xuc khi nghe am thanh goi
cam, bai hat, ban nhac va ngam nhin vé

- Vui sudng, vo tay, lam dong tac mod phong va sir dung cac tir goi cam
noi 1&n cam xdc caa minh khi nghe am thanh goi cam va ngam nhin vé

MT79 dep cuia cac su vat, hién tugng trong thién | dep cua cac su vat hién tuong
nhién, cudc séng va tac pham nghé thuat.
Chua y nghe, thich tha thé hién cam xac | - Cha ¥ nghe, t6 ra thich tha (hat, v tay, nhin nhay, lic lu) theo bai hat,
MT80 theo bai hat, ban nhac. Thich nghe Vfl; doc | ban nhac; thich nghe va doc tho, ca dao, tuc ngit thich nghe va ké cau
tho, ca dao, tuc nglr thich nghe va ké cau | chuyén
chuyén
Thich thd, chi, so, ngam nhin va st dung | - Thich tha, chi, s&, ngam nhin va st dung cac tir goi cam noi 18n cam xuc cua
MTB81 | c4c tir goi cam ndi 1én cam xdc caa minh | minh (v& mau sic, hinh dang,..) ciia cac tac pham tao hinh.
Vé c4c tac pham tao hinh
5.2. Mét sé ky ndng trong hoat déng &m nhac va hoat déng tao hinh

Hat dung giai di€u, 101 ca, hat ro 101 bai hat

- Nghe cac loai nhac khéac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca). Hat dung giai

MTB82 | quen thudc va thé hién sic thai bai hat qua | diéu, 1oi ca va thé hién sac thai, tinh cam cua bai hat.

giong hat, nét mat, di¢u bo.

Van dong nhip nhang theo nhip di¢u bai hat, | - Van dong nhip nhang theo giai di€u, nhip di€u cua cac bai hat, ban
MT83 | ban nhac (v tay theo nhip, tiét tau, mua) nhac.

- Str dung cac dung cu g& dém theo phéach, nhip, tiét tau.

CO mot so6 ki nang tao hinh don gian: V& | - St dung mot s6 ki nang ve dé tao ra san phém c6 mau sic, hinh dang,
MT84 | phéi hop cac nét thang, xién, ngang, cong | duong nét, bd cuc.

tron tao thanh buc tranh c6 mau sic, b cuc..
MT85 | Biét cich phdi hop xé theo dudong thang, | - Sir dung mot sb ki nang: xé dén, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau




duong cong...xép dan dé tao thanh san pham
don gian phu hop..

47

sac, hinh dang, dudng nét, bo cuc.

Biét cach phdi hop cat theo duodng thang,

- Stir dung mdt s6 ki nang: cat, xép hinh dé tao ra san pham c6 mau

MTB86 | duong cong...thém cac chi tiét dé tao thanh | sic, hinh dang, dudng nét, bd cuc.
san pham don gian c6 bé cuc...
Biét cach l1am 16m, dd bet, bé loe, vuét nhon, | - Stir dung mot sé ki ning nin dé tao ra san pham co6 mau sic, hinh
MT 87 | ubn cong dat nin tao thanh san pham c6 | dang, duong nét, bd cuc.
nhiéu chi tiét.. .
Tré biét cach phéi hop céac ki nang cit, xé, | - Phoi hop mot s6 ki nang: v¢, nan, cat, x¢é dan, xép hinh dé tao ra san
MT 88 | xép, dan hinh dé tao thanh san pham c6 kiéu | phdm c6 mau sic, hinh dang, dudng nét, bd cuc.
dang, mau sic khac nhau.
MT 89 Phdi hop céac ngL}yén vat liéu tao hinh, vat | - Phoi Pop cac nguyén vét li€u tao hinh, vat li€u thién nhién d¢ tao ra
liéu thién nhién dé tao ra SP san pham.
MT 90 | Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, | - Nhan xét san pham tao hinh vé mau sac, hinh dang, duong nét.
duong nét, hinh dang..
3. Thé hién sw sang tgo khi tham gia cac hogt dgng nghé thugt (dm nhac, tgo hinh)

Biét cach lua chon va tu thé hién hinh thic

- Lwa chon, thé hién cac hinh thic van dong theo bai hét, ban nhac.

MT 91
van dong theo bai hat, ban nhac.
MT 92 | Lva ch,c)n,dung cu dé gd dém theo nhip | - Lua chon dung cu &m nhac dé gd dém theo nhip diéu bai hat
diéu, tiet tau bai hat..
Biét str dung va phéi hop cac nguyén vat | - Ty chon dung cy, nguyén vat li¢u dé tao ra cac san phém theo y thich.
MT 93 | liéu tao hinh dé tao ra san phém (Vé, nan,
xé dan..)
MT 94 N6i duoc ¥ tuong va tao ra san pham cua | - Cho tré noi 1én y twong, nhan xét SP tao hinh caa minh
ban than theo y thich
MT 95 Biét dit tén cho san pham tao hinh theo y |- it tén cho SP tao hinh ciia minh

thich.
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1. P) tudi mau gido 3-4 tudi

1. Du kién cac cha dé/ sw kién

Thoi gian thwe hién: 35 tuin/9 chi dé/ nam (Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 15/5/2026)

Stt| Teén chidé | S Tén chii d2 nhanh Thot gian | Tudn Cic sy Kién
tuan thwe hién | th
On dinh to chikc, rén nén nép, théi quen cho tré 29/8 - 05/9
1 Trudng ) Ngay hoi dén truong ctia bé 08/9 - 12/9 1 Ngay hoi dén
mam non L6p hoc cua bé 15/9 -19/9 2 truong
Toi la ai 22/9 - 26/9 3
Bé vui v6i tét trung th 29/9 - 03/10 4 s vui véi 16
) Ban than A Vur v rung qu . Bé€ vui vai tét trung
Céc bo phan trén co thé toi 06/10 - 10/10 5 thu
T6i can gi dé 16n 1én khoé manh 13/10 - 17/10 6
B4, me than yéu 20/10 - 24/10 7
Anh chi em trong gia dinh bé 27/10 - 31/10 8 5 i cua ba va
3 Gia dinh 4 Hom i gAg ¢ Ngay vui cia ba va
Ngbi nha than yéu 03/11 - 07/11 9 me
Do dung trong gia dinh bé 10/11 - 14/11 10
Ngay hoi cta cac thiy cd gido 17/11 - 21/11 11
Nghé xay dung 24/11 - 28/11 12 o
4 | Neanh nehd 4 - - Ngay hoi cua cac
ganh nghe Nghé san xuat 01/12 - 05/12 13 thiy ¢b gido
Nghé nghiép cua nhurtl)g nguoi than trong Gb 08/12 - 12/12 14
Ngay vui cua cac chu boi doi 15/12 - 19/12 15
) . Nhiing con vat nudi trong gia dinh 22/12 - 26/12 16 Ngay vui clia céc
) Dong vat 4 N X . S LA A
Nhimg con vat song dudi nudc 29/12 - 02/01 17 cha b do1
Mot s6 con vat song trong rimg 05/01- 09/01/2026 18
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Cac loai rau cu 12/01/- 16/01 19
Cac loai qua bé yéu thich 19/01 - 23/01 20
6 | Thucvat | 5 Vuon ciy nha bé 26/01 - 30/01 21 Nghi tét 01 tuin
T tir 25/01 den 02/06
Vuon hoa mua xuan 02/02 - 06/02 22
Tét va mlia xuan 9/02 - 13/02 23
Phuong tién giao thong duong bo 23/02 - 27/2 24
Ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 25 5 L oA
7 | Giaothéng | 4 Ngay vui cua cac
Phuong tién giao thong duong thuy 9/3 - 13/3 26 chi b doi
Phuong tién giao thong duong hang khong 16/3 - 20/3 27
Nuroe va mot Céc ngudn nude xung quanh bé 23/3 - 27/3 28
3 tso h1¢:1 4 Sl_l’, ki di€u cua nudc 30/3 - 03/4 29 Miia he dén
urﬁ‘ﬂgnu Mot s6 hién tuong tu nhién 06/4 - 10/4 30
Muia hé dén rdi 13/4 - 17/4 31
Qué huong yéu quy 20/4 - 24/4 32
. Qgé, huong - . Dét nuée Viét Nam diéu ki 27/5 - 01/5 33 Mimg sinh nhat
At U ‘ : :
B HA Béc Hb kinh yéu cia bé 04/5 - 8/5 34 Bac
ac Ho i
Béac Ho kinh yéu cua bé 12/5 - 15/5 35
S6 tuan/nim hoc | 35 On tip cuodi nam 18/5 - 22/5




2. Muc tiéu, ngi dung hoat dong
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T

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT 1

Thuc hién dugc du cac dong tac (Phat trién q
cac nhom co va hé hap) trong bai tap the
duc theo hudng dan.

- Ho hap: Hit vao, tho ra

- Tay:

+ Pua hai tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén
+ Co va dubdi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc.

- Lung, bung, luon:

+ Cti vé phia trude.

+ Quay sang trai, sang phai.

+ Nghiéng nguoi sang trai, sang phai.

- Chan:

+ Budc 1én phia trudc, bude sang ngang, ngdi xom, dimg 1én, bat tai chd.
+ Co dudi chan.

MT 2

Tré c6 kha ning giit dugc thing bang co thé
khi thyc hién van dong di, chay:

+ Pi hét doan duong hep (3m. 0,2m)
+ Di kiéng got lién tuc 3m..
+ Di, chay thay doi toc do theo hiéu 1énh, theo duong dich dic.

MT 3

Tré c6 kha nang kiém soat dugc van dong di,
chay

- D1 chay theo ¢6

- i, chay thay ddi téc do theo dung hiéu lénh.

- Pi/ Chay lién tuc trong duong dich dic (qua 3-4 diém khong chéch ra
ngoai

MT 4

Tr¢ c6 kha nang phdi hop tay mat trong van
doéng Tung, bat, dap, ném, bong

+ Lan, dap, tung bat bong véi co bang 2 tay.

+ Ném xa bang mot tay, hai tay.

+ Ném triing dich nim ngang

+ Chuyén bt bong 2 bén theo hang doc, hang ngang.

- Tung bt bong véi co: bat duge 3 1an lién tuc khong roi bong (khoang
cach 2,5m)




51
- Biét dép bat bong voi co gido duoc 3 1an lién tuc (dudng kinh bong 18cm)

MT 5

Tré c6 kha nang thé hién nhanh, manh, khéo
léo trong van dong bat nhay, bo - truon va thuc
hién bai tap tong hop.

- Bat tai chd.

- Bat vé phia trudc

- Bat xa 20-25¢cm

- Chay dugc 15m lién tuc theo hudng théng.

- Ném trang dich ngang (xa 1,5m)

- Bo trong duong hep (3m. 0,4m) khong chéch ra ngoai.
- Trudn sap chui qua cong

MT 6

Tré c6 kha nang thuc hién dugc cac van dong:
- Xoay tron cb tay.
- Gép, dan ngdn tay vao nhau.

- Gép, dan cac ngdn tay vao nhau, quay ngdn tay, co tay, cudn co tay
- Xé, dan gidy

MT 7

Phéi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay trong
1 s6 hoat dong:

- Str dung kéo, but.

- Cai, coi ctc, xép hinh...

- V& duoc hinh tron theo mau.

- Cit théng duoc mot doan 10cm.
- T6 v€ nguéch ngoac.

- Xép chong 8 -10 khéi khong do.
- Ty cai, co1 cuc.

1.2. Giao duc dinh dudng va sirc khoé

MT 8

No1 ding tén mat s6 thuc phém quen thudc khi nhin |- Nhan biét mot sb thuc ph:flm va moén an quen thudc (thit, c4, trimg,

vat that hoac tranh anh: Thit — ca, rau — qua...

stra, rau,...)

MT 9

Biét tén mdt sO mon an hang ngay: tring ran, ca kho, |- Nhan biét cac bita an trong ngay va ich lgi cua an udng du lugng,

canh rau,... An hét suit

du chét.

Biét an dé chong lon, khoe manh va chap nhan in |- Nhan biét su lién quan giira an uéng vai bénh tat (ia chay, sau ring,

nhiéu loai thirc an khac nhau.

MT suy dinh dudng, béo phi,...)
10 |Biét tring, sira la thuc pham bd dudng.
Biét rau, qua 1a thuc pham tét cho bé.
Thuc hién dugc mot s viée don gian véi su gitip & |- Lam quen cach chdi rang, lau mit.
MT |cua nguoi lon. - Téap rira tay bang xa phong.
11 |- Rua tay, lau mat, xuc miéng.

- Thao tat, co1 quan do, ...

- Thé hién bang 161 né1 v€ nhu cau an, nga, vé sinh
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MT |St dung dting cach bat, thia, cdc... - Tré biét st dung bat thia dung cach vdi su huéng din cua co va
12 nguoi 16n
C6 mot s hanh vi tot trong an udng khi duge nhac |- Tap luyén mot sé thoi quen tot vé giir gin sirc khoe
I\{I:;I' nhé: udng nude dun soi. ..
Biét nude giup co thé sach, khoe.
Co mot §6 hanh vi tét trong vé sinh, phong bénh khi |- Chap nhan vé sinh ring miéng, d6i mii khi ra nang, mic quan 4o am
duogc nhac nhg: (Chap nhan: V¢ sinh rang miéng, doi |khi troi lanh, di dép giay khi di ho
mii khi ra nang, mac &0 am, di tat khi troi lanh, di | Tr¢ biét noi voi nguoi 16n khi bi dau, chay méu
“{'4T giay dép,...) - feh loi cita vide gitr gin vé sinh than thé, vé sinh moi trudng i voi
suc khoe con nguoi
- Nhan biét trang phuc theo thoi tiét
- Nhan biét 1 s6 biéu hi¢u khi bi 6m
MT |Biét n6i v6i nguoi I6n khi bi dau, dm, chay mau... |- Biét n6i v6i ngudi 16n khi bi dau hoic chay méu
15
MT Nhan ra va trénh, xa mot s6 vat dung nguy hiém (ban |- Nhén ra va tranh 1 s0 vat dung nguy hiém (ban 13, bép, phich nudce
16 14, phich nuéc ndng, bép dang dun...) khi dugc nhic  |néng, 6 dién, dao kéo va cac vat sac nhon...) khi dugc nhac nho.
nho.
MT |Biét tranh noi nguy hiém (Ao, ho, giéng, séng,...) khi |- Biét tranh noi nguy hiém (ho ao, bé nudc, giéng, hd voi,...) khi
17 |duoc nhac nho. dugc nhac nho.
Biét trinh mot s6 hanh dong nguy hiém khi duoc|- Biét tranh 1 s0 hanh dong nguy hiém khi nhu:
nhac nhe. + Khong cuoi dua khi an udng. Khong ty lay thude ubng.
MT + Khong leo tréo ban ghé, lan can.
18 + Khong nghich cic vat sic nhon.

+ Khong theo nguoi la ra khoi nha, truong 16p.
+ Khong dén gan, khong tréu troc cac con vat hung dit.

2. Gi4o duc phat trién nhén thirc

2.1. Kham pha khoa hec

MT
19

Quan tam, hing thi véi cac SVHT gan giii nhu cham
chu quan sat SVHT; hay dat cau hoi vé doi tuong.

+ Hién tuong nang, mua, ndng, lanh va anh huong ciua né dén sinh
hoat cua tré
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- Mt s6 nguon nudc trong sinh hoat hang ngay.
- Ich loi cua nudc voi do1 song con ngudi, con vat, cay.

Str dung cac gidc quan dé xem xét, tim hiéu doi

- Chire ning cua CAc giac quan va mot sé bo phan khac cua co thé.

I\ST tuong: nhin, nghe, ngui, so... dé nhan ra dac di€m|- P3¢ diém ndi bat, cong dung, cach st dung dd dung, dd choi.
0 |ndi bat cua déi tuong. o N i ek e g
- Phan biét duoc d6 dung dé an va d6 dung d€ uong...
MT |Lam thtr nghiém don gian v6i sy huéng dan cua - Thyc hanh lam thi nghiém “ Chim noi”
21 |nguoi lon d€ quan sat, tim hiéu doi tugng. (Tha céc vat vao nudc dé nhan biét vat chim hay ndi)
MT Biét mot sb dic diém noi bat va ich lgi sy giong khac |- Biét mot s dic diém noi bat va ich loi sy gidong khac nhau cua con
99 nhau cua con vat, cay, hoa, qua quen thugc. vat, cady, hoa, qua quen thudc.
- Cach cham soc va bao vé.
Phan biét cac doi tugng theo mot dau hiéu noi bat So sénh sy khac nhau va giéng nhau caa mét s6 con vit, cay, hoa,
MT qua, do dung...
23 - Tén, dac diém, cdng dung cia mot s6 phuong tién giao thdng quen
thuoc.
MT |Nhan ra mot vai méi quan hé don gian cia SVHT - Mdi lién hé don gian giita con vat, cdy quen thudc véi méi truong song
24 |quen thudc khi dugc hoi cua chung.
M0 ta nhiing dau hiéu noi bat cua doi tuong khi quan |+ Hién tugng néng, mua, nong, lanh va anh hudng cua néd dén sinh
l\g;_ sat voi su giup do goi mo cua co gido hoat cua tré
+ Mot s6 ddu hiéu ndi bat cua ngay va dém.
MT |Thé hién 1 s6 diéu quan sat dugc qua hoat dong choi, | Thé hién 1 s6 diéu quan sat duoc qua hoat dong choi, 4m nhac, tao
26 |am nhac, tao hinh... hinh...

2.2. Kham pha xa hoi

MT |Noi dugc tén, tudi, gidi tinh ciia ban than khi |- Gi6i thiéu tén tudi, gidi tinh ciia ban than.
27 |duoc hoi, tro chuyén.
MT Noi dugc tén bé me va céc thanh vién trong - K& tén ctia b me, CAC thanh vién trong gia dinh, dia chi gia dinh.
28 gia dinh, dia chi gia dinh khi dugc hoi, tro
chuyén, xem anh v¢ gia dinh.
MT |No6i dugc tén truong, 16p, tén cb gido va cdng |- Nai tén truong, 16p, tén co gido va cong viéc cua co giao.
29 |viéc cua c0 o 16p khi hoi va tro chuyén
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MT |Noi duoc tén ban, dd dung dd choi trong 16p |- Noi dtng tén cac ban, dd dung dd choi cua 16p, cac hoat dong cua tré &
30 |[khi hoi va tro chuyén truong.
MT Ké tén va dung cy, cong viéc, san pham cia |- Tén goi, dung cu, cdng viéc, san pham va ich lgi ciia mot s6 nghé pho
31 mot so nghé (nghé ndng, nghé xay dung)... bién quen thudc.

khi duogc hoi, xem tranh.
MT |Tre biét ke tén 1 56 ngay I8 hoi: Khai giang, |- Ké tén 1 s0 ngdy hoi: Khai giang, Tét Trung thu...vv
39 Tét Trung thu, tét nguyén dan... qua tro

chuyén, xem tranh anh
MT |K& tén 1 vai danh lam thing canh noi tieng & |- Co to qudc, tén di tich lich st, danh lam, thang canh, ngay I€ hoi cua dia
33 |dia phuong, dat nudc (Thu d6 Ha Noi) phuong, dat nudéc.

2.3. Lam quen véi mét sé khai niém so dang vé toan

MT |Quan tam dén sO luong va dém nhu: hay hoi vé sb lugng, |- Pém trén doi twong trong pham vi 5 va dém theo kha ning.
34 |dém vet, bit sur dung ngdn tay d€ bicu thi s6 lugng.

Tyé c6 kha nang dém trén cac doi tuong giéng nhau va dm |- Nhan biét, dém s lugng bo phan trén co thé c6 SL 1 va 2
l\él;' den 5. - Pém trén d6i tuong trong pham vi 5 va dém theo kha ning.

- Nhan biét 1 va nhiéu.

MT Tré c6 kha niang so sanh sb lugng 2 nhém dbi twong trong |- Biét cach phan loai doi twong theo mot - hai dau hiéu
36 pham vi 5 bang cac cach khac nhau va n6i dugc cac tir bang

nhau; nhiéu hon, it hon
MT |Tré co kha nang gop, tach va dém hai nhom doi tuong - GOp 2 nhoém ddi tuong va dém.
37 |cung loai c6 so lugng trong pham vi 5. - Tach 1 nhom d6i tugng thanh cac nhém nho hon.
MT |Tré c6 kha ning nhan ra qui tac sap xép don gian (mau) va |- Xép tuong tng 1 — 1, ghép doi.
38 |sao chep lai. - Xép xen ke.

Tré c6 kha ning so sanh 2 déi twgng vé kich thudc vandi |- So sanh 2 ddi tugng vé kich thude.
MT e \ .. 2

duoc cac tu: to hon-nho hon, dai hon-ngan hon, cao hon-
39 x 3

thap hon, bang nhau.

Tré c6 kha niang nhan dang va goi tén duoc cac hinh: Tron, |- Nhan biét, goi tén cac hinh: tron, vudng, tam giac, chir nhat va
MT vuonN - ~ A A L1 . A

g, tam giac, chit nhat. nhan dang cac hinh d6 trong thuc té.
40 , PR N 2 s .
- Sur dung cac hinh hinh hoc dé chap ghép.

MT |Tré c6 kha nang st dung loi néi va hanh dong dé chi vi tri |- Nhan biét phia trén - phia dudi, phia truéc phia sau, tay phai
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cua d6i twong trong khong gian so vai ban than.

95
- tay trai cua ban than.

3. Giao duc phat trién ngén ngir

3. 1. Nghe hiéu l¢i noi

MT |Tré c6 kha ning thyuc hién dugc mot s6 yéu |- Hiéu va 1am theo yéu cau don gian Vi du: Chau hdy lay qua bong, ném vao
42 |cau don gian. ro..
MT |Tré c6 kha ning hiéu nghia tir khai quat |- Hiéu cac tir chi nguoi, tén goi do vat, sy vat, PTGT, hanh dong, hién tuong
43 |gan gii: do choi, hoa qua, PTGT... gan gilii va quen thudc

Biét chli y lang nghe va tra 101 duoc cau - Nghe hiéu noi dung cac ciu don, cdu mé rong.
MT |Cuangudidoi thoai. - Nghe hiéu noi dung truyén ké, truyén doc phu hop véi do tudi.
44 - Nghe cac bai hat, ca dao, ddng dao, tuc ngi, cau dd, hd vé phu hop do tudi.

- Tra 101 va dat cac cau hoi: Ai? Cai gi? O dau? Khi nao?

3.2. Sir dung loi néi trong cugc séng hang ngay

MT |C6 kha nang phat am rd rang (n6i rd cac tiéng) |- Phat 4m cac tiéng cla tiéng Viét
45 | de€ nguoi khac hiu dugc. - Phat 4m 13 rang, néi khong bi ngong, khong bi lap...
MT |C6 kha ning str dung dugc c4c tir thong dung |- Tré biét st dung cac tir thong dung chi su vat, hoat dong, dic diém, chirc
46 |chi su vat, hoat dong, dac diém, chiic nang... |nang noi bat cia con, cdy, hoa, qua...
MT |C6 kha ning sir dung dugc cau don, cau ghép |- Bay t6 tinh cam, nhu cau va hiéu biét ctia ban than bang cau don, cau don
47 mo rong.
C6 kha nang ké lai duoc nhiing sy viéc don - N6i va thé hién ctr chi, diéu bd, nét mat pht hop voi yéu cau, hoan canh
I\ZIST gian da dién ra cua ban than nhu di tham 6ng | giao tiép.
ba di choi, xem phim... - K& lai su viéc theo ¥ hiéu cua tré.
MT |DPoc thudc tho, ca dao, déng dao... - Poc tho, ca dao, déng dao, tuc ngir, ho ve.
49
MT |Ké lai truyén don gian di duoc nghe véi su gilp |- Nghe hiéu ndi dung truyén ké phu hop vai do tudi.
50 |dd cuangudi lon. - K& lai truyén da duoc nghe (c6 sy gitp dd)
MT |C6 kha niang bat chuéc giong ndi cua nhitng |- Pong vai theo 101 dan chuyén cia cb gido.
51 |nhan vat trong truyén
MT |Swu dung cac tir: vang a, da, thua,...trong giao |- St dung céc tir biéu thi su 18 phép trong giao tiép.
52 |tiép




MT
53

NOGi du nghe, khong ndi Ii nhi khi noi truyén
hoac ké ve cac su vat, hién tuong xung quanh

56

- N6i dir nghe, khdng néi Ii nhi va thé hién cir chi diéu bd, nét mat phu hop
v6i yéu cau hoan canh giao tiép.

3.3. Lam quen véi doc, viét.
MT |Co kha nang nhan ra va lam quen véi mot s6 ki |- Lam quen vai mét s6 ki hiéu thong thuong trong cudc song (nha vé sinh,
54 |hiéu thong thuong trong cuoc song. 161 ra, noi nguy hiém, bién bao GT: dudng cho nguoi di bo,...)
MT |Dé nghi ngudi khac doc sach cho nghe, tu gid |- Tiép xtic v6i chit, sach truyén.
55 |sach xem tranh.... - Xem va nghe doc céc loai sach khac nhau.
MT [Nhin vao tranh minh hoa va goi tén nhan vat |- Xem truyén tranh & goc thu vién.
56 |trong tranh.
Thich v&, “viét” nguéch ngoac. Lam quen véi |- Lam quen véi cach doc, viét tiéng Viét:
cach doc , viet. + Hudng doc, viét tir trai sang phai, tir dong trén xudng dong dudi.
MT , N S z , Y
57 + Hudng viét cua cac nét chit, doc ngat nghi sau cac dau

- Cam sach ding chiéu, m& sach, xem tranh va “doc truyén”
- Gilr gin sach, khong quang ném, lam nhau sach...

4. Gi4o duc phat trién Tinh cam ki niing xa hoi

4.1. Phat trién tinh cam

No1 duge tén, tudi, gidi tinh cia ban than, tén

- Tén, tuoi, gioi tinh cta ban than, caa nhitng nguoi trong gia dinh ( bo me).

l\él;' ctia bd me.

Biét noi 101 yéu thuong véi ngudi than.
mT | Noi duge diéu bé thich, khdng thich. Biét mo ta |- Nhitng diéu bé thich, khong thich.

cam xuc: “con s¢ mua to”, “con thich nang”,
59 114 r N9 46 L9

con thich me¢o”, “con s¢ cho”...

MT |Manh dan tham gia vao cac hoat dong, manh [-Tham gia vao cac hoat dong, manh dan khi tra 16i cau hoi
60 |dan khi tra loi cau hoi
MT |Thé hién su ty tin, tu luc, c6 gang thuc hién|- C6 gang thuc hién cong viéc don gian duoc giao (chia gidy vé&, xép do
61 |cOng viéc don gian dugc giao choi,...)
MT |Nhan ra cam xuc: vui, budn, s¢ hai, tic gian |- Nhan biét mot s6 trang thai cam xtc (vui, budn, so hii, tic gian) qua nét
62 |qua nét mat, giong nodi, qua tranh anh. mat, cu chi, giong noi.
MT Biéu 16 cam xdc vui, budn, so hai, tac gian. |- Biéu 1 trang thai cam xGc qua nét mit, cr chi, giong noi; tro choi; hat,

No6i dugc cam xac cua minh trong mot so tinh
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63 |hudng. van dong.
mT | Nhan rahinh anh Bac Ho qua tranh, anh, bang |- Kinh yéu Bac Ho
64 hinh... Vui khi hat, vo tay theo bai hat vé Bac |- Quan tam dén canh dep, 18 hoi cuia qué huong dat nudc
Ho, qué huong.
MT |Thich nghe ké chuyén, doc tho, xem tranh anh |- Tré biét thé thé hién tinh cam ctia minh doi voi Bac HO qua céc bai hat,
65 |vé Bac Ho. tho ca, cdau do, truyén ké vé Bac Ho
4.2. Phét trién ky ndng xi hoi
Thuc hién dugc 1 s6 qui dinh & 16p va gial|- Biét mot so quy dinh & 16p, gia dinh: Cat d6 dung, d6 choi dung noi quy
MT |dinh, noi cong cdng. dinh, sau khi choi biét cat xép do6 choi, khong tranh gianh d6 choi, vang 161
66 bo me, ¢6 gido
- C6 y thirc chap hanh mot sb luat 18 giao théng phd bién don gian.
MT |Biét chao hoi va ndi 1oi cam on, xin 16i khi duoc |- Ctr chi, 11 noi 1€ phép: chao hoi, cam on, xin 10i
67 |nhacnhd..
MT |Ch0 Yy ling nghe khi ¢b, ban néi - Cht y ling nghe khi nguoi khac noi. Biét chd dén luot
68
MT |Cung choi véi c4c ban trong cac trd choi theo nhém |- Yéu quy ngudi than trong gia dinh (bd, me, anh, chi...)
69 nho. Vui Vé, hoa df)ng vO1 cO va ban - Choi hoa thuan voi ban
Cé y thirc giir vé sinh moéi truong, vé sinh 16p |- Nhan biét hanh vi “Dung, sai, tot, xau”
MT h c - A * A * A r
20 oC. - Tiet kiém dién, nudc.
- B6 rac ding noi qui dinh
MT |Thich quan sat canh vat thién nhién. \Vui thich khi |- Bao vé, chim soc con vat, cay cdi. Biét buon khi ciy héo, vui khi ciy no
71 |duoc cham séc cay coi, con vat. hoa.
5. Gi4o duc phat trién thaim mi
Boc 16 cam xic khi nghe &m thanh goi cam, - Vui suéng, vo tay, noi 1én cam nhan cta minh khi nghe 4m thanh goi cam
MT 72 bai hat, ban nhac gan gii va ngam nhin vé|va ngam nhin vé dep noi bat cua cac sy vat hién tugng.
dep noi bat cua cac su vat, hién tuong trong
thién nhién, cugc song.
Thich duogc hét theo, vo tay nhan nhay, lac lu|- Tré himg tha hat, vd tay, nhun nhdy, lac Iu theo giai diéu bai hat, ban
MT 73 |theo bai hat, ban nhac; thich nghe doc tho, [nhac.

d6ng dao, tuc ngi; thich nghe ké cau truyén.

- Chu y nghe, to ra thich tht, hao hing khi dugc nghe doc tho, déng dao,
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tuc ngir; nghe ké truyén..

MT 74

Thé hién cam x(c caa minh trudc vé dep (Vé
mau sac, hinh dang,..) cua cac tdc pham tao
hinh.

- Vui suéng, chi, so, ngam nhin va néi [én cam nhan caa minh trude vé dep
(vé mau sac, hinh dang,..) cua cac tac pham tao hinh.

MT 75

Hat tu nhién, hat theo giai diéu, loi ca cua bai
hat quen thudc.

- Nghe céc bai hat, ban nhac (nhac thiéu nhi, dan ca)
- Hat ding giai di€u, 101 bai hat.

MT 76

Bict van dong theo nhip diéu bai hat, ban
nhac (vo tay, van dong minh hoa).

- Van dong don gian theo nhip diéu cua cac bai hat, ban nhac. (v0 tay theo
phach, nhip, van dong minh hoa)
- Str dung cac dung cu gd dém theo phach, nhip.

MT 77

Biét cach sir dung bit t6 mau birc tranh don
gian theo y thich cua tré

- T6 mau biic tranh don gian theo ¥ thich cta tré (dudi sy huéng din goi y
cua cd gido).

MT 78

Str dung mot s6 ki ning vé cac nét (nét thang,
Xién, ngang.) tao thanh burc tranh don gian.

- V@ cac nét thang, xién, ngang tao thanh buc tranh don gian.

MT79

Tré c6 kha nang sir dung mot so ki nang xé
(xé theo dai, xé vun) ki nang x&p, dan hinh dé
tao ra san pham don gian

- X¢ theo dai, xé vun va dan thanh san pham don gian.

MT80

Biét cach lin doc, xoay tron, an det dat nan
dé tao thanh cac san pham cé mét khoi hoac
2 khoi.

- Lan doc, xoay tron, an det dat nin tao thanh san pham co 1 khoi hodc 2
khoi.

MT81

C6 mot so ki ning xép, Chong Xep canh, Xxép
cach dé tao ra san pham c6 céu tric don
gian.

- Xép chong, x€p canh, x€p cach tao thanh cac san pham co6 cau tric don
gian.

MT82

Co6 kha nang str dung cac nguyén vat liu tao
hinh d¢€ tao ra sdn pham theo sy goiy.

- Str dung cac nguyén liéu tao hinh dé tao ra san pham.

MT83

C6 kha niang nhan xét cac san pham tao hinh.

- Nhan xét san pham tao hinh

MT84

Biét cach van dong theo y thich cac bai hat,
ban nhac quen thudc.

- Van dong theo y thich khi hat, nghe bai hat, ban nhac quen thudc.

MT85

C6 kha nang tao ra san pham tao hinh theo y
thich.

- Tao ra cic san pham don gian theo y thich.

MT86

Biét dat tén cho san pham tao hinh.

- bat tén cho san pham cua minh.
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V. P§ tudi Nha tré 24-36 thang tudi

1. Du kién cac cha dé/ sw kién

Thoi gian thwe hién: 35 tuin/10 chi dé/niam (Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 15/5/2026)

Stt Ten N hu S? Tén chii dé nhanh Thot gan Tuztn Cac su kién
de tuan thue hién | thw ST
On dinh to chikc, rén nén nép, théi quen cho tré 29/8 - 05/9
B¢ biét nhiéu thu 08/9 - 12/9 1
1 Bé va cac 4 Cac ban cua bé 15/9 -19/9 2 Bé vui v6i
ban Lop hoc cua bé 22/9 - 26/9 3 tét trung thu
Beé vui trung thu 29/9 - 03/10 4
. Db choi quen thude 06/10 - 10/10 5
Do choi X . Z_ an
2 clia bé 3 Do choi chuyén dong dugc 13/10 - 17/10 6
Db choi lip giap, xdy dung 20/10 - 24/10 7
iﬁx ;ﬁ B4, me than yéu 27/10 - 31/10 8 Ngay vui
3 e g Gia dinh than yéu cia bé 03/11 - 07/11 9 cia ba va
nguoi than -
yéu ctia bé Do dung trong gia dinh bé 10/11 - 14/11 10 me
Ngay vui cua cac co giao 17/11 - 21/11 11
Cac co, cac Cb gito cua bé 24/11 - 28/11 12 Ngay hoi
4 | bac trong 4 — - T cua cac co
truong MN Céc c0, cac bac trong truong mam non 01/12 - 05/12 13 gi4o
Béc cap dudng 08/12 - 12/12 14
Nhiing con vat nudi trong gia dinh bé 15/12 - 19/12 15
Nhing con Nhiing con vat nudi trong gia dinh bé 22/12 - 26/12 16
S vat Eiéng 4 Nhiing con vat séng dudi nudc 29/12 - 02/01 17
Yeu ) )
Mot sO con vat song trong rung 05/01- 09/01/2026 18
6 | Rau-Qua | 4 Cay trong vuon 12/01/- 16/01 19




60

va nhing Céc loai qua bé thich 19/01 - 23/01 20
bogil?oa Nhiing bong hoa dep 26/01 - 30/01 21
' Mot s6 loai rau, cii quen thudc 02/02 - 06/02 22
Ngay tét véi bé 9/02 - 13/02 23
3y té Mam qua ngay tét 23/02 - 27/2 24 :
7 | Neayet |y, 4 qua ngdy t© Nghi tét 01
vul ve Bong hoa tang c6, ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 25 tuén tir
Mon in ngay tét 9/3 - 13/3 26 25/0; dén
A 02/02
Bé c6 thé PTGT duong bo (Xe may - xe dap) 16/3 - 20/3 27
g di fglg?l noi . PTGT dudng bo (O t6 - tau hoa) 23/3 - 27/3 28
an
phuorglg Phuong tién giao thong duong thuy 30/3 - 03/4 29
tién gi? Mot s6 PT giao thong phd bién, quen thudc 06/4 - 10/4 30
Thoi tiét mua he 13/4 - 17/4 31
9 Mua he 3 Quéan 4o, trang phuc mua hé 20/4 - 2414 32
dén roi ’ :
Bé lam gi trong mua hé 27/5 - 01/5 33
10 Bé Ién 5 Db dung d6 choi 16p & miu gido 04/5 - 8/5 34
Mau giao C6 gido va hoat dong & 16p mau gido 12/5 - 15/5 35
50 tuan/nim 35 On tip cuodi nam 18/5 - 22/5

hoc




2. Muc tiéu, ngi dung hoat dong
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TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

1. Gido duc phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

MT 1 |Thuc hién duqc, cac dong tac phat qtrién - Ho hcfp: Hit vao, tho ra.
nhém co va h6 hap trong cac bai tap the duc |- Tay:

+ Pua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén (két hop vy, nim, md ban tay)
+ Co va dubi tay, vd 2 tay vao nhau (trudc, sau, trén dau)
- Lung, bung, luon:
+ Cui vé phia trude, ngira ngudi ra sau.
+ Quay sang trai, phai
+ Nghiéng ngudi sang trai, sang phai.
- Chan:
+ Nhan chan
+ Ngé)i xOm, dtmg 1én, bat tai chd.
+ Pung, lan luot timg chan co cao hon dau gbi

MT 2 [Tré c6 kha ning giit dugc thing bang trong |+ Di theo hiéu 1énh

van dong di/chay thay dbi tbc d6 nhanh —
cham theo c6 hodc di trong duong hep co6 bé
vat trén tay.

+ Di trong duong hep (3m rong 25cm);

+ i c6 bé vt trén tay; Di c6 mang vat trén dau.

+ i trong dudng ngoan ngoco (30x35c¢m)

+ D1 trong duong hep mang bong trén tay

+ Di kiéng chan

+ i kiéng chan tay giir vat trén dau

+ Pi kiéng chan trong duong ngoan ngoeo;

+ Bi bude vao cac 6 (5-6 6; kich thudie 30x25¢cm hodc vong duong kinh 25¢cm)
+ i bude qua gay ké cao (gdy dai 1,2 - 1,5m ké cao 5¢cm)

+ Ping co 1 chan (2-3 gidy, ndng chan 10-12cm)




MT 3

Tré c6 kha ning tung - bt bong vai co
khoang cach 1m (CS3)
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- Tung — bét bong cung c6 (khoang cach 1m).

MT 4

Tré c6 kha nang phdi hop van dong tay -
mat trong cac van dong tung, ném.

+ Tung bong 1én cao (tung tir dudi cao 30-35¢m)

+ Tung bong qua day (day cao 80-100cm, tré dung cach 1m)
+ Ném bdng vao dich dung

+ Ném vao dich ngang (duong kinh dich 50cm, cach 1-1,2m)

MT 5

Tré c6 kha ning phdi hop tay, chin, co thé
khi thuc hién cac van dong bo, truon, treo,
chui.

+ Truon dudi vat cao 30-35¢cm

+ B0 trong duong hep c6 mang vat trén lung

+ B0 chui qua cong (cao 50cm rong 40cm cach 3m),
+ Bo theo hudng thing c6 mang vt trén lung (3-4m)

MT 6

Thé hién sirc manh co bap trong van dong
bat, ném, da bong;

- Ném xa 1én phia trudc bang 1 tay (tbi thiéu
1.5m)

+ Bat tai chd; Bat tién vé phia trudc (2m)

+ Bat qua vach ké; bat xa bé“tng 2 chan.

+ Bat qua vat can Scm

+ Ném xa = 1 tay (t(i cat, bong...) (t6i thiéu 1.5m)

MT 7

Vian dong co tay, ban tay, ngon tay va thuc
hién “mua khéo”.

- Pong coc ban gd; Nhon nhiit do vat.

- Chap ghép hinh; Chong, xép 6-8 khdi.

- Long hop (vubng, tron): hop tha hinh, xau day; Bo bua bi 2 tang; bo ban ghé,
giuong ta; Bo dung cu Bac sy; Ccac con kéo co6 day khaop;

MT 8

Phoi hop dugc cir dong ban tay, ngon tay va
phoi hop tay mat trong cac hoat dong: nhao
dat nan, vé, xau vong...

- Biét choi cac TCVD, TCDG, cac dd choi
trong TT02/2010.

+ Xoa tay, cham cac dau ngon tay vao nhau, rét, nhao, khuéy, dao, vo xé.

+ Tép xau, ludn day, cai, coi clc, budc day.

+ Tap cam but to, v&; Lat mé trang sach.

- Long hop ( vudng, tron); hop tha hinh, xau day; Bo bua bi 2 tang; b ban
ghé, givong ta; Bo dung cu Bac sy; Ccac con kéo cé day khaop;

1.2. Gido duc dinh duéng va sirec khoé

MT 9

Thich nghi véi ché d6 dn com, an duoc cac
loai thirc an khac nhau. C6 mot s6 thoi quen
tot trong an udng.

- Lam quen voi ché do an com va cac loai thtrc an khac nhau.
- Luyén mot s6 thoi quen tbt trong sinh hoat: rira tay trudc khi an; lau mat; lau
miéng

MT 10

Ngu 1 gidc budi trua.

Luyén thoi quen ngu 1 gic trua.




MT 11

bi VS dung noi quy dinh.
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Rén théi quen di VS dung noi quy dinh, biét doi di VS khi c6 nhu cau

MT 12

C6 kha nang lam duoc mdt sé viéc tu phuc
vu don gian véi sy giap do cia nguodi 16n
(lay nudc uong, di VS...).

- Tap tu phyc vu:

+ X(c com, udng nudc.

+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh...

+ CAt d6 choi sau khi choi

+ Noi v&i nguoi 16n khi ¢6 nhu clu an, ngu, vé sinh.
+ Téap di v¢ sinh dung noi quy dinh.

MT 13

Chap nhan: d6i mil khi ra nang, di giay dép,
mac quan ao am khi lanh.

+ Poi mil khi ra nang, di giay dép, mic quan 4o khi lanh

MT 14

Bict tranh mot so vat dung nguy hiém (dao,
kéo, cac vat sac nhon...) khi duogc nhac nho.

- Nhan biét mot sO vat dung nguy hiém: 6 dién, quat dién dang quay, que
nhon, phich (am) nudc nong, ... khong dugce phép so vao.

MT 15

Biét tranh mot s6 noi nguy hiém (bép dang
dun, pthh nudc néng, ao, hd sdng, giéng
nudc...) va tranh khi dugc nhac nho.

- Nhan biét nhiing noi nguy hiém (bep dang dun, lan can cau thang, 6 0 dién, ao
- ho, dudng giao thong, giéng — bé nudc, ...) khong duge phép dén gan

MT 16

Biét va tranh moét s6 hanh dong nguy hiém
(leo tréo 1én lan can, choi nghich cac vat sac
nhon, dén gan cac con vat ...) khi duoc nhac
nho.

- Nhan biét mot s6 hanh  dong nguy hiém va cach phong tranh: khong tréo lan
can, khong nghich vat sic nhon, khong dén gan cac con vat hung dir ; khong
cho vat la vao tai, miii, miéng, ron..

2. Gi4o duc phat trién nhin thirc

2.1. Luyén tap phoi hop cac giac quan

MT 17

Co kha néng tim dugc mot s6 d6 vat, do choi,
vira dugc cat giau

- Tim d6 vat vira méi cat giau (VD: TC con gi bién mat...)

MT 18

Tré c6 kha ndng s& ndn, nhin, ngui, ném dé
nhan biét dac di€ém noi1 bat cua doi tugng

- SO nan, nhin, ngui...doé vat hoa qua d€ nhan biét dac diém ndi bat
- SO, nan do vat, d6 choi dé nhan biét cling, mém, tron (nhan) su xi.

- Ném vi ctia mot sd thic dn, qua (ngot- min- chua)

MT 19

Lang nghe, nhan ra, bat chudc &m thanh cua
mot so do vat (6 td, xe may, tiéng kéu con
vat...)

Nghe va nhan biét &m thanh cua mot s6 d6 vat, tiéng kéu ciia mét s6 con vat
quen thuoc.




2.2. Nhan biét
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MT 20

Choi bat chudc mot sé hanh dong quen
thudc cua nhitng nguoi gan giii. S dung
duoc mot s6 do dung do choi quen thudc.

+ Bit chudc mot s6 hanh dong ctia ¢d gido va nhimg ngudi than
+ Sir dung do dung, d6 choi ctia ban than va ctia nhoém/16p.
(VD: HDVDV; bé em, tim cho em; d6 dung GB; do choi bé thich ...)

MT 21

Tré c6 kha niang noi duoc tén ban than va
nhirng nguoi gan gii khi dugc hoi

+ No6i duoc tén, tudi, gidi tinh cua ban than
+ Tén va cong vi¢c cua nhitng ngudi than gan giii trong gia dinh

MT 22

Tré c6 kha nang no6i dugc tén va chuc nang
cua mot so bo phan co thé (mat, mii tai,
miéng, chan tay, dau)

+ K& duoc tén 1 s6 bd phan cua co thé: mat, mii, miéng, tai, tay, chan.

+ No6i dugc chic nang chinh 1 sb6 bo phan cua co thé: mét, mii, miéng, tai,
tay, chan.

( Hb: Cac b0 phan trén co thé bé; HP so hinh, nhan biét qua tranh ...)

MT 23

Tré c6 kha nang no6i duge tén va 1 vai dac
diém noi bat caa do6 vat, d6 dung, do choi
guen thudc.

- Tén dac diém ndi bat, cong dung va cach str dung do dung, dé choi quen
thuoc.

MT 24

Tré c6 kha nang nodi duge tén va 1 vai dac
diém noi bat caa mot sé hoa qua, con vat
quen thudc, mot s6 PTGT quen thudc gan
giii. (CS6)

- Tén va dic diém noi bat cua con vat, rau, hoa, qua quen thudc (tén goi, hinh
dang, mau, bo phan chinh, tiéng kéu, thic an, ich loi, noi song).

- Tén, dac diém ndi bat va cong dung cua phuong tién giao théng gan gili.

MT 25

Noéi dugc tén cd gido va mot s6 ban trong
I6p khi dugc hoi.

- N61 dugc tén cua cod gido, tén cac ban, nhom /16p

MT 26

Tré c6 kha nang chi, noi tén, léy hodc cat
dung do choi mau do/ vang/ xanh theo yéu
cau.(CS7)

- Tré chi dng 6 dung, d6 choi ... c6 mau do ,vang, xanh theo yéu cau

- Tré goi tén va chi ding d6 dung, do6 choi ... c6 mau dé ,vang, xanh theo yéu
cau
- Tré lay ding d6 dung, d6 choi ... c6 mau do ,vang, xanh theo yéu cau

- Tré cat dung vi tri d6 dung, d6 choi ... c6 mau dé ,vang, xanh theo yéu cau

MT 27

Tré c6 kha nang chi/ Iéy/ cat do vat co kich
thudc to nho theo yéu cau (CS8)

Tré goi tén, chi dung, léy va cat dugc nhiing do vat, d6 dung, do choi co:
- Kich thudc (To /Nhé )

MT 28

Tré c6 kha nang chi, lay dung hinh tron, vuéng;
tam giéc, chir nhat

- Nhén biét mét s6 hinh hinh tron, vudng; tam giac, chit nhat
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MT 29| Tré c6 kha ning nhén biét phia trén, dudi, |- Nhan biét vi tri trong khong gian: phia trén, dudi, trudc sau so véi ban than tré
trrGC Sau So Vai ban than tré
MT 30| Tré c6 kha ning nhan ra nhém sé lwong 1 |Nhan biét s6 lugng: 1 va nhiéu

va nhiéu

3. Gido duc phat trién ngdn ngir

3.1. Nghe

MT 31

Tré co kha nang thuc hi¢én dugc nhi€ém vu
gom 2 -3 hanh dong.

- Nghe va thyuc hién cac yéu cau bang 101 n6i (2-3 hanh déng) VD: Con cat d6
choi 1én gia va di rira tay (v€ sinh)...

MT 32| Tra 16i dugc cau hoi: Ai day, Cai gi day, |+ Nghe va hiéu cac cau hoi “Cai gi?”’; “Lam gi?”; “Dé lam gi”; “o dau?”’;
lam gi? thé nao?... “Nhu thé nao?”.
+ Tra 101 dugc céc cau hoi trén theo kha nang.
MT 33| Tré co kha ning hiéu ndi dung truyén ngén |+ Biét chu ¥ lang nghe ¢ ké chuyén
don gian, tra loi dwoc cac cau hoi vé tén |+ Nh¢ duoc tén truyén va hidu duge ndi dung truyén ngin; noéi duge hanh
truyén, tén nhan vat, mot s6 hanh dong cua |dong cia cac nhan vat
nhan vat. + Tra 161 duge mot sd cau hoi vé tén tén truyén, tén va hanh dong cua cac
nhan vat
+ Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu 1an, c6 go1y.
3.2. Néi
MT 34| Tré c6 kha nang phat &m rd tiéng. + Nghe dugc nhiéu loai &m thanh
+ Phat am duoc cac am khac nhau
MT 35| Tré c6 kha nang doc duoc tho, ca dao, déng + Nh¢ duoc cac bai tho ngén, cac cau ca dao, dﬁ”)ng dao danh cho Itra tudi nha
dao vai sy giup do cua cd gido. tré
+ Poc cac doan tho, bai tho ngén cocau3 —4 tiéng cung co hoac tu doc.
MT 36| Tré c6 kha ning ké lai duoc doan truyén |+ Biét chu y lang nghe c6 ké chuyén

duoc nghe nhiéu lan c6 goi y cua cb giao

+ Nhé dugc tén truyén va hiéu dugce ndi dung truyén ngan; noéi dugc hanh
dong cua cac nhan vat

+ Tra 161 dugc mot s6 cau hoi vé tén tén truyén, tén va hanh dong cua céc
nhan vat

+ K¢ lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan, c6 goiy.
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MT 37| Tré CQ kha nang no6i dugc cau don, cau c6 5|+ Su dyng céc tir chi d6 vat, con vat, dic diém, hanh dong quen thudc trong
— 7 tiéng, o6 cac tu thdng dung chi sy vat| giao ticp.
hoat dong, dac diem quen thudc. + Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bang 1 — 2 cau don gian va cau
dai.
+ Tré noi dugc tén 1 sb con vat, dic diém, quen thudc.
MT 38| Tré c6 kha ning sir dung 101 ndi véi cac muc |- St dung dugc nhitng tir thé hién sy 1& phép khi n6i chuyén voi ngudi 16n.
dich khac nhau: - Biét chao hoi moi nguoi
* Chao hoi, tro chuyén. - Tra 161 va dit cau hoi: cai gi? Con gi? lam gi? ¢ dau? thé nao? dé lam gi? tai
+ Bay to nhu cau cia ban than. sao?...
+ Hoi vé cac van dé& quan tim: Con gi day?
Cai gi day?
MT 39|Néi to, du nghe, 1& phép. + Str dung céc tir thé hién 1& phép khi n6i chuyén véi ngudi 16m
+ Tré biét noi to, ndi nho, noéi 1& phép phu hop véi tinh hudng giao tiép.
+ Thé hién ngtr diéu phu hop.
3.3. Lam quen véi sach
MT 40| Tré c6 kha nang dién dat dugc bang 10i ndi|-Thé hién nhu cau, mong muoén va hiéu biét bang 1,2 cau don gian va cau dai.
cac yéu cau don gian.
MT 41|Lang nghe nguoi lén doc sach - Lang nghe khi nguoi 16n doc sach.
MT 42| Xem tranh, goi tén nhan vat, sy vat, hanh |- Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat hanh dong gan giii trong tranh.

dong gan giii trong tranh.

4. Giao duc phat trién Tinh cam ki ndng xa h¢i va Tham mi

4.1. Nhan thic vé ban than

MT 43

Tré c6 kha nang ndi dugc mot vai thong tin
ve€ ban than (tén, tudi).

+ Tré biét tén minh (tu gidi thi€u va thua khi dugc goi)
+ Biét mot s6 dac diém bén ngoai cua ban than ( toc, gidi tinh, s& thich, ...)

MT 44

Thé hién dugc diéu minh thich va khong
thich.

+ Nhan biét mot s6 d6 dung, d6 choi yéu thich ciia minh
+ Thé hién cam xtic ca nhan khi minh thich va khong thich.

4.2 Nhan biét va bi€u 10 cam xuc véi con nguoi va

su vat gan giii:

MT 45

Bicu 10 sy thich giao tiép v&i nguoi khac

bang ctr chi, 161 noi...

+ Tu tin khi giao tiép v6i moi ngudi
+ Giao tiép than thién v6i nhiing nguoi xung quanh, voi ban bé va co gido
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+ Choi canh ban khong tranh gianh dd choi véi ban.

MT 46| Tré co6 kha nang nhan biét duogc trang thai |+ Nhan biét duoc trang thai cam xuc vui, budn, so hii..., qua nét mat cu chi
cam xuc: vui, buon, so¢ hai... cua nguoi khac.
MT 47|Biéu 16 cam xuc: vui, buon so hdi qua nét|+ Thé hién mot s6 trang thai cam xtc vui budn, tic gidn, s hdi ... clia ban
mat, cu chi. than
MT 48|Biéu 16 sy than thién voi mot sé con vat|+ Cé mot s6 biéu hién su than thién v6i mot sd con vat quen thudc/gan giii:
quen thuodc/gan gii: bat chudc tieng kéu, |Bat chudce tieng kéu, goi ...
gol. + Co6 hanh dong biéu hién su than thién véi mot sd con vat quen thudc/ gén
gilii: So, vuot ve, cho an, ...
MT 49| Thich ty 1am mét s6 viéc don gian, pht hop. |- Thuc hién duoc mot s6 yéu cau don gian khi duoc yéu cau, thich tir lam mot
sO viéc ...
MT 50|Biét chao hoi, tam biét cam on, vang a khi|- Hanh vi giao tiép van héa don gian:
dugc nhac nho. - Thuc hién mot sb hanh vi van hoa va giao tiép: chao tam biét, cam on, noi tur
“da”, “vang a”: choi canh ban, khong cao, cau ban.
MT 51| Tré c6 kha niang bat chudc va thé hién mot |- St dung do dung, d6 choi vao cac tro choi
50 hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gid|-Tr¢ bat chuéc dugc mot s6 hanh vi xa hoi don gian qua tro choi gid bo (tro
bo (})e em, khudy bot cho em, nghe dién |choi bé em quay bdt cho em bé, nghe dién thoai ...) qua cac gio hoc va gio
thoai...) choi hang ngay.
MT 52|Choi than thién canh tré khac. Thich choi|- Choi than thién canh ban.
V6i do choi, sir dung do choi vao cac tro|- Choi véi d6 choi, sir dung d6 choi phit hop véi trd choi, giit gin d6 choi.
choi don gian. Khong quang ném do choi
MT 53| Thuc hién 1 s6 quy dinh don gian trong sinh |- Thyuc hién mét so quy dinh don gian trong sinh hoat trong nhom, 16p: xép

hoat & nhom lop. Biét mot s6 viéc dugc phép
lam, khong dugc phép lam.

hang chd dén luot, dé d6 choi vao.
- Khong ngit 1 bé canh hoa. ..

4.3. Phat trién cam xuac tham mi:

Am nhac:

MT 54

Thich nghe hat, nghe nhac vo1 cac giai di¢u
khéac nhau, nghe am thanh cua cac nhac cu.

- Nghe hat, hat va van dong don gian theo nhac:
nghe nhac vé1 cac giai di¢u khac nhau; nghe &m thanh cta cac nhac cu.
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MT 55| Hat duge mot s6 bai hat quen thudc. - Hat va tap van dong don gian theo nhac.

MT 56|Biét hat va van dong don gian theo nhac|- Hat va van dong don gian theo nhac mot s6 bai hat/ ban nhac quen thudc phu
mot so bai hat/ ban nhac quen thudc phu|hop.
hop.

- Tao hinh:

MT |Thich di mau, xem tranh (cam but sap di|- T9, vé& cac dudng nét khac nhau, di mau, nin, xé, vo, xép hinh
57 |mau....)

MT |Thich v&, xé dan, xép hinh (cdm bit v&|- V&, xé dan, xép hinh (cam bt v& nguéch ngoac bang bt sp, phan)
58 |nguéch ngoac bang bat sap, phan)

MT |Thich choi v6i dat nan - Choi véi dat nan (dung dat nan tao hinh theo y thich cua tré
59
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Phu luc 2

DU KIEN CAC HOAT PONG UNG DUNG STEAM VAO CAC TUAN VA CAC CHU PE TRONG NAM HQC
PO TUOIL: MAU GIAO 3 TUOI

Chii ¢ GD N6i dune hoat done sido d
stt | _ ‘ ‘ Thoi gian on Qung 1At COnS S0 QUE | Budichidu |  Didu chinh
Tén chi dé | Tén chi dé nhanh STEAM
1 Negdy hoi dén truong | g9 919/
cua bé
2 Truwong Lép hoc cua bé 15/9 -19/9 Tr%r:]%t;;gen
3 mam non Toi I3 ai 22/9 - 26/9 Kham phé: D6 ding d6 choi trong
16p (5E) (MT30)
4 B¢ vui vo1 tét trung 29/9 - 03/10
thu
o - Kham pha cac bo phan trén co
5 | Cacbo phan trén co thé bé (SE) (MT20)
Ban than thé to1
06/10 - 10/10
Téi can gi dé 16n 1én ]
6 khoé manh 13/10 - 17/10
2 A A ] - Tao hinh: Trang tri buu thiép
7 B0, me¢ than yéu 20/10 - 24/10 tng me ngdy 20/10 (EDP)
. - Tao hinh: Trang tri khung anh
Anh chi em trong ] : s .
8 gia dinh bé 27/10 - 31/10 gia dinh (EDP):
Gia dinh oA N AT o 1
9 Ng6i nha than yéu 03/11 - 07/11 Kham pha: Ngoi nha cta bé (SE) Du 4n
10 D6 dung trong gia 10/11 - 14/11 Kham pha do dung trong gia dinh. SteaI;]nh:aNgOI
dinh bé (5E) (MT23)
Nodv hoi clia ca - Tao hinh: Lam buu thiép hodc
11 gay hot cua cac 17/11 - 21/11 lam hoa tang c6 gido ngay 20/11.
thay co gido (EDP)
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12 Nghé Nghé xay dung 24/11 - 28/11 Kham phé: Nghé Xay dung (5E)
nghiép s . 2 - Kham pha: Mot s6 nghé phd
13 Nghé san xuat 01/12 - 05/12 bién quen thudc (5E)
Nghé nghiép cua - KP: Con vat nudi trong GD (c6 2
14 nhiing nguoi than 08/12 - 12/12 chan, dé trung) (5E
trong GD bé
N3 S - Lam qua
15 gay vul tua cac 15/12 - 19/12 ting chi bd
chu boi doi ”
doi.
Nhitne con Vat nudi - KP: Con vat nuoi trong Gb (c6 4
16 g con vat nu 22/12 - 26/12 chan, dé con) (5E)
trong gia dinh s A Lo o 14
Déne vat - Trai nghiém: Vit sira bo
Png v Nhine con Vat sén - KPKH: Con vat song dudi nudc
17 £ con vat Song | 29712 - 02/01 (5E) (MT24)
dudi nude
Ay A Ap A KPKH: Con vat song trong rimg
18 Motso con vatsong | o541 9/01/2026 (5E ) (MT24)
trong rung
o , . - Trang tri
19 Céc loai rau cu 12/01/- 16/01 Tao hinh: Trang tribao lixi | o0 45 % oay
(EDP) bt
20 Cac loai CIIUé bé yéu 19/01 - 23/01 - KPKH: Mot so loai hoa (MT22)
thich
- KPXH “M0t s6 loai rau- cu (5E)
21 Vuon cay nha bé 26/01 - 30/01 (MT22)
Thuc vat - Trai nghiém: Tach ngd Du an: Cay
KPKH: Mot so loai qua (5E ) xanh
22 Vuon hoa mua xuan 02/02 - 06/02 (MT22)
KPKH “Mot so loai ciy (5E)
23 Tét va mua xuan 9/02 - 13/02 (MT22)
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Phuong tién giao

- KPKH : M6t s6 PTGT duong bd

24 thong duong bo 23/02 - 2712 (5E) (MT25)
Nz  cila ba v3 Lam buu thiép ting me 8/3
25 gay vul cua ba va 02/3 - 6/3 (EDP):
me
Giao thong Phuong tién giao KPKH: Mot s6 PTGT dudng thuy
26 thong du:(‘ﬂlg thiy 9/3 - 13/3 (MT25)
Phuong tién giao - KPKH: PTGT duong hang
27 thong duong hang 16/3 - 20/3 khong (5E) (MT25)
khong - Trai nghiém: Ngi tu duong pho | Dy an: O to
Ca A \ - M6t 50 luat 1€ giao thong pho cua bé
28 ac nguon e 23/3 - 27/3 bién don gian. (5E) (MT25)
xung quanh bé
29 | Nwéeva | qu i disu caa nudc 30/3 - 03/4 - Kham pha mét s6 nguon nude
cac hién 5E)
turong tw - Kham phé: Mot s6 nién tuong tur
nhién Mot s6 hién tugng nhién (5E)
20 tu nhién 06/4 - 10/4 - Thi nghi¢m: Vat ndi ,vat chim
(MT21)
31 Miia he dén rdi 13/4 - 17/4 - Kham pha: Thoi tict mua he (5E) Laméo che
(MT19) nang
32 Qué huong yéu quy 20/4 - 24/4
33 Que | Patnude VietNam | opp oy - Trai nghiém: Lam banh Lam Abum
hwong- Dat diéu ki snh ve qué
nuéc Bac Tao hinh: Trang tri khung anh ;n . C(liu’e
3 Ac Ho kinh yéu ct e ; wong, dat
34| Hb | BlcHoknhyeucia| oy g B4c (EDP) nuee Bac Ho
35 Bac Ho kinh yéu cua 12/5 - 15/5

bé
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PO TUOI 4 TUOI

Chu dé GD N6i dune hoat déne ido d
stt | A ) L Théi gian o1 dung noat CONE 8120 CUC | Budichidu | Didu chinh
Téncha dé | Tén cha dé nhanh STEAM
1 Ngay hoi diré truong cla 08/9 - 12/9
2 Lép hoc cua bé 15/9 -19/9 Lam dén 10ng
Truong - - -
3 | mamnon Toi 12 ai 22/9 - 26/9 - Kham pha: L6p hoc cita be
(5E)
4 Bé vui voi tét trung thu | 29/9 - 03/10 | Thi nghiém: Béng bay tu phdng
5 Céc bd phan trén co thé - Kham pha céac b phén trén co | Lam mii chop
R toi 06/10 - 10/10 thé bé (5E) (MT17) sinh nhat
Ban than T6i can gi dé 16n | Kham pha: Bé can gi dé lon 18
01 can gi d€ 16n 1én ] am pha: Be can gi dé lon lén
6 khoé manh 13/10 - 17110 khoe manh (5E)
£ A - Tao hinh: Lam thiép chac
7 B0, me than yéu 20/10 - 24/10 mimg 20/10 (EDP)
Anh chi em trong gia ] T ANk .
8 Gia dinh dinh bé 27/10 - 31/10 Trai nghiém: Vat nuéc cam
9 Ng0i nha than yéu 03/11 - 07/11
‘ — Dw an: Ngoi
b6 dung trong gia dinh 10/11 - 14/11 KPKH: Mot s6 do dung trong nha caa bé
10 bé gia dinh (5E) (MT19)
e e s Lam buu thiép
11 Negdy hoi cua cac thay | 47,11 9939 ting o ngay
c0 giao 20/11
Ng_hé : - KP: Nghé xay dung (5E)
12 nghiép Nghé xay dung 24/11 - 28/11 ' -

(MT31)
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Nghé san xuat

01/12 - 05/12

- KPXH: Mbt s6 nghé phd bién

13 quen thugc. (5E)
Nghé nghiép cta nhing ] - KPKH: Con vat nudi trong gia
14 ngudi than trong GB be | 202 122 1 gk (Gia cAm) (5E) (MT24)
Ngay vui cta cac chu ) - Tao hinh: Lam qua tang chu B9
15 boi doi 15/12 - 19/12 d6i (EDP)
- L - KPKH: Con vat nudi trong gia
16 N g‘;ﬁg‘;‘;ag;‘;“"‘ 22/12-26/12 |  dinh Gia siic) (5E) (MT24)
Pong vat - Tao hinh: Cat dan t6 chim (EDP)
17 Nhiing con vz:lt song 99/12 - 02/01 - KPKH: Cc?n vat song dudi
dudi nude nudc (5E)
18 Mot s6 con vt song 05/01- - KPKH: Con vat song trong
trong ring 09/01/2026 rung (5E)
19 Cac loai rau cu 12/01/- 16/01 | - Thi nghiém: Hoa n¢é trong nudc
Cac loatlh?gﬁ bEYSU | 19/01-2301 | - KPKH: M6t sé loai hoa (5E)
20 | Thuyc vat Vuon cay nha bé 26/01- 3001 |~ KPKH: MQ(tSSI‘EO) loai rau — ¢
Dw an: Cay
21 ‘ o - KPKH: M6t sé loai qua (5E) xanh
Vuon hoa mua xuan 02/02 - 06/02
22 Tét va mua xuén 9/02-13/02 | - KPKH: Mét s6 loai cay (5E)
Phuong tién giao thong ] - KPKH: PTGT duong bo (5E) S A a
24 dwomg bo 23/02 - 27/2 (MT19) Lam 0 to
25 | Giaothong | Ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 Lam khung
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tranh tang me

Phuong tién giao thong

- KPKH: PTGT duong thuy

26 dudng thiy 9/3 - 13/3 (5E)
Phuong tién giao thong ) KPKH: PTGT duong hang
21 duong hang khong 16/3 - 2073 khong (5E)
- M6t s6 luat giao théng phd bién
4 5 : n thuo E) (MT72
28 Cac nguon nudc xung 93/3 - 27/3 que t uoc \(5 )A( ‘ )
quanh bé - Tao hinh: Lam c6t dén giao
Nuwéc va thdng (EDP)
cac hién ‘
29 twong tw Su ki di¢u cua nudc 30/3 - 03/4 - Khéam pha ve nuéc (5E)
nhién : : Du an: Nwérc
30 Mot so hlf_:_l’} tuong tu 06/4 - 10/4 - Khédm pha : |\-/|A()t SO hién tuong
nhién tu nhién (5E)
31 Muia hé dén rdi 13/4-17/4 | -Kham pha: Miia hé dén rdi. (5E) "agr‘]g;‘gng
32 Qué huong yéu quy 20/4 - 24/4 Thi nghl@m:ch?nr? nol mot vat
33 Qué Bat nuoc Vgt Namdigu | = o045 Tao hinh: Lam 14 co (EDP)
hwong- Dat - - . -
34 | MWOCBAC | pac Hikinhyeuciabe | 04/5-g5 | - a0 hinh:Lam khung anh Bac
Hb (EDP)
Lam Abum
35 Bac Hb kinh yéu cia bé |  12/5 - 15/5 anh ve Que
huong, Bat

nuédc, Bac HO
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PO TUOI 5 TUOI

Chu dé giso duc s A .
stt \ ‘ Thai gian Noi dung hs(?ég:i)\;g gidodye | g 55 chidu | Didu chinh
Tén chua de Tén chi dé nhanh
Ngay hoi diré truong cua 08/9 - 12/9
, 1, - Tao hinh: Chiéc dén 16ng cua bé.
Truong Lép hoc cua bé 15/9 -19/9 (EDP)
1 mAim non Al ; Lam cai ghé
Toi la ai 22/9 - 26/9 - Kham pha do6 dung cua bé. (5E) clia bé
N 29/9 - 03/10 TN: Chim va ni Lam md
B¢ vui vai tét trung thu chop
o . - Kham pha: Cac giac quan va cac bo
Cac b0 Ph@;f}_tfen co the phén trén co thé bé (5E)
Oi X e s
2 | Bén than 06/10 - 10/10 - Tao hinh Be trai, bé gai (EDP)
T6i can gi dé 1on 1én ) - Bé 16m 1én nhu thé nao? (5E)
khoé manh 30111101 TN Sy déi mau ctia bip cai tim
- Tao hinh: Lam thiép tang me ngay
Gia dinh toi 20/10 - 24/10 20/10; Lam tui giay tang ba, me
ngay 20/10
N - Kh&dm phé&: Ngbi nha cua bé (5E)
Ngdi nha fgldmh chung | 57/10.- 3110 (MT55).
3 | Giadinh 8 - Thi nghiém: Qué béng ky di¢u.
. e - Lam quen v&i chir cai o, 6, o
Ho hang cua gia dinh 03/11 - 07/11 - Thi nghiém: Hat gao nhay mua. Dy 4n:
- Khdm phé: D6 dung trong gia dinh | Ngb6i nha
Do dung trong gia dinh 10/11 - 14/11 bé (5E) ciia bé

- Thi nghiém: Tao gio.

Ngay hoi ciia cac thay
cb giao

17/11 - 21/11

- Kham pha tim hiéu vé nghé gido
vién (5E)
- Lam quen chix céi a, a, &.
- Tao hinh: Lam buu thiép ting co
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Nganh gido (5E) (MT139).
nghe ‘ , - Kham phatimhiéu vé co thomay | . . |
Nghé san xuat 24/11 - 28/11 (5E) Lam non la
A A Tao hinh
Nghé xay dung 01/12 - 05/12 ] ?;K&n?i%i”;%gt 32?(:(52 bac néng
' T dan
Mot s6 nghé phd bién ] - Kh&dm phé&: Con vat nudi trong gia
quen thoc 08/12 - 12/12 dinh. (5E)
Mbt s6 con vat xun - KP tim hiéu vé chu bo d6i (5E)
01 S0 con vat xung 15/12-19/12 | -Tao hinh: Lam qua tang cht bd doi
quang bé (EDP)
Ngay vui cua cdc chu 22/12 - 26/12 - Kham pha: Dong vat song dudi
boi doi nuéec (MTGE7)
B a - KP: M6t s6 con vat song trong
Pong Vit . : .
on8 YAt | con vt song trong ring 29/12 - 02/01 rung; (MT62); (5E)
- TN: Nam cham diéu Ki
Lam ccon

Chim va con trung

05/01- 09/01/2026

- Kham pha Vong doi cia buém

budm tir vat

Thuc vat

(5E) lidu tai ché
. . , ] - Tao hinh: Xé dan cdy hoa ngay tét | Lam bao li
Cac loai rau, cu 12/01/- 16/01 (EDP) (MT133 (CS8). i tét
- Kham phé: Mot s6 loai hoa (5E) . .
S q (MT35 Lam plhao
Vuon cdy an qua 19/01 - 23/01 - Tao hinh: Nhiing bong hoa muia hoailgang
xuan (EDP) elay
- Kham phé: Mot so loai cay luong
thuc (5E)

Cay xanh va moi truong
song

26/01 - 30/01

- Tao hinh: in la cay (EDP)
- Thi nghiém: L4 cay th¢ nhu thé
nao?

Du an: Cay
xanh

Vuon hoa xuan

02/02 - 06/02

- Kham pha: Mot sé loai rau, ci (5E)
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- Thi nghiém: Su d6i mau cua bap
cai tim.

- KP: Cay cén gi d¢ lon 1én va phat
trién (5E) (MT28 — CS93);

fet v mua xudn 910213002 | _ Kham pha thién nhién cung soi,
cat, canh kho, qué,khé, la cay.
A . - Khédm phé&: M6t so phuong tién
P h“‘m%“?n g;)af’ thong 23/02 - 27/2 giao thong dudng bd (SE)
HOng o - Thi nghiém: Hoa d6i mau
- Tao hinh: Lam buu thiép ting ba, ,
. C i \ Ché tao ti
Ngay vui cua ba va me 02/3 - 6/3 me ngay 8/3(EDP) :
- Trai nghiém: Lam banh gy
Giao thong - P}(lhémdphé: Cla;l}cl phu’((ring tiénhgiao
o . thong duon ong, duong thu
Phuong tien gjao thong 913 - 1313 ¢ (h/%TBl-CgS96 i
PO BIEh - Tao hinh: Lam cot den giao thong
(EDP)
Mot s6 luat giao thong ) Kbém ph;é : Mét 50 lugt 1¢ giao \ y A
[;hé bi éfl, don gidn 16/3 - 20/3 thong pho bien (5E) (MT20) Lam be noi
- Kham pha: Su ki diéu ctua nudce
Su ki di€u cua nudc 23/3 - 27/3 (5E) (MT33 (CS114)
. - Thi nghi¢m: Nudc bién di dau -
Nuge va - Khdm phat: Mat troi, mat trang va Dy an:
mot sO hi€n |\ 5¢ o6 hign tuong tu C4c Vi sa0; Mot s6 hién tugng tu Nuge
tugng ty hign 30/3 - 03/4 nhién. (5E)
nhién - Thi nghiém: Nui lira phun trao.
.. - Khédm ph&: Mua h¢ cua bé (5E)
Mua he dén ro1 06/4 - 10/4 , A , ...
- Thi nghiém: May loc nudc mi ni
ué huwon A A , - Lam quen véi chir s,x (5E)
?Dz‘it nu’(’rcg Qué huong yéu quy 13/4 - 17/4 _TN: S ky diéu ciia gidy n
Bac HO DAt nudc Viét Nam diéu 20/4 - 24/4 - Lam thi nghi¢m: Bong bay tu Lam ban d6
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Ki phong. Viét Nam
Béc Hb véi céc chau - Tao hinh: Lam khung anh Bac Ha | -2m Abum
" : 27/5 - 01/5 anh vé Qué
thiéu nhi (EDP) %
huong dat
T~ % . — nudc, Bac
Truomg Tiéu hoc 04/5 - 85 - Tao hinh: Cat dan truong tiéu hoc. 5
(EDP)
| feuim KA NS BRI | L ing
1EWRHOC | B¢ chudn bi vao 16p 1 12/5 - 15/5 ua ¢ c%asj cim bt cla
bé

- Tao hinh: Lam cai cdp sach. (EDP)
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Phu luc 3

DU KIEN CAC HOAT PONG LE HOQI, HOAT PONG TRAI NGHIEM DUA VAO CONG PONG

NAM HQC 2025-2026

Hinh thirc, bién phap

Thoi gian Noi dung Muc dich ‘A
thwe hién
- Gitp tré tim hiéu v€ ngay hoi dén trudng | - T6 chure khai giang theo sy chi dao cua cép trén Vao
T6 chirc ngay | cua bé: Cac HD dien ra trong ngay hoi deén sang 05/09/2025, tao khong khi vui twoi phan khéi
hoi dén trudng | truong cua bé. cho tré budc vao nam hoc moi.
cua be - Tré c¢6 cam giac vui twoi hd héi bude vao
nam hoc méi.
- GV xay dung vao KHCSGD tr¢ hoat dong KPXH “
Tro chuyén tim hi€u vé ngay tét trung thu”
Thang 09/2025 Vui tét trun ¢ |- Tré duoc choi mot sb tro choi danh cho | - Nha tru’orng ph01 két hop ban phu huynh 16p t6 chuc
thu £ . . . A - | cho tré vui tét trung thu vao sang 14/8, cac 16p to
thiéu nhi, dugc tham gia trdi nghi¢ém bay
mam ngii qua, pha cb, bidu didn vin nghé chtrc vao chiéu 14/8 am lich tai cac 16p (bang cac
’ ’ i hoat dong nhu bay mam ngii qua; mua hat...)
- BGH phéi hop v61 hoi phy huynh hoc sinh tang qua
cho tré nhan ngay tét thiéu nhi.
i L ) . . - Nha truong phat dong cac hoi thi cho gido vién
Cac HP chao |~ Tre tl‘lam Agla S'flc .Iioat .(Ai(_)ng Ch%? MUNE | tham gia nhu: cam hoa ngh¢ thuat, nau an...
Thang 10 mimne ned ngay thanh lap hoi Lién hiép PN Viét Nam: Té chite cic hoat da i nehism cho tré nhu 13
20g/10g Y | Lam hoa, lam qua, lam buu thiép ting ba, | - 10 chuccac ‘oat ong Fﬁal nghiem cho tre n ulam
ting me v cb gido.... hf)’a, lam qua, 1am buu thi€p tang ba, tding me va co
gido....
, \ - Tré hiéu biét vé y nghia ciia ngay Nha gido | - 11/11 16p t6 chirc cho tré tham gia cac hoat dong
Céc HD chao A . A X \ \ . A, R orx
mime nea Viét Nam, dugc tham gia cac hoat dong chao | chao mung ngay Nha giao Viét Nam nhu: Biéu dién
Théng 11 Nhi zigéog\/}i]ét mung nhu: biéu dién van ngh¢, lam hoa, lam | van ngh¢, 1am hoa, lam qua, lam buu thiép tang ba,
Na rfrgl 20/11 qua, lam buu thi€p tang co gido....thong qua do | ting me va cd gido....
thé hién tinh cadm yéu mén kinh trong c6 gido
) ) -Tré dugc trai nghiém trong cac hoat dong | GV 16p MG 5B, 5C,5A, 4C,4A,4B, 3A,3B phéi hop
Thang 10- To6 Chﬁ:’CZ Bira | tap thé. Hinh thanh ¢ tré nhimg k¥ ndng co | v6i hoi phu huynh cua 16p t6 chirc bira com gia dinh
12/2025 com gia dinh | ban trong &n udng, ki niing vin minh, lich sy | cho tré tai truong.

trong dn uong nhu: khi an khong noi chuyén
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riéng, biét ty lay thic an vira du, lya chon
nhitng thirc 4n ma tré thich... trai nghiém
cach ty liy com, tu ldy thic an, va ca liy
thizc an cho ban; duoc sir dung diia dé gap
thac an.....

Théang 11/2025

Hoat dong trai
nghiém chao
mung ngay
20/11

- Gilip tré hiéu dugc ¥ nghia ngay 20/11,
nham gido duc truyén thong, 1ong biét on, su
kinh trong cua cac con ddi véi cac ¢d ludn
quan tdm cham séc cac con hang ngay.
Thong qua d6 bdi dudng cam xtc va tinh
cam x3a hoi cho tré giup tré biét thé hién sy
quan tam, yéu quy, kinh trong c0 giao.

- Tré duoc trai nghi¢m cac hoat dong lam
qua tang, gui 101 chuc dén céc cd gido, tao
san choi bd ich, lanh manh, vui khoe, phu
hop lta tudi mam non.

- GV t6 chuc luyén tap cac tiét muc van ngh¢, céac
hoat dong nhu lam tranh, 1am qua, 1dm buu thiép cho
tré tang co tai cac 16p.

- Nha truong phdi két hop ban phu huynh 16p to chirc
cho tré trai nghi¢m lam tranh, [am qua, lam buu
thiép, noi 101 yéu thuong...dé tré tingcd gido nhan
ngay 20/11

Thang 12/2025

Hoat dong trai
nghiém: Bé tap
lam chu bd do1

- Gilp tré biét ngay 22/12 1a ngay thanh
1ap quan doi nhan dan Viét Nam, tré c6 thém
hiéu biét vé cac chu bd doi, dugc trai nghiém
cac hoat dong cua cac cht bd doi, tao san
choi b6 ich, lanh manh, vui khée, phu hop
Itra tudi mam non.

- Huy dong su tham gia hop tac, chia s¢
gitra gido vién, nha trudng, cha me tré tao sy
thong nhat trong qué trinh thuc hién chi
dé “Xady dung triong mam non hanh phiic,

b

ldy tré em lam trung tdm”.

- Nha trudng phdi két hop phu huynh hoc sinh khéi 5
tuoi to chure cho tré trai nghiém lam chu bd doi

- BGH xay du ké hoach t6 chtrc, kich ban thwc hién,
phan cong thuc hién

-GV 3 16p 5~tuéi huéng dan tré tap luyén cac tiét
muc dong dién,...

Thang 02/2026

Ngay hoi dau
xuan “Xuan
yéu thuong”

- Tré duoc trai nghiém trong cac hoat dong
tap the.

Hoat dong nay khong chi giup tré hiéu biét
thém vé truyén théng cta dan toc ma nd con
1a co hoi dé tré dugc trai nghiém thuc té cong
viéc chuan bi cac gian hang cing co gido va

- GV t6 chirc luyén tap cdc tiét muc vin nghé chao
xuan...

- GV céc 16p phdi két hop ban phu huynh 16p t6 chic
cho tré trai nghiém di chg mua ban hang, du xuén,
cac tro choi dan gian, viét thu phap, t6 tugng. ..

- T6 chirc cho tré trai nghiém bay mam ngil qua,
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tham gia cac hoat dong trai nghiém thyc té
nhu: di chg mua ban hang, du xuan, cac tro
choi dan gian, viét thu phap, t6 tuong. ..

trang tri mam cd ngay tét.
- T6 chirc biéu dién vin nghé tai 16p

Céc hoat dong

- Gilp tré hiéu dugc ¥ nghia ngay Quoc té
phu nir 8/3, nham gido duc truyén thong,
long biét on, su kinh trong cua cac con ddi
voi nhitng ngudi phyu Nt ludn quan tdm cham
s6c cac con hang ngay. Thong qua do boi
dudng cam xuc va tinh cam xa hdi cho tré

- GV t6 chuc luyén tap cac tiét muc van nghé, cac
hoat dong nhu lam tranh, 1am qua, 1am buu thiép cho
tré tang ba, tdng me tai cac 16p.

- Nha truong phdi két hop ban phu huynh 16p o chirc
cho tré trai nghi¢m lam tranh, [am qua, lam buu
thiép, noi 101 yéu thuong. . dé tré tdng ba, tdng me,

chao mung PR S S A A ,
) giap tré bi€t thé hién sy quan tim, y€u quy, | tine c6 cido nhin neav 8/3
Théng 3/2026 | ngay Qudc té kinh trong cta tré véi cac ba, cdc me nhan | geoe s
Phy nir 8/3 ngay Quoc Té phu nir 8/3.
- Tré duoc trai nghiéng cac hoat dong lam
qua tang, gui 161 chuc dén nhimg ngudi yéu
thuong, tao san choriq bo ‘ich, lanh manh, vui
khée, phu hop Itra tué1 mam non.
Tham}\quar} _ Gll:lp tré co dlI(_)'C cam nhéln du’(_)'C vé dep cua GV CflC 1(5)’];) 4A, SA, SC,;3A’,3B. XD Fé hO,aCh C}:l thé
Ca,nh dong lua canh ddng lta vao dip laa chin/ thi con g chi tiét bao cdo BGH. T6 chu:cAcho tré ra canh dong
chin (MG 4 va Hidy d At s cong vise cia nehd o4 tham quan, trai nghiém thyc té.
Thang 5 tudi) - Hiéu dugc mot s cong viéc ciia nghé nong
4/2026 - Tré duoc thyc hanh trai nghiém di bd trén | GV 16p 4A, 5A va 5B t6 chtic cho tré tham quan
Tham guan duong giao thon UBND xi gan khu vire trudn
UBND xi : g8 g g : g
- Biét UBND xa la tru sé lam viéc cua xa, co
cac phong lam viéc...
T - Biét dugc tén truong tiéu hoc; cac 16p , khu | GV 16p MG 5A, SB,qSC 1én ké hoachvbéo cao BGH
. ‘:’Im q#%n vuc trong truong. .. lién hé voi truong Ti€u hoc trong xa té chirc cho tré
ruong Tiéu . ) . : - A £
h(g;c - Tao tAm thé cho tré 5T hd héi phin khei | di tham quan trai nghi¢m thuc te
' khi budc vao 16p 1
Théang 5/2026 - Tré duge trai nghiém lam va thudng thic | - Gido vién cac 16p 5 tudi xay dung ké hoach cu thé

T chic tiéc
Bufet

cac mon an
- Puogc giao luu thé hién cac moi quan hé
thong qua hoat dong trai nghiém.

chi tiét duyét véi BGH.

- Két hop ban phu huynh 16p t6 chirc cho tré trai
nghiém.
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) Phu luc 4
TRIEN KHAI CHUONG TRINH “TOI YEU VIET NAM”
DU KIEN THU'C HIEN LONG GHEP TRONG CAC CHU BE
Nam hoc 2025-2026
KHOI 5 TUOI
Chu dé Phim hoat hinh Truyén tranh Ghi chu

Chu dé 1: Trudong
mam non

- M4t ngay ¢ bao tang- Gia dinh phuong tién
- Bong bay chay trén- Duong danh cho ngudi di bo

- Bén tin hi¢u giao thong - Cam xtic mau do - Pén giao thong

- Vong tay an toan - An toan khi ngdi trén xe may

Chu dé 2: Ban than

- Giao thong théng thoang - Van hoa giao thong
- Dong song xe ¢d - Cach dé qua dudng an toan
- Thé gi6i keo mut - Cac bién bao va ¥y nghia cua chiing

- Truy tim kho béu - Bién cAm & dudng danh cho nguoi di bd

- Nhitng tay dua nhi - Khi ndo ta nén d6i mii bao hiém

Chu dé 3: Gia dinh

- Cung choi tron tim - Chi y khi vui choi & noi dd xe
- Cu d4 siéu pham - Bat ngd chay ra dudng

- Bit cua dudi kénh - Can than khi di qua cau khi

- Bi xe dap nhu ngudi 16n - An toan khi di xe dap

- Ban hoa ca giao thong - Chu canh sat giao thong

- M6t ngay & bao tang
- Bong bay chay trén

Chu dé 4: Nghé
nghiép

- Chl du ngoan trén cho ndi - An toan khi di thuyén

- Rimg dao triu qué - An toan khi ngdi trén 6 to

- Piém d6n xe buyt - Nhan biét diém dén xe buyt

- Chuyén xe ki thu - Quy tic Gmg xUr trén xe buyt

- Bang qua lanh dia rong lira-Puong sat cat khu dan cu

- Cau bé tang hinh-Luén chéc chan rang tai xé thdy minh

- Bén tin hi¢u giao
théng

- Ngbi xe an toan

Chua dé 4: dong vat

- Ai 1a ngudi may man - S6 ngudi dugc ngdi trén xe may
- Pha giai ctru kich tinh - Thoat hiém an toan xe hoi
- Chay tron con mua giong - Giao thong an toan muia mua

- Chu canh sat giao
thdng
- Kién nhan khi tic
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- C4i bung am 7 - An toan khi di trén dudng cao toc
- B3i bién dong duc - Quy tic khi di choi ¢ bién
- Cudc tranh tai gy cin - Ai dung, ai sai?

duong
- Sang duong ding
céach

Chu dé 6: Thuc vat

- Biét doi réi nudc - Hiéu 1énh ctia chi CSGT

- Nhitng tay 14i lua - Doi mii bao hiém khi di xe

- Ai ngau nhét - Vui choi xe dap an toan

- Goi mua - An toan trong mua mua

- Cu tat nu6e nguy hiém - Y thic l4i xe mia mua

- Thé gidi keo mut
- Truy tim kho bau
- Poi mil bao hiém

Chua dé 7: Giao thong

- Nguoi ban bi an - Poi mii bao hiém

- Hanh trinh dén ddi hoa lan - Ngdi trén xe may

- Cong chiéng bj dm-Dén giao théng cho ngudi di bo
- L& hoi E Pé mau sic - Pén cho nguoi di bo

- C4 oi dau r0i? - An toan khi di thuyén

- Bi mét dudi dong song - An toan trén thuyén

- Pha ky luc tang cau - An toan khu vuc duong sét

- M6n tao phd ndi danh - Qua duong sit an toan

- Cung choi trén tim
- Cl da siéu pham

- bi qua cau khi

- An toan khi di xe
dap

Chu dé 8: Nudc va
cac hién tuong tu
nhién

- Cau thu bi an - Y thirc giao thong sau tran bong

- An mimng chién thing - An toan khi di c6 dong

- Mg sinh nhat Bu -Cai day an toan trén xe 6t6

- Banh sinh nhat tuyét nhat - Ngdi an toan trén 6 t6
- Tét dén rdi - Khong choi quanh xe dang dimg dd

- Chuyén du ngoan trén
cho ndi

- An toan khi ngdi
trén xe 6 t0

Chu dé 9: Qué huong
dat nudc Bac HO

- Tét diy mon ngon - Khong qua dudng noi xe dang dd
- Tuan thu quy dinh tai san bay

- bam bao an toan trén may bay

- BOng hoa thép khong 16 - Bién bao giao thong

- Piém d6n xe buyt
- B¢é di xe buyt

Chu de 10: Truong
ti€u hoc

- Cung choi tha diéu -Tuan thi bién bao giao thong
- Truy tim co hiéu - Tham gia giao thong an toan
- Huy hiéu nay sé& thudc vé ai?

- Tam bién an toan
- Bang qua lanh dia
rong lira
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KHOI 4 TUOI

Chu dé

Phim hoat hinh

Truyén tranh

Ghi chu

Chu dé 1: Truong
mam non

- Mot ngay ¢ bao tang- Gia dinh phuong tién
- Bong bay chay trén- Pudng danh cho nguoi di bo

- Bén tin hi¢u giao thong - Cam xuc mau dé - Ben giao thong

- \Vong tay an toan - An toan khi ngdi trén xe may

Chu dé 2: Ban than

- Giao thdng théng thoang - Van hoa giao thong
- Dong song xe ¢d - Cach dé qua dudng an toan
- Thé gi6i keo mut - Cac bién béo va y nghia cua chung

- Truy tim kho bau - Bién cim & dudng danh cho nguoi di bo

- Nhiing tay dua nhi - Khi nao ta nén d6i mii bao hiém

Chu dé 3: Gia dinh

- Cung choi tron tim - Chua ¥ khi vui choi ¢ noi d6 xe
- Cu da siéu pham - Bat ngo chay ra duong

- Bit cua dudi kénh - Can than khi di qua cau khi

- bi xe dap nhu ngudi 16n - An toan khi di xe dap

- Ban hoa ca giao thong - Chu canh sat giao thong

- Mot ngay ¢ bao
tang
- Bong bay chay tron

Chu dé 4: Nghé
nghiép

- Cha du ngoan trén cho noi - An toan khi di thuyén

- Rumng do triu qua - An toan khi ngoi trén 6 to

- PBiém dén xe buyt - Nhan biét diém don xe buyt

- Chuyén xe ki tha - Quy tic ing xr trén xe buyt

- Bang qua lanh dia rong lira-Pudng sit cat khu dan cu

- Cau bé tang hinh-Ludn chic chin rang tai xé thdy minh

- Beén tin hiéu giao
thong

- Ngoi xe an toan

Chua dé 5: dong vat

- Ai 12 ngudi may man - SO nguoi duge ngdi trén xe may
- Pha giai ctru kich tinh - Thoat hiém an toan xe hoi

- Chay trén con mua giong - Giao thong an toan mua mua
- C4i bung am 1 - An toan khi di trén duong cao tdc

- Bii bién dong duc - Quy tac khi di choi ¢ bién

- Chu canh sat giao
thdng

- Kién nhan khi tic
duong

- Sang dudong ding
cach
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- Cudc tranh tai gdy can - Ai dung, ai sai?

Chu dé 6: Thuc vat

- Biét d¢i r6i nudc - Higu lénh ctia chtt CSGT

- Nhitng tay lai lya - Doi mil bao hiém khi di xe

- Ai ngau nhét - Vui choi xe dap an toan

- Goi mua - An toan trong mua mua

- Cu tat nu6e nguy hiém - Y thire lai xe mua mua

- Thé gi6i keo mut
- Truy tim kho bau
- P6i mil bao hiém

Chu d& 7: Giao thong

- Nguoi ban bi an - Boi mii bao hiém

- Hanh trinh dén ddi hoa lan - Ngdi trén xe may

- Cong chiéng bi 6m-Dén giao thong cho nguoi di bd
- L& hoi E Pé mau sic - Bén cho ngudi di bo

- C4 oi dau r6i? - An toan khi di thuyén

- Bi mat du6i dong song - An toan trén thuyén

- Pha ky luc tang cau - An toan khu vuc dudng sat

- M6n tao phd ndi danh - Qua duong sat an toan

- Cau thu bi an - Y thuc giao thong sau tran bong

- An mumng chién thiang - An toan khi di c6 dong

- Cung choi trén tim
- Cu da siéu pham

- Di qua cau khi

- An toan khi di xe
dap

- Chuyén du ngoan
trén chg ndi

- An toan khi ngdi
trén xe 0 t0

Chu dé 8: Nudc va
cac hién tuong tu
nhién

- Mtrng sinh nhat Bu -Cai day an toan trén xe 6t
- Banh sinh nhat tuyét nhat - Ngoi an toan trén 6 to
- Tét dén roi - Khong choi quanh xe dang ding dd

- Tét ddy mon ngon - Khong qua dudng noi xe dang dd

- Tuan thu quy dinh tai san bay

- Piém d6n xe buyt
- B¢ di xe buyt

Chu d¢ 9: Qué huong
dat nuéc Bac HO

- Dam bao an toan trén may bay

- Bong hoa thép khong 16 - Bién bao giao thong

- Cuing choi tha diéu -Tuan thi bién bao giao thong
- Truy tim c¢ hiéu - Tham gia giao théng an toan

- Huy hiéu nay s& thudc vé ai?

- Tam bién an toan
- Bang qua lanh dia
rong ltra
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KHOI 3 TUOI

Chu dé

Phim hoat hinh

Truyén tranh

Ghi chu

Chu dé 1: Truong
mam non

- Mot ngay 6 bao tang- Gia dinh phuong tién
- Bong bay chay trén- Pudng danh cho nguoi di bo

- Bén tin hi¢u giao thong - Cam xuc mau dé - Ben giao thong

- \Vong tay an toan - An toan khi ngdi trén xe may

Chu dé 2: Ban than

- Giao thdng théng thoang - Van hoa giao thong
- Dong song xe ¢ - Cach dé qua dudng an toan
- Thé gi6i keo mut - Cac bién béo va y nghia cua chung

- Truy tim kho bau-Bién cam & dudng danh cho ngudi di bo

- Nhiing tay dua nhi - Khi nao ta nén d6i mii bao hiém

Chu dé 3: Gia dinh

- Cung choi trén tim - Cha y khi vui choi & noi dd xe
- Cu da siéu pham - Bat ngo chay ra duong

- Bit cua dudi kénh - Can than khi di qua cau khi

- bi xe dap nhu nguoi 16n - An toan khi di xe dap

- Ban hoa ca giao thong - Chu canh sat giao thong

- Mot ngay & bao
tang
- Bong bay chay tron

Chu dé 4: Nghé
nghiép

- Cha du ngoan trén cho ndi - An toan khi di thuyén

- Rimng dao triu qua - An toan khi ngoi trén 6 to

- PBiém dén xe buyt - Nhan biét diém don xe buyt

- Chuyén xe ki tha - Quy tic (mg xr trén xe buyt

- Bang qua lanh dia rong lira-Pudng sit cat khu dan cu

- Bén tin hiéu giao
thdng

- Ngoi xe an toan

Chu dé 5: dong vat

- Cau bé tang hinh-Lu6n chic chin rang tai xé thdy minh
- Ai 12 ngudi may méan - SO nguoi duge ngdi trén xe may
- Pha giai ciru kich tinh - Thoat hiém an toan xe hoi

- Chay trén con mua giong - Giao thong an toan mua mua
- C4i bung am 1 - An toan khi di trén duong cao tbc

- Bii bién dong duc - Quy tac khi di choi ¢ bién

- Chu canh sat giao
thdng

- Kién nhan khi tic
duong

- Sang duong diing
cach
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Chu dé 6: Thuc vat

- Cudc tranh tai gdy can - Ai dung, ai sai?

- Biét ddi roi nudc - Higu 1énh cua chu CSGT

- Nhiing tay l4i lya - Poi mii bao hiém khi di xe

- Ai ngau nhét - Vui choi xe dap an toan

- Goi mua - An toan trong mua mua

- CU tat nu6e nguy hiém - Y thire lai xe mua mua

- Thé gi6i keo mut
- Truy tim kho bau
- Pdi mii bao hiém

Chu d& 7: Giao thong

- Nguoi ban bi an - Boi mii bao hi€ém

- Hanh trinh dén ddi hoa lan - Ngdi trén xe may

- Cong chiéng bi 6m-Dén giao thong cho nguoi di bo
- L& hoi E DPé mau sic - Bén cho ngudi di bo

- C4 oi dau r6i? - An toan khi di thuyén

- Bi mat du6i dong song - An toan trén thuyén

- Pha ky luc ting cau - An toan khu vic duong sat

- M6n tao phd ndi danh - Qua duong sat an toan

- Cau thu bi an - Y thuc giao thong sau tran bong

- An mumng chién thang - An toan khi di c6 dong

- Cung choi trén tim
- Cu da siéu pham

- Di qua cau khi

- An toan khi di xe
dap

- Chuyén du ngoan
trén chg ndi

- An toan khi ngdi
trén xe 0 t0

Chu dé 8: Nudc va
cac hién tuong tu
nhién

- Mtng sinh nhat Bu -Cai day an toan trén xe 6t
- Banh sinh nhat tuyét nhat - Ngoi an toan trén 6 to
- Tét dén roi - Khong choi quanh xe dang ding dd

- Tét ddy mon ngon - Khong qua dudng noi xe dang dd

- Tuan thu quy dinh tai san bay

- Biém don xe buyt
- B¢ di xe buyt

Chu d¢ 9: Qué huong
dat nuéc Bac HO

- Dam bao an toan trén may bay

- Bong hoa thép khong 16 - Bién bao giao thong

- Cuing choi tha diéu -Tuan thi bién bao giao thong
- Truy tim c¢ hiéu - Tham gia giao théng an toan

- Huy hi¢u nay s& thudc vé ai?

- Tam bién an toan
- Bang qua lanh dia
rong ltra
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NHA TRE 24-36 THANG

Chu dé

Phim hoat hinh

Truyén tranh

Ghi chu

Chu dé 1: Bé va cac ban

- Truy tim kho b&u-Bién cAm & dudng danh cho ngudi di bo
- Bong bay chay trén- Pudng danh cho nguoi di bo

- Mot ngay 6 bao tang- Gia dinh phuong tién

- C4i bung am 1 - An toan khi di trén dudng cao tdc

Chu dé 2: Do choi cua bé

- bi xe dap nhu nguoi lon - An toan khi di xe dap
- \ong tay an toan - An toan khi ngdi trén xe may

- Sang duong dung
cach

Chu d& 3: Bé va nhiing nguoi
than yéu cua bé

- Nhiing tay dua nhi - Khi nao ta nén déi mii bao hiém
- Dong song xe ¢ - Cach dé qua dudng an toan
- Bén tin hi¢u giao thong - Cam xtic mau do - Bén giao thong

- Kién nhan khi tac

duong

Chu dé 4: Céc co cac bac trong
truong MN

- Cau bé tang hinh-Luén chac chan rang tai xé thady minh
- Nhiing tay l4i lya - Poi mil bao hiém khi di xe

- Beén tin hi¢u giao
thong

Chu dé 5: Nhiing con vat dang
yéu

- Pha giai ctru kich tinh - Thoat hiém an toan xe hoi
- Rimng dao triu qua - An toan khi ngoi trén 6 to
- Bit cua dudi kénh - Can than khi di qua cau khi

Chu dé 6: Ngay tét vui vé

- Ai 1a ngudi may man - SO nguoi dugce ngdi trén xe may
- Chuyén xe ki tha - Quy tic ing xir trén xe buyt
- Ban hoa ca giao thong - Chu canh sat giao thong

- Ngoi xe an toan

Chu dé 7: Rau qua va nhiing
bong hoa dep

- CUng choi trén tim - Cha y khi vui choi ¢ noi dd xe
- Ai ngau nhét - Vui choi xe dap an toan

- Bi mat dudi dong song - An toan trén thuyén

- Tét dén r6i - Khong choi quanh xe dang dirng dd
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Chu dé 8: Bé c6 thé di khip
moi noi bang phuong tién gi?

- Cli d4 siéu pham - Bat ngd chay ra duong

- Chii du ngoan trén chg ndi - An toan khi di thuyén

- Chay trén con mua giong - Giao thong an toan mua mua
- L& hoi E Dé mau sic - Pén cho ngudi di bo

- Nguoi ban bi an - Poi mii bao hiém

- Hanh trinh dén ddi hoa lan - Ngdi trén xe may

Chu dé 9: Mua hé dén rdi

- Mtrng sinh nhat Bu -Cai day an toan trén xe 6t0
- Banh sinh nhat tuyét nhat - Ngbi an toan trén 6 to

- An toan khi di xe dap
- An toan khi ngdi trén
xe 6 td

Chu dé 10: Bé 1én miu giao

- Truy tim co hiéu - Tham gia giao théng an toan
- Biét doi rdi nudce - Hiéu 1énh cta chi CSGT

- 61 mii bao hiem
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