
Thời gian Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Tuần 1

PTTC
Thể dục:

VĐCB: Đi trên ghế TD
TCVĐ: Ném bóng vào

rổ (MT2)

PTNT
HĐGD STEAM: 

Một số PTGT đường bộ
(5E) (MT29)

PTTM
Tạo hình: 

Cắt dán xe ô tô (M)

PTNN
LQCC:

LQ nhóm chữ h,k

PTNT
Toán:

Ôn số 9

Tuần 2

PTTC
Thể dục:

VĐCB: Ném trúng đích
ngang bằng 2 tay

TCVĐ: Nhảy qua dây

PTNT
KPXH:

DA: “Bé vui cùng ngày
Quốc tế Phụ nữ 8/3”
Tìm hiểu về ngày 8/3

PTTM
Âm nhạc:

VĐMH Ngày vui 8/3
NH: Cái bống

TC: Vũ điệu hóa đá
(MT 130)

PTNN
Văn học: 

Thơ - Cô dạy con
(MT74)

PTNT
Toán: 

Lập số 10
(MT39, PHPH)

Tuần 3

PTTC
Thể dục:

VĐCB: Bắt và ném
bóng với người đối diện
TCVĐ: Thi xem tổ nào

nhanh (MT6)

PTNT
HĐGD STEAM :

PTGT đường thủy +
đường hàng không

(5E) (MT31)

PTTM
Tạo hình:

Vẽ máy bay trực
thăng (MT138)

PTNN
LQCC:

LQ nhóm chữ p,q

PTNT
Toán: 

Thêm bớt trong
phạm vi 10

Tuần 4

PTTC
Thể dục:

VĐCB: Bật qua chướng
ngại vật cao 18-20 cm

TCVĐ: Ai ném xa nhất

PTNT
HĐGD STEAM :

Một số luật lệ giao
thông phổ biến (5E)

PTTM
Âm nhạc:

Biểu diễn văn nghệ
cuối chủ đề.

PTNN
Văn học: 

Truyện: Qua đường
(MT69)

PTNT
Toán: 

Tách gộp trong
phạm vi 10

(MT40,MT41)

Chủ đề 7: Giao thông
 Thời gian thực hiện: Từ 23/02 - 20/03/2026

Lớp 5 tuổi B

GVCN: Phạm Thị Hà
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